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Introducao: O transplante de medula 6ssea (TCTH) é a principal alternativa de
tratamento e cura para doengas malignas na medula. O processo de TCTH é bastante
agressivo, e o paciente necessita de cuidados especificos para se recuperar de forma
plena. O procedimento de TCTH ¢ severo e esta diretamente relacionado a necessidade
de tratamentos antineoplasicos, hemotransfusoes, nutricdo parenteral, ocasionando ao
paciente varios riscos. Objetivo: Elencar os cuidados especificos prestados ao paciente de
TCTH pela equipe de enfermagem. Materiais e Métodos: Trata-se de uma pesquisa
bibliografica em bases de dados como Scientific Electronic Library Online (SCIELO) e
Biblioteca Virtual de Saude (BVS). Para o estudo definiu-se como critério a utilizagdo de 5
artigos cientificos de fontes fidedignas e de relevancia sobre o tema, reunindo e
comparando os dados encontrados sobre os cuidados dispensados aos pacientes de
TCTH. Resultados: Os cuidados especificos de enfermagem se pautam principalmente
na verificagao e monitoramento de dados do paciente, incluindo cuidados com terapia
intravenosa, terapia medicamentosa e cateter de Hickman, havendo a necessidade de
treinamento para manipulacao deste. Além disso, é essencial que a equipe possua
competéncias técnicas especificas somadas a recursos técnico-cientificos e elementos de
comunicacao que possam contribuir para a abordagem terapéutica. Os cuidados
paliativos também sao implementados a esses pacientes, para tanto, é feita uma
avaliacdo psicoldgica e o enfermeiro é o responsavel por liderar esse processo. O uso dos
bundles, pacotes de boas praticas composto de medidas e estratégias de evidéncia
cientifica tem sido importante instrumento que norteia o cuidado, pois colaboram com a
diminuicdo de infecgdes relacionadas a assisténcia. Conclusao: O enfermeiro é pessoa
necessaria e insubstituivel no processo de transplante, pois é profissional que estabelece
uma relagao mais ampla e dedica grande parte do seu tempo ao cuidado aos pacientes. O
transplante de medula éssea (TCTH) é de fato um procedimento bastante agressivo e
requer cuidados especificos para a recuperacéo do paciente. E essencial que a equipe de
enfermagem possua habilidade, capacitacao e supervisao rigorosa da sua lideranca, para
garantir o cuidado desses pacientes.
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