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INTRODUCAO: leucemia é uma doenca maligna dos gldbulos brancos, geralmente de origem
desconhecida. Com o avanco da biotecnologia, pacientes diagnosticados com esse tipo de cancer,
passaram a ter uma nova opcao de tratamento, a imunoterapia. Dentre as principais terapias
imunol 6gicas, a mais inovadora é o uso de receptores de antigeno quimérico (CAR) em linfécitos T
dos pacientes. CAR-T CELLSs séo células de defesa do organismo modificada geneticamente em
laboratorio, ao chegar no organismo essas células CAR-T se ligam as células tumorais para destrui-las.
OBJETIVOS: Identificar na literatura os pontos positivos e negativos na aplicabilidade da terapia
com células CAR-T CELL em pacientes com leucemia. METODOLOGIA: uma revisdo da
literatura, realizada nas seguintes bases cientificas: bibliotecas virtuais como Scientific
Eletronic library online (SciEIO) e biblioteca virtual em salide (BVS). Utilizaram-se os Descritores em
Ciénciada saide (DeCS): Terapiacom células T; leucemiae CAR-T CELL. Conectado pelo operador
booleano “AND”. A selecdo dos artigos obedeceu aos seguintes critérios: idioma em portugués que
abordassem o tema proposto, sendo excluidos aqueles que tratavam de tema proximos e duplicados.
Foram encontrados 18 artigos e apds aleituras na integras apenas 10 compuseram o estudo. De 2017 a
2023. RESULTADOS: Mediante a analise dos estudos, constatou-se que a CAR-T CELL é um
tratamento indicado para casos de cancer recidivos e tumores refratério, pacientes em tratamento com
imunoterapia tiveram bons resultados, mostrando a completa remissdo da doenga, ou a sua diminuicao
significativa. Porém é interessante pontuar que ndo existes apenas pontos positivos na utilizacdo dessa
terapia, cita-se como pontos negativos os problemas incluindo toxicidade mediada por citocinas pode
limitar a eficicia das células, aém de toxicidade neurol égica, sindrome de lise tumoral e anafilaxia.
CONCLUSAO: O tratamento é inovador e muito eficaz, mas entende-se que ainda tem muito a
descobrir, no objetivo de aprimorar essa terapia novas técnicas estéo sendo estudadas, para que haja
diminuicdo nos efeitos colaterais e para que o0 paciente possa ser doador dessa célula para outras
pessoas. E um tratamento que est& se mostrando com um ato poder de cura, espera-se que em um
futuro préximo, se tornar umaterapia convencional.
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