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TROMBOFILIA EM PACIENTES COM CÂNCER DE OVÁRIO
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INTRODUÇÃO: A trombofilia é um distúrbio hematológico caracterizado por um aumento da
tendência à formação de coágulos sanguíneos. Pacientes com câncer de ovário podem apresentar um
maior risco de desenvolver tromboembolismo devido a fatores relacionados ao próprio câncer, como a
presença de tumores malignos, e ao tratamento antineoplásico utilizado. Neste contexto, é importante
compreender a associação entre a trombofilia e o câncer de ovário, a fim de identificar estratégias de
prevenção e manejo adequado para esses pacientes. OBJETIVOS: O objetivo deste artigo de revisão
sistemática é analisar a literatura atual sobre a relação entre a trombofilia e o câncer de ovário.
METODOLOGIA: A revisão sistemática foi realizada de acordo com as diretrizes do PRISMA. A
busca bibliográfica foi conduzida nas bases de dados PubMed, Scopus e Web of Science, utilizando
cinco descritores: "trombophilia", "ovarian cancer", "thromboembolism", "risk factors" e
"management". Foram estabelecidos critérios de inclusão, como estudos publicados em inglês e
revisões sistemáticas que abordaram a trombofilia em pacientes com câncer de ovário. Estudos que
não forneceram informações relevantes sobre a trombofilia em pacientes com câncer de ovário ou que
não atenderam aos critérios de inclusão foram excluídos. RESULTADOS: Foram selecionados 20
artigos. A revisão sistemática revelou uma associação significativa entre a trombofilia e o câncer de
ovário. Fatores de risco, como a presença de mutações genéticas, incluindo a mutação do fator V de
Leiden e a mutação do gene da protrombina, foram identificados como preditores de maior risco de
tromboembolismo em pacientes com câncer de ovário. Além disso, terapia anticoagulante, a
quimioterapia e a cirurgia podem contribuir para o aumento do risco de trombose em pacientes com
câncer de ovário. CONCLUSÃO: Conclui-se que a trombofilia é uma condição relevante em
pacientes com câncer de ovário, aumentando o risco de tromboembolismo e impactando a morbidade e
a mortalidade desses pacientes. O reconhecimento precoce dos fatores de risco e a implementação de
estratégias de prevenção e tratamento adequadas são fundamentais para melhor o manejo desses
pacientes. A identificação de mutações genéticas e outros fatores de risco relacionados à trombofilia
pode permitir uma intervenção mais direcionada e individualizada.
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