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INTRODUGCAO: A coagulacio e a hemostasia desempenham um papel crucial na cirurgia, uma vez
gue o controle efetivo da hemorragia e a prevencdo de complicagdes trombéticas sdo fundamentais
para o sucesso do procedimento. Pacientes cirlrgicos estéo sujeitos a distlrbios da coagulacdo, que
podem resultar em sangramento excessivo ou trombose, levando a desfechos adversos. O diagndstico
precoce e 0 manejo adequado da coagulac&o e hemostasia s&0 essenciais para garantir uma cirurgia
segura e minimizar as complicagoes relacionadas. OBJETIVOS: Analisar a literatura atual sobre o
diagndstico e o tratamento dos disturbios da coagulagdo e hemostasia em pacientes cirdrgicos.
METODOLOGIA: A revisdo sistemética foi conduzida seguindo as diretrizes do PRISMA. A busca
bibliogréfica foi realizada nas bases de dados eletrénicas PubMed, Scopus e Web of Science,
utilizando cinco descritores: "coagulation disorders’, "hemostasis', "surgical patients’, "diagnosis' e
"treatment”. Foram estabel ecidos critérios de inclusdo, como estudos publicados em inglés e revisbes
sisteméticas que abordaram o diagndstico e tratamento dos distdrbios da coagulacéo e hemostasia em
pacientes cirurgicos. Estudos que ndo forneceram informagfes relevantes sobre os métodos de
tratamento foram excluidos. RESUL TADOS: Foram selecionados 15 artigos. Varias opgoes de
tratamento utilizadas no manejo dos distrbios da coagulacéo e hemostasia em pacientes cirargicos. A
abordagem terapéutica depende do tipo e da gravidade do distarbio, bem como do risco de
sangramento ou trombose. O tratamento pode incluir a administragdo de agentes antifibrinoliticos,
como o acido tranexamico, parareduzir o sangramento durante a cirurgia, ou aterapia de reposicao de
fatores de coagulac@o, como o concentrado de fibrinogénio ou a crioprecipitado. Além disso, a
profilaxia tromboembdlica € uma consideracéo importante para prevenir complicages trombdticas em
pacientes cirdrgicos. A administracdo de anticoagulantes, como heparina de baixo peso molecular,
pode ser necessaria para reduzir o risco de trombose venosa profunda e embolia pulmonar.
CONCLUSAOQ: Conclui-se que a sele¢iio de estratégias terapéuticas apropriadas, como agentes
antifibrinoliticos, terapia de reposicéo de fatores de coagulacéo e profilaxia tromboembdlica, pode
contribuir para a reduc@o de complicages hemorrégicas e tromboticas. A selegdo do tratamento
adequado com baseado no tipo e na gravidade do disturbio e no risco de sangramento ou trombose é
crucial.
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