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INTRODUCAO: A anemia falciforme é uma doenca hereditaria causada por uma mutaco no gene
da beta globina, localizado 11p6, em que h& substituicdo da base nitrogenada GAG para GTG
resultando natroca do acido glutémico pelavalina. Essa substitui¢ao origina uma molécula anormal de
hemoglobina, a hemoglobina S (HbS). Essa pequena modificacdo € responsavel por alteracdes nas
propriedades fisico-quimicas na molécula de hemoglobina no estado desoxigenado. A baixa tensio de
oxigénio leva a polimerizacdo da HbS alterando a estrutura do eritrécito que passa a ter formato de
drepandcito e/ou falcizado. O efeito clinico dessa alteracdo culmina em hemalise, vaso-oclusdo com
processos inflamatérios, lesdes teciduais, AVC's, anemia. Nao existe cura para essa patologia. O
tratamento consiste em uso de medicacdes, transfusbes sanguineas, tratamento e controle das
manifestagdes secundarias a doenca. OBJETIVO: O presente estudo tem como objetivo evidenciar o
uso da hidroxiureia no tratamento da doenca falciforme. METODOL OGIA: Esse estudo é uma
revisdo integrativa da literatura, utilizamos 6 artigos publicados entre os anos de 2007 a 2023 em
lingua inglesa e portuguesa pelo Service of the United National Library of Medicine (PUBMED),
Scientific Eletronic Library OnLine (SciELO) e Biblioteca Virtual em Salde (BVS), com uso dos
descritores: Anemia Falciforme; Hidroxiureia; Hemoglobina S; Hemoglobina fetal. RESULTADOS:
Dentre os 6 trabal hos sel ecionados ficou evidente que a utilizac&o da hidroxiureia apresenta resultados
positivos no tratamento da DF pois aumenta a concentracdo da hemoglobina fetal (HbF), tendo em
vista que a HbF ndo forma polimeros com a HbS ocorre a reducéo da falcizacdo e com isso, a
hemdlise, melhora do metabolismo do &cido nitrico reduzindo a interagdo endotelial e os episodios de
dor bem como a vaso-oclusdo, além de reducéo significativa nos indices de AV C’s, principalmente em
criancas. CONCUSAOQ: A utilizacZo da hidroxiureia tem demostrado resultados significativos no
tratamento da doenca falciforme pela sua capacidade de estimular a expresséo da HgF, proporcionado
assim diminuicdo da sintomatol ogia e melhores condic¢des de vida para os portadores.
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