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Introdução: Chama-se atenção para nutrição de potro nos primeiros 12 meses de vida,
pois é nessa fase que tem 90% de seu tamanho adulto alcançado, logo a importância de
fornecer os nutrientes necessários para o seu desenvolvimento. Além disso, merecem
destaque  os  fatores  imunológicos  do  animal,  a  qualidade  do  leite  e  o  método  de
desmame, uma vez que é uma das fases mais estressantes da vida do animal e pode gerar
grande impacto negativo em seu crescimento. Objetivos: O trabalho tem como objetivo
realizar uma revisão bibliográfica sobre os diferentes protocolos nutricionais para potros
presentes  na  literatura,  buscando  informações  acerca  do  manejo  nutricional  mais
eficiente para o saudável desenvolvimento do animal. Metodologia: Este é um estudo de
revisão bibliográfica, onde foram utilizados sites de busca, como SCIELO e PUBMED,
através de palavras-chave:  nutrição de potros e desmame de potros.  Resultados:  A
nutrição do potro se inicia durante a gestação, e, após seu nascimento, o colostro e o leite
materno  são  de  vital  importância,  pois  através  dele  tem-se  o  desenvolvimento
imunológico  do  animal  e  o  fornecimento  dos  nutrientes  e  vitaminas  essenciais.  No
entanto, a qualidade do leite declina por volta dos três meses de vida do potro, por isso
deve-se iniciar o fornecimento de pequena quantidade de ração específica para potros.
Além de  garantir  uma quantidade  equilibrada  de  energia,  proteína  e  minerais  têm
importância para o processo de desmama, pois introduz precocemente a incorporação de
alimentos sólidos à dieta. Isso porque, na desmama realizada por volta dos 6 meses, além
do estresse elevado promover aumento nos níveis de cortisol,  suprimindo a resposta
imune do potro, tem-se a queda do consumo alimentar, deixando-o vulnerável a doenças.
O  despreparo  para  essa  fase  pode  comprometer  tamanho,  conformação  e  potencial
atlético do animal. Ressalta-se ainda relevância de Creeper individual para acompanhar
se  o  potro  está  tendo  o  consumo  esperado  dos  alimentos.  Conclusão:  Devido  ao
acelerado  crescimento  dos  equinos,  é  fundamental  que  o  potro  tenha  um
acompanhamento nutricional adequado com o fornecimento de nutrientes essenciais para
suportar o crescimento ósseo e o desenvolvimento muscular de forma saudável. 
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