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NEONATOLOGIA EQUINA - REVISAO DE LITERATURA

CAMILLA SILVA DOS ANJOS; NATALIA DE CASTRO ALVES
RESUMO

A neonatologia equina é uma area da medicina veterinaria que se concentra no cuidado e
tratamento de potros recém-nascidos. O periodo neonatal em equinos compreende desde o
nascimento até as primeiras 4 semanas de vida. Durante esse periodo, 0s potros sdo
particularmente experimentados por diversas complicacdes de saude que podem afetar o seu
crescimento e desenvolvimento. Os potros recém-nascidos geralmente sdo examinados logo
apos o nascimento para avaliar sua saude geral e detectar possiveis problemas. Os exames
podem incluir avaliagdo do peso, temperatura, frequéncia cardiaca e respiratoria, além de
verificar se ha anomalias congénitas. Também € importante garantir que o potro seja
amamentado com colostro de qualidade, o colostro é fundamental para a saude e
sobrevivéncia do potro recém-nascido, devido ao seu alto nivel de imunoglobulinas.
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ABSTRACT

Equine neonatology is an area of veterinary medicine that focuses on the care and
treatment of newborn foals. The neonatal period in horses comprises from birth to the first 4
weeks of life. During this period, foals are particularly experienced by various health
complications that can affect their growth and development. Newborn foals are usually
examined shortly after birth to assess their general health and detect potential problems.
Tests may include assessing weight, temperature, heart and breathing rates, and checking
for congenital anomalies. It is also important to ensure that the foal is suckled with quality
colostrum, colostrum is essential for the health and survival of the newborn foal, due to its
high level of immunoglobulins.
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1 INTRODUCAO

Entender o comportamento do neonato equino é essencial para o reconhecimento de
alteracGes comportamentais, que normalmente associam-se a alteracBes sistémicas ap0s
seu nascimento (Dias 2014). Para prevenir esses problemas € necessario um
acompanhamento gestacional adequado da égua, com manejo nutricional e sanitarios, além
de acompanhar as fases do parto e avaliar a placenta e o potro. Os principais cuidados com
0s neonatos estdo diretamente relacionados ao sistema respiratorio, sistema circulatorio,
temperatura corporal, cuidados com o corddo umbilical, excrecdo de meconio e
amamentacdo.Algumas das condi¢fes mais comuns que 0s potros recém-nascidos podem
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apresentar sao sepse neonatal, hipoxia, hipotermia, desidratacdo, diarreia e pneumonia
respiratéria. O sucesso do tratamento neonatal depende da rapida identificacdo e
intervencao precoce de qualquer problema de salde que possa surgir.

Segundo Koterba (1990), um potro normal deve ser capaz de assumir e manter o
decubito esternal e apresentar o reflexo de suc¢do poucos minutos apos 0 seu nascimento.
Deve ficar em estagcdo em até 60 minutos e mamar em até duas horas. A amamentagdo nesse
periodo é de extrema importancia, pois a ingestdo do colostro é responsavel pela aquisicao
de imunoglobulinas, além de estimular a motilidade gastrointestinal e facilitar a eliminagdo
do mec6nio em torno de 4 horas apds o nascimento.

2 OBJETIVO

O objetivo do presente resumo foi reunir conceitos e aprimorar 0os conhecimentos
sobre a neonatologia equina e dos cuidado necessarios para sade e bem estar do potro.

3 METODOLOGIA

O presente resumo se baseou em revisdo literaria de artigos cientificos sobre
cuidados neonatais e gestacionais em éguas prenhes. Foram selecionados,
preferencialmente, artigos publicados nos ultimos 10 anos.

MANEJO DA EGUA NO PRE-PARTO

O manejo adequado da égua pré-parto € essencial para garantir um parto seguro e
saudavel para a égua e para o neonato. Algumas medidas que podem ser tomadas para
preparar a égua para o parto incluem: monitorar a gestacdo para identificar precocemente
problemas que possam afetar o parto e o potro, providenciar um local adequado para o
parto, e garantir nutricdo e manejo sanitario adequados no periodo pré-parto.

Dos 60 aos 20 dias que antecedem o parto, ndo se recomenda alteragcdes bruscas no

ambiente da égua para que ela ndo sofra picos de estresse que possam vir a prejudicar o
parto e o potro. Nessa fase da gestacdo é recomendado que as éguas figuem em piquetes
maternidade, com poucas irregularidades no solo, bom pasto, cercados e proximos da casa
ou com presenca de cdmeras de seguranca para que seja possivel o acompanhamento do
parto.
Eguas gestantes precisam seguir um manejo sanitario adequado, que consiste em vacinacoes
e vermifugacOes. Recomenda-se que essas éguas sejam vacinadas anualmente contra tétano,
raiva, leptospirose, e ao 5° 7° e 9° més de gestacdo sejam vacinadas contra o herpesvirus
equino, gque sdo os principais causadores de aborto no terco final da gestacdo (Martins
2021).

ACOMPANHAMENTO DO PARTO

O conhecimento das fases do parto pode ajudar a saber quando intervir e quais 0s
possiveis problemas e complicacdes 0 neonato pode vir a apresentar posteriormente. As
distocias sdo consideradas emergéncias médicas e para um melhor prognostico, tanto para o
potro quanto para a vida da égua, esta deve ser diagnosticada e os procedimentos adequados
devem ser iniciados o mais rapido possivel para obter um melhor prognostico (Silva 2015).

No inicio do parto sdo observadas algumas mudangas no comportamento da égua
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como inquietacédo, posicdo de urinar, cauda elevada e com movimentos vigorosos, sudorese
nos flancos e térax, edema e alongamento da vulva. Para ajudar a prever o inicio desse
parto combina-se a observacdo dessas alteragdes com alguns recursos tecnoldgicos, como
dosagens de eletrdlitos no colostro da égua e utilizacdo de dispositivos-alarme na vulva
(silva 2015).
O parto equino ocorre rapidamente, podendo durar menos de uma hora, apés 0 parto
devemos fazer uma avaliacdo detalhada da égua e do potro. Na avaliacdo da fémea é
importante observar alguns aspectos como tempo do parto, se foi necessario auxilio
veterinario e tempo em que o potro levou pra ficar em estacdo (Dias 2014).

A placenta deve ser eliminada imediatamente apds o parto ou em, no maximo, trés
horas (Chirstensen 2011), ap6s esse periodo é considerado que ha retencdo de placenta, é
importante fazer a avaliagdo da mesma para identificar alteracGes de carater patogénico e se
foi expelida por inteiro.

AVALIACAO DA PLACENTA

A avaliacdo da placenta equina € uma parte importante do manejo pré e pos-parto da
agua e deve ser realizada por um médico veterinario experiente. A integridade e o
desenvolvimento normal da placenta sdo vitais para o feto, quando tem comprometimento
das funcbes placentérias no lado materno ou fetal, consequéncias como a diminuigdo de
nutrientes e o oxigénio fornecidos e a remocéo de residuos do feto e da placenta (Peter
2005). A avaliacdo dessa placenta por ultrassonografia no pré-parto tem se mostrado Util
para o diagndstico de possiveis patologias. O aumento da espessura indicando edema ou
placentite, sinais de separacdo prematura da placenta, alteracdo na ecogenicidade dos
fluidos fetais, presenca de hemorragia, secrecdes e meconio podem ser visualizadas com o
auxilio do ultrassom transrretal, e estdo associados ao sofrimento fetal e indicam um potro
de risco (Martins 2012).

Apbs o parto, a placenta é avaliada para determinar se foi completamente expelida e
se esta saudavel, pois a retencdo da placenta pode levar a complicacbes graves, como
complicacdes uterinas e sepse. A avaliacdo da placenta envolve inspecdo visual e avaliacdo
da integridade, odor, tamanho e peso da placenta. A coloracdo da superficie coribnica
normal varia do vermelho ao marrom e possui aparéncia aveludada, sendo a presenca de
areas palidas ou fibréticas indicativo de locais de descolamento placentario ou falta de
microcotilédones (Martins 2012). O corno ndo gravidico € mais fino na secdo, enrugado e
menor em tamanho do que o corno gravidico, destacamento e desvio da estrela cervical
podem ocorrer, impedindo que o potro saia do alantocorion no ponto mais fraco, o que
pode resultar em separacdo prematura da placenta. O peso da placenta corresponde a
aproximadamente 11% do peso do potro ao nascer, 0 aumento exacerbado do peso pode
indicar edema, intoxicacéo e falha na troca gasosa entre mée e feto (Peter 2005).

A avaliacdo da placenta € uma parte importante do manejo pés-parto da égua e ajuda
a garantir que a égua se recupere ap0s 0 parto, minimizando o risco de complicacfes
graves.

AVALIACAO E CUIDADOS COM O NEONATO

A avaliacdo e os cuidados com 0 neonato equino sdo cruciais para garantir que o
potro comece uma vida com saude e possa crescer e se desenvolver de forma adequada.
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Alguns dos principais cuidados que devem ser tomados com 0 neonato equino incluem a
avaliacdo do estado geral do neonato, o potro deve ser avaliado para determinar seu estado
geral de saude. Isso inclui verificar sua temperatura, frequéncia cardiaca e respiratéria, bem
como avaliar o nivel de atividade e capacidade de se levantar e se movimentar. Cuidados
com o umbigo, o umbigo do potro deve ser higienizado para evitar infecgGes. Alimentacéo
adequada, o potro deve receber leite materno (colostro) dentro das primeiras horas apos o
nascimento, pois isso fornecerd os nutrientes essenciais e afetuosos para proteger o potro
contra doengas. Monitoramento de ingestéo de leite, a ingestao de leite deve ser monitorada
de perto nos primeiros dias de vida, pois a falta de ingestdo de leite pode levar a
desidratacédo e hipoglicemia. Manutencdo de ambiente limpo, o ambiente do potro deve ser
mantido limpo e seco, com espaco adequado para que ele possa se movimentar livremente.
Monitoramento de crescimento e desenvolvimento, o potro deve ser monitorado de perto
para garantir que esteja crescendo e se desenvolvendo. Isso inclui avaliar seu peso e
tamanho, bem como observar seu comportamento e nivel de atividade.

Potros saudaveis devvem ficar em pé e mamar o colostro em até 2 horas apos o
parto. E importante conhecer as caracteristicas e achados em um potro saudavel para
conseguir acompanhar as mudancas sutis associadas a doencas neonatais (Magdesian 2013).
No exame fisico, 0 neonato pode apresentar sinais de imaturidade, de traumas que possam
ter ocorrido durante o parto ou da presenca de anormalidades congénitas (Dias 2014).

Imediatamente ap6s o nascimento, o potro deve ter frequéncia cardiaca de 40 a 80
batimentos por minuto. Em 1 a 2 horas ap6s o nascimento, a frequéncia cardiaca vai
aumentando de acordo com que o animal se agita, e deve ser de 80 a 120 batimentos por
minuto com frequéncia respiratoria de 30 a 40 respiragdes por minuto. Em geral, 0 neonato
apresenta temperatura variando entre 37,2 a 38,8 °C (Dias 2014). Ao nascimento é normal
que as membranas mucosas dos potros paregam ciandticas; no entanto, isso deve se resolver
rapidamente conforme o recém-nascido faz a transi¢do para a vida extrauterina (Magdesian
2013). O meconio deve ser excretado em até 4 horas, e a primeira mic¢do varia de 6 horas
para potros a 10 horas para potras com uma producédo de de aproximadamente 6 mL/kg/h de
urina, a diminui¢des no fluxo urinario podem resultar da diminuicdo da ingestdo de
liquidos, aumento das perdas ou comprometimento da fungéo renal (Peter 2005)

O auxilio e intervengdo podem ser realizados ainda com o potro recoberto pelas
membranas fetais, podendo ser auxiliado a ruptura do corddo umbilical e limpeza das
narinas (Dias 2014). Durante a manipulacdo no parto é importante o uso de luvas e evitar
entrar em contato direto com a boca do potro para evitar possiveis contaminagdes.

Examinar o coto umbilical em busca de sinais de infeccdo caracterizados por
espessamento ou secrecdo anormal pode ajudar a identificar previamente patologias ou
infeccdes. Logo, deve ser feita a cura do umbigo com tintura de iodo diluido, em uma
variacdo na literatura de 2 a 7%, por 30 segundos duas vezes ao dia até a queda do umbigo.
Os microrganismos comumente associados as infec¢cdes umbilicais (Onfalite, Onfaloflebite,
Onfaloarterite) sdo ambientais, e sdo causadores da sepse em potros recém-nascidos
(Magdesian 2013).

Um potro saudavel consome mais de 15% a 25% de seu peso corporal em leite
diariamente, com um ganho de peso médio diario de 0,45 a 1,35 kg. Durante as primeiras
semanas de vida a frequéncia de amamentacao desses animais e muito alta e a medida que
envelhecem, a frequéncia de amamentacao diminui (Magdesian 2013).
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FALHA DE TRANSFERENCIA DE IMUNIDADE PASSIVA

A avaliacdo dos niveis de imunocompeténcia do neonato consiste na analise das
deficiéncias na transferéncia de imunidade passiva da mée para 0 neonato por meio do
colostro (Dias 2014). Devido a estrutura da placenta equina, diferentemente de outras
espécies, ndo hé transferéncia de anticorpos entre mée e feto durante a gestacdo, e a
imunizagdo do potro recém-nascido ocorre por transferéncia passiva através do colostro
(Cobos 2015).

A falha de transferéncia de imunidade passiva nos potros pode ser decorrente da
ingestdo de colostro de baixa qualidade, isoeritrolise neonatal, agalactia da égua, presenca
de alteracbes congénitas, ma-absorcéo intestinal, ma formacdo que impecam o potro de
permanecer em estacdo ou deglutir, ordenha precoce ou até mesmo amamentacdo tardia por
falha de manejo (Dias 2014). O colostro é secretado durante as duas primeiras horas de
lactacdo, sua qualidade pode ser estimada medindo o teor de agucar ou solutos totais (brix)
(Cobos 2015).

Para detectar a falha de transferéncia de imunidade passiva e feita a mensuracao de
IgG do potro. Valores abaixo de 200 mg/dl de IgG ¢ indicativo de faléncia absoluta na
transferéncia de imunidade, valores entre 200 e 400 mg/dl, indicam faléncia parcial e
valores acima de 400 mg/dl a transferéncia é considerada adequada (Dias 2014). A
concentracdo de imunoglobulinas inferior a 400mg/dl estd fortemente associada a
ocorréncia de sepse (Peter 2005). O potro deve ingerir entre um litro e meio e dois litros de
colostro nas primeiras 6-8 horas ap0s o parto, se 0 potro tiver mais de 24 horas, o colostro
ndo consegue mais ser absorvido pelo trato digestivo (Cobos 2015). Quando detectado que
houve falha de transferéncia de imunidade passiva recomenda-se fazer imediatamente a
administracdo de plasma sanguineo no potro para diminuir os riscos de contracdo de
infeccbes e desenvolver septicemia levando consequentemente ao 6bito (Peter 2005; Dias
2014)

3 RESULTADOS E CONCLUSAO

Os cuidados neonatais devem ser iniciados desde a prenhez com um bom manejo
alimentar e sanitario, além de exames ultrassonograficos para diagnéstico precoce de
problemas gestacionais. O acompanhamento do parto e avaliagdo da placenta podem
auxiliar a diagnosticar precocemente problemas que podem atingir o potro posteriormente.
Além disso, as primeiras horas de vida do potro necessitam de muita atencdo e vao
determinar a sua sobrevivéncia, sendo a ma colostragem principal fonte de problemas para
0s neonatos devido a falha de transferéncia de imunidade passiva. Logo, um manejo
adequado, acompanhamento das fases do parto, avaliacdo da égua, placenta e potro podem
prevenir problemas neonatais.
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