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INTRODUÇÃO: Atualmente os maus-tratos aos animais incluem-se no espectro de violência
familiar, junto as mulheres, crianças e idosos. A agressão contra os animais pode ser um dos primeiros
indicadores de que uma mulher está sofrendo violência dentro de casa e o reconhecimento dessas
situações é importante na rotina do médico veterinário, uma vez que esse pode detectar essas situações
e realizar a denúncia às autoridades responsáveis. OBJETIVO: O objetivo foi realizar uma revisão a
respeito da Teoria do Elo no âmbito do reconhecimento de maus-tratos a animais pelos médicos
veterinários, os meios pelos quais se realiza a denúncia e as formas de abordagem dos casos.
METODOLOGIA: A revisão foi realizada através dos bancos de dados SciELO, PubMed e Google
Scholar, com as palavras-chaves: Médico veterinário, Teoria do Elo, animal abuse e maus-tratos. A
pesquisa contou com um corpus inicial (pré-filtrado) de 674 artigos, que foi reduzido com o processo
de filtragem de três estágios para 10 trabalhos utilizados. RESULTADOS: O médico veterinário pode
ser considerado o advogado do bem-estar dos animais, pois, além do seu papel na identificação de
maus-tratos contra animais, ele age no estabelecimento de planos de prevenção de novos episódios de
violência. Os animais podem fazer parte do ciclo de violência e serem a primeira vítima em situações
de abuso doméstico. O conhecimento de patologia forense permite aos médicos veterinários colher e
relatar informações importantes no processo judicial, como os métodos usados pelo agressor, podendo
determinar o risco que o infrator representa para outros animais e para a sociedade. O médico
veterinário é o profissional mais indicado na identificação de maus-tratos contra os animais, servindo,
indiretamente, de sentinelas da violência contra a mulher. CONCLUSÃO: Dessa forma, o médico
veterinário torna-se importante no conhecimento da Teoria do Elo, pois os maus-tratos aos animais
não são mais vistos como incidentes isolados. Esses profissionais, portanto, são os mais capacitados
para a identificação e prevenção de maus-tratos contra os animais domésticos, podendo, com o devido
conhecimento sobre a Teoria do Elo, atuarem frente ao combate à violência interpessoal, ligando esse
elo entre os dois tipos de violência.
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