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INTRODUCAO: O sistema tnico de salde, € um conjunto de acdes e servicos organizados de forma
regionalizada e hierarquizada nas redes de atencdo a salide visando contribuir com a promogao,
protecdo e recuperacdo da salde. Sendo o profissional médico um dos integrantes da equipe de salde,
gue necessita do aprimoramento da consulta médica a cada dia, tendo em vista que a tomada de
decisdo mal embasada pode traduzir ineficiéncia ao tratamento, custos desnecessarios e sofrimento ao
paciente. OBJETIVO: Relatar experiéncias nos atendimentos primarios realizado por académicas de
medicina em uma unidade bésica de satide na cidade de Manaus-Am. METODOS: Trata-se de um
relato de experiencias nos atendimentos clinicos primarios obtidos na UBS, sob supervisao da médica
da unidade, por académicas de medicina da FAMETRO. RESULTADOS: Observou-se que os
servigos de salde sdo organizados a partir da utilizagdo de um sistema denominado do e-SUS Atencéo
Priméria, estratégia criada pelo Ministério da Salide para qualificar a gestdo dainformacdo e ampliar a
gualidade no atendimento a populagdo, por meio do Prontuério Eletrénico do Cidaddo (PEC). A
consulta inicia-se a partir da entrada do paciente, através da somatoscopia, queixa principal, e coleta
detalhada da anamnese, ndo sd com o motivo principal pelo qual o paciente procurou o atendimento,
como também informagdes minuciosas sobre 0 caso clinico do paciente, além de solicitacdes de
exames complementares ou 0 encaminhamento para servicos especializados. Por fim, a educacéo em
saude foi abordada em todos os atendimentos com enfoque a mudangas nos hébitos alimentares e a
importancia de implementar atividades fisicas. CONCL USAO: Conclui-se que nha atencéo bésica a
histéria clinica, juntamente com a anamnese rigorosa do paciente faz-se necessario, tendo em vistaa
baixa complexidade tecnolégica usada na atencdo béasica. E preciso investir nas melhorias e
capacitacdo dos profissionais de salide para que 0 servico possa atender cada vez melhor as demandas
da populacéo, porém ressalta-se que as experiéncias vividas durante esse periodo enriquecem a
formacdo de futuros médicos mais comprometidos e humanizados.

Palavras-chave: Atencdo priméaria, Educacdo em salde, Promogdo em salide, Unidade bésica de
salde, Recuperacao a salde.

DOI: 10.51161/epidemion2023/25598



	RELATO DE EXPERIÊNCIA DE ACADEMICAS DO CURSO DE MEDICINA DO CENTRO UNIVERSITARIO FAMETRO DE UMA UBS DA CIDADE DE MANAUS-AM

