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INTRODUCAO: InfeccBes pds-operatdrias sA0 uma preocupacio comum em cirurgias ginecol dgicas,
incluindo procedimentos como histerectomias, cirurgias de ovérios, miomas uterinos, entre outras.
Estudos prévios sugerem gue a prevaléncia de infeccdes nesse contexto varia consideravelmente,
sendo influenciada por diversos fatores, como idade, estado imunoldgico, duragdo da cirurgia, tipo de
procedimento e préticas de controle de infecgdo adotadas pelas instituicdes de saide. OBJETIVOS:
Determinar a prevaléncia de infeccdes em mulheres submetidas a cirurgias ginecolégicas.
METODOLOGIA: Uma busca sistemética foi realizada nas principais bases de dados, incluindo
PubMed, Scopus e Web of Science, utilizando cinco descritores em inglés: "cirurgia ginecolégica’,
"infeccao”, "prevaléncia’, "mulheres’ e "pds-operatério”. Com base no checklist PRISMA (Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses), esta revisao reline estudos relevantes e
de alta qualidade para a andlise dos resultados. Foram estabelecidos critérios de incluséo, que
consistiam em estudos publicados entre 2013 e 2023, envolvendo mulheres adultas submetidas a
cirurgias ginecol 6gicas e fornecendo dados sobre a prevaléncia de infecgdes pos-operatérias. Estudos
de revisdo, editoriais, estudos com amostras exclusivamente pediatricas foram excluidos.
RESULTADOS: Foram selecionados um total de 12 artigos. A prevaléncia de infeccOes pos-
operatorias variou amplamente entre os estudos, com taxas relatadas entre 5% e 30%. A analise dos
fatores de risco indicou que a idade avancada, a presenca de comorbidades, o tipo de cirurgia
(abdominal versus laparoscopica), o tempo de internagdo hospitalar, auséncia de administracéo
adequada de antibi6ticos antes da cirurgia e o uso de dispositivos intrauterinos estavam associados a
um maior risco de infeccio. CONCL USAO: Conclui-se que a que a alta prevaléncia de infecgdes pos-
operatérias em mulheres submetidas a cirurgias ginecol6gicas decorre de condutas hospitalares
inadequadas. E ressalta-se aimporténcia da implementacdo de medidas preventivas, como a adequada
higiene cirargica, profilaxia antibidtica e aprimoramento das praticas de controle de infecgdo em
hospitais. Além disso, aidentificacdo dos fatores de risco permite a selecéo de pacientes de alto risco
para uma vigilancia e intervengdo mais intensivas, visando reduzir as complicagdes infecciosas e
melhorar os resultados pds-operatorios.
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