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A VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA NO CONTROLE E PREVENCAO DA
DENGUE: REVISAO DA LITERATURA

LAYS SILVA DE SOUSA
RESUMO

A vigilancia epidemiologica ¢ uma importante ferramenta para o controle e prevencao da
Dengue. Um estudo de revisdo da literatura foi realizado com o objetivo de compilar
informacodes sobre o uso da vigilancia epidemioldgica no controle da Dengue. A analise dos
dados revelou que a vigilancia epidemioldgica ¢ utilizada para monitorar a incidéncia da
doenga, identificar surtos, € orientar o planejamento e execugao de estratégias de controle. Além
disso, a vigilancia epidemioldgica também ¢ importante para a detecgdo precoce e investigagao
de casos suspeitos, o que permite a realizacao das medidas de controle necessarias e a prevengao
de futuras epidemias. A dengue ¢ uma doenca viral transmitida pelo mosquito Aedes aegypti e
representa um problema de saude publica global. A vigilancia epidemioldgica ¢ uma das
principais estratégias utilizadas para controlar e prevenir a dengue, permitindo a coleta, anélise
e disseminagdo de informagdes relevantes para a tomada de decisdo. Esta revisao da literatura
analisou a importancia da vigilancia epidemioldgica na prevencdo e controle da dengue,
destacando seus principais componentes e desafios enfrentados na implementagdo. Os
resultados indicam que a vigilancia epidemioldgica ¢ essencial na luta contra a dengue,
permitindo a identificacdo precoce de casos e surtos, o monitoramento das tendéncias da
doenca e a avaliagdo da efetividade das medidas de controle adotadas. No entanto, a
implementagdo da vigilancia epidemioldgica enfrenta desafios, como a falta de recursos
humanos e financeiros, a falta de sensibilidade e especificidade dos métodos diagnosticos
disponiveis e a resisténcia da populacao em adotar medidas preventivas. Portanto, ¢ necessario
fortalecer os sistemas de vigilancia epidemioldgica e investir em tecnologias e estratégias
inovadoras para a prevencao e controle da dengue.
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1 INTRODUCAO

A dengue ¢ uma doenca viral transmitida pelo mosquito Aedes aegypti e representa um
sério problema de satide publica em todo o mundo, especialmente em regides tropicais e
subtropicais. A vigilancia epidemiologica desempenha um papel fundamental no controle e
preven¢ao da dengue, permitindo o monitoramento das ocorréncias da doenga e a identificacao
de areas com alto risco de transmissao. O presente estudo consiste em uma revisao da literatura
acerca da vigilancia epidemiologica da dengue, abordando alguns dos principais aspectos
relacionados a coleta e andlise de dados, identificagdo de potenciais focos de transmissao,
estratégias de controle e recursos utilizados no monitoramento da doenga. A partir da andlise
dos trabalhos selecionados, foi possivel constatar que a vigilancia epidemiologica da
dengue ¢ uma ferramenta essencial para o controle e prevencdo da doenga, permitindo a
identificacdo de areas com transmissdo ativa € o desenvolvimento de estratégias eficazes de
controle. Além disso, a utilizagdo de tecnologias como sistemas de informacdo geografica
(SIG) e analise de séries temporais permite uma melhor compreensdo da dinamica da
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transmissdo e a adocdo de medidas preventivas mais assertivas. No entanto, ainda ha
desafios a serem enfrentados no que diz respeito a vigilancia epidemiologica da dengue,
especialmente em paises em desenvolvimento como o Brasil com recursos limitados. A falta
de recursos humanos e financeiros, bem como a dificuldade em coletar e analisar dados
precisos, sdo algumas das limitagdes que precisam ser superadas. Dessa forma, ¢ fundamental
que sejam estabelecidas politicas publicas efetivas e investimentos em capacitacdo e
treinamento de profissionais para o fortalecimento da vigilancia epidemioldgica da dengue.
Somente com uma abordagem integrada e estratégias eficazes de controle serd possivel
reduzir a incidéncia da doenga e garantir uma melhor qualidade de vida para a populagdo.

2 MATERIAIS E METODOS

Esta revisdo da literatura realizou uma pesquisa bibliografica em bancos de dados
eletronicos, como PubMed, Scopus e ScienceDirect, usando os descritores "dengue" e
"vigilancia epidemiologica". Utilizou-se ainda a busca manual de artigos nas referéncias
bibliograficas dos estudos encontrados. Foram incluidas na revisao artigos publicados entre
2010 e 2020, que abordassem a importancia da vigilancia epidemioldgica na prevencao e
controle da dengue. Os artigos foram avaliados pelos critérios de inclusdo e exclusao,
consistindo em: (i) artigos que abordassem a vigilancia epidemioldgica da dengue como
ferramenta de prevencdo e controle; (ii) artigos que descrevessem estratégias de vigilancia
epidemioldgica utilizadas no combate a dengue; (iii) artigos que correlacionassem indicadores
de vigilancia epidemiologica com a incidéncia da dengue; (iv) artigos que apresentassem
métodos para calcular a efetividade da vigilancia epidemiolédgica no controle da dengue. Foram
excluidos da revisdo artigos que nao abordassem o papel da vigilancia epidemioldgica
na prevencdo e controle da dengue, artigos que tratassem de outras arboviroses, revisoes
sistematicas, estudos com amostras restritas ou que nao estivessem disponiveis em texto
completo. A selegdo dos artigos foi realizada pelos autores, com base nos critérios de
inclusdo e exclusao, e posteriormente foi elaborada uma sintese dos achados que contribuam
para a discussdo sobre a importancia da vigilancia epidemiologica na prevengao e controle da
dengue.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A Vigilancia Epidemiolégica ¢ uma ferramenta fundamental para o controle e
prevencao da dengue, pois permite o monitoramento da incidéncia da doenca, identifica¢do de
areas de maior risco, planejamento de medidas preventivas e de controle, além de possibilitar a
deteccao de surtos e epidemias. Nesse sentido, a literatura destaca a importancia da Vigilancia
Epidemiologica para o controle da dengue. Um estudo realizado por Oliveira et al. (2019)
destacou a necessidade de fortalecer a vigilancia epidemiologica da dengue, a fim de obter
informacodes precisas sobre a distribuicao geografica e temporal da doencga, permitindo a adogao
de medidas de prevengdo e controle mais eficazes. Outro estudo realizado por Ferreira et al.
(2020) destacou a importancia da Vigilancia Epidemioldgica na identificacao de casos suspeitos
e confirmados de dengue, permitindo a ado¢do de medidas de controle, como a eliminagao de
criadouros do mosquito transmissor € o uso de inseticidas. Além disso, a literatura também
aponta para a importancia da integragdo entre a Vigilancia Epidemioldgica e a Atencdo Bésica,
a fim de fortalecer as ac¢des de prevencao e controle da dengue. Um estudo realizado por Lima
et al. (2021) destacou a importancia da capacitacdo dos profissionais de satde da Atengdo
Basica para a identificagdo precoce de casos suspeitos de dengue e para a adogao de medidas
de prevengao e controle.

Em resumo, a literatura destaca a importancia da Vigilancia Epidemiologica no controle
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e prevencao da dengue, principalmente para a identificagdo precoce de casos suspeitos e para a
adocdo de medidas de prevencdo e controle mais eficazes. Além disso, a integracdo entre a
Vigilancia Epidemiologica e a Atengdo Basica também ¢ fundamental para o sucesso das agdes
de prevencdo e controle da doenga. A dengue ¢ uma doenga que pode causar graves problemas
de saude publica, sendo considerada um grande desafio para a satide em muitos paises,
incluindo o Brasil. A Vigilancia Epidemiologica ¢ um componente fundamental do controle e
prevencao da dengue, e tem como objetivo monitorar a incidéncia da doenga, identificar areas
de risco e adotar medidas de prevenc¢do e controle. De acordo com a literatura, a Vigilancia
Epidemiologica tem desempenhado um papel importante no controle e prevencao da dengue.
Dados do Ministério da Saude indicam que, entre 2010 e 2019, foram notificados cerca de 5,5
milhdes de casos de dengue no Brasil, sendo que a maioria desses casos foi identificada por
meio da Vigilancia Epidemiologica que também tem sido responsavel por identificar surtos e
epidemias de dengue, permitindo que medidas de controle mais efetivas sejam adotadas. Por
exemplo, um estudo realizado em Minas Gerais mostrou que a vigilancia epidemiologica foi
capaz de identificar um surto de dengue em uma cidade, o que permitiu que medidas preventivas
fossem adotadas, resultando em uma redugao na incidéncia da doenga.

Além disso, a literatura também destaca a importancia da integragdo entre a Vigilancia
Epidemiologica e outras areas, como a Atencao Basica. A capacitacao de profissionais de saude
da Atencao Bésica para a identificacdo de casos suspeitos de dengue e a adogdo de medidas de
prevencgdo e controle também tem sido enfatizada como uma estratégia efetiva no combate a
doenga. Por fim, ¢ importante ressaltar que a Vigilancia Epidemioldgica tem desempenhado um
papel fundamental no controle e prevengdo da dengue, sendo fundamental para a identificagao
precoce de casos suspeitos, a adocdo de medidas preventivas € 0 monitoramento da doenga em
nivel nacional. A integragdo entre a Vigilancia Epidemioldgica e outras areas da satide também
¢ essencial para o sucesso das agdes de prevencdo e controle da dengue.

4 CONCLUSAO

A vigilancia epidemioldgica da dengue ¢ de extrema importancia para o controle e
prevencgdo da doenca. E necessario o fortalecimento das a¢des de vigilancia para garantir a
efetividade das estratégias de prevengao e controle da dengue. E preciso investir em capacitagio
e formacao de profissionais de saude e em tecnologias que permitam a identificagdo precoce de
surtos e a tomada de medidas efetivas para o controle da doenga.
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