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PAPILOMAVÍRUS HUMANO: DIAGNÓSTICO E MEIO DE CONTAMINAÇÃO
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INTRODUÇÃO: O papilomavírus humano (HPV) é um vírus que infecta as membranas mucosas e a
pele de mulheres e homens, causando verrugas anogenitais e possivelmente câncer, dependendo do
tipo de vírus. Os principais tipos são os tipos 5 e 11, que apresentam características mais brandas, e os
tipos 16 e 18 representam 70% dos tumores cervicais. A infecção por HPV é uma infecção
sexualmente transmissível (IST) que pode ter sintomas clínicos grosseiros e sintomas subclínicos
invisíveis. OBJETIVO: O objetivo deste trabalho é descrever a importância do diagnóstico e do meio
de contaminação do papilomavírus humano. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisão integrativa
de literatura em que a questão de pesquisa é: qual a importância do diagnóstico e do meio de
contaminação do papilomavírus humano? Os descritores utilizados foram: “diagnóstico”,
“papilomavírus humano” e “transmissão de doença infecciosa". As buscas foram realizadas na
plataforma BVS, onde foram encontrados 15 artigos nessa busca. Dentre os critérios de inclusão,
foram selecionados artigos em português, inglês e espanhol, dos últimos cinco anos. RESULTADOS:
O estudo mostrou que o diagnóstico das lesões de HPV é clínico, nas mulheres, exame especular,
colposcopia, biópsia se necessário para confirmar a histopatologia, nos homens, peniscopia e biópsia
podem ser feitos para verificar um diagnóstico claro. Outrossim, o meio de contaminação se dá por
contato direto com a pele ou mucosa infectada. Ademais, a forma principal de contaminação é pela via
sexual, podendo ocorrer mesmo na ausencia de penetração varginal ou anal. CONCLUSÃO: Conclui-
se que o HPV é uma IST sendo com seu diagnóstico totalmente clínico e sua contaminação é por
contato direto com pele ou mucosa infectada sendo a principal via de transmissão a sexual.  
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