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Introducao: O bago, um 6rgao linfatico essencial localizado sob a cartilagem esquerda,
desempenha diversas fung¢oes vitais no corpo humano, incluindo filtracdao mecanica,
producao de opsoninas e manutencao da fungao imunoldgica. A esplenectomia, remogao
cirtrgica do baco, é indicada em varias condi¢des benignas e malignas, com traumas e
outras causas nao traumaticas frequentemente requerendo esse procedimento. Esta
revisao bibliografica explora a epidemiologia, complicagdes e abordagens cirurgicas da
esplenectomia. Objetivo: Realizar uma revisao abrangente da epidemiologia,
complicacdes e abordagem cirurgica da esplenectomia. Metodologia: Este estudo
utilizou uma abordagem de revisao narrativa da literatura, com foco em artigos de
pesquisa e revisoes publicados entre 2010 e 2023. As bases de dados consultadas
incluiram PubMed, SciELO, Embase e Cochrane Library. Foram utilizados descritores
como "esplenectomia", "lesao esplénica", "complica¢Oes cirurgicas" e "abordagem
terapéutica". A selecao dos artigos foi realizada com base em critérios de inclusao que
consideraram a relevancia para os temas abordados neste estudo. Resultados: A
esplenectomia é mais comum em criangas e adolescentes do sexo masculino e é
frequentemente indicada para o tratamento do Purpura Trombocitopénica Idiopatica
(PTI). No entanto, é importante notar que o trauma abdominal contuso é a principal
indicacao para esplenectomia em adultos do sexo masculino. Estima-se que o trauma
esplénico contuso represente cerca de 25% das lesdes de drgaos solidos, com taxas de
mortalidade entre 7% e 18%. A esplenectomia total continua sendo o tratamento mais
comum, especialmente em lesdes de alto grau, apesar do aumento do tratamento nao
operatdrio. Complicagoes graves, como infecgao fulminante pds-esplenectomia, foram
relatadas até mais de 20 anos apds a cirurgia e sao causadas, predominantemente, por
germes encapsulados. Conclusao: A esplenectomia é uma intervengdao comum em casos
de trauma abdominal contuso, contudo, estd associada a complicagdes graves,
notadamente a infecgao fulminante pds-esplenectomia, que pode ocorrer décadas apds a
cirurgia. Estratégias para preservar a funcao esplénica, como o autoimplante esplénico,
emergem como alternativas importantes para mitigar tais complicagoes e melhorar o
progndstico dos pacientes. Essas abordagens, juntamente com avangos em técnicas
cirirgicas e terapéuticas, sdo cruciais para otimizar os resultados clinicos e a qualidade
de vida dos pacientes submetidos a esplenectomia
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