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RESUMO

O presente relato de experiéncia trata da participagdo como bolsista do Projeto de Ensino
intitulado “Educa¢do Financeira na Juventude: Compreender para Empreender", que busca
capacitar e estimular os alunos do Instituto Federal de Alagoas — Campus Vicosa a tomarem
decisdes conscientes em relagdo ao uso do dinheiro, empréstimos e investimentos, ndo s6 no
inicio de sua carreira, mas durante toda a sua vida profissional. Levar os alunos a
compreender a importancia de obter conhecimento sobre financas e os beneficios de possuir
um planejamento pessoal. Expor o papel fundamental desses conteddo para o
desenvolvimento de uma vida financeira equilibrada. Entender como organizar seu or¢amento
pessoal e familiar e como gastar conscientemente, construindo uma boa relagdo com o
dinheiro. Destaca-se ainda no processo de aprendizagem, a utilizacao de jogos de tabuleiro e
cards games, além da execucdo de atividades dindmicas. Os procedimentos metodologicos
baseiam-se em elementos da pesquisa-acao. Esse processo de aprendizado sobre economia ¢
considerado fundamental para todos os jovens que estdo concluindo o ensino médio e,
consequentemente, entrando no mercado de trabalho. A dindmica que caracterizou as aulas
permitiu criar momentos divertidos e memoraveis, por meio de toda a socializagdo entre os
alunos que foi promovida em sala, e desenvolver conhecimentos que, indubitavelmente, serdo
de extrema relevancia para constru¢do de um futuro com melhor qualidade de vida. Em meio
a uma sociedade de consumo, todos os ensinamentos e orientacdes foram importantes,
principalmente para nos, adolescentes, que sofremos a influéncia midiatica no nosso dia a dia
e ainda estamos estruturando um relacionamento com o dinheiro.O resultado desse projeto foi
a apresentacdo da experiéncia do bolsista na I Semana de Administracdo e Informatica (SIAI)
do Campus Vigosa.
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Equilibrada; Qualidade de Vida.

1 INTRODUCAO

Em dezembro de 2022, dados divulgados pela Pesquisa de Endividamento e
Inadimpléncia do Consumidor (Peic), realizada pela Confederacdo Nacional do Comércio de
Bens, Servicos e Turismo (CNC), revelaram que o endividamento atingia 78,9% das familias
brasileiras. Os resultados obtidos pela pesquisa sdo preocupantes, levando-se em conta ainda
que muitos jovens relatam que nao realizam o controle de suas financas.

As dificuldades de gerir os proprios rendimentos, especialmente no caso dos mais
jovens que sentem a necessidade de adquirir cada vez mais bens materiais, esta diretamente
relacionada a caréncia de uma Educagdo Financeira desde as bases escolares. Além disso, a
falta de uma cultura na sociedade, de gestao dos recursos financeiros contribui para elevados
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indices de endividamento da populagdo, incluindo os jovens em idade escolar (CARVALHO;
PEREIRA, 2023).

Além do mais, segundo Barros, Costa ¢ Gongalves (2022), a juventude caracteriza-se
por ser uma fase de transicdo para a vida adulta que envolve expectativas, necessidades, que
precisam ser bem direcionadas, pois possuem implica¢des na vida adulta do jovem. Os seus
interesses estao marcados por uma sociedade consumista, que precisa ser discutida pela escola
para que saiba tomar decisdes assertivas em relagdo as suas necessidades compativeis com a
sua realidade financeira.

Portanto, torna-se fundamental a preparacdo para vida adulta desses jovens que estdo
inseridos em uma sociedade consumista que, além disso, ¢ configurada pela presenga de um
sistema educacional que possui uma evidente lacuna relacionada ao planejamento e assuntos
financeiros. Dessa forma, o projeto possibilita o desenvolvimento pessoal dos participantes, a
constru¢do de orcamentos pessoais e familiares, com a apresentacdo de contetidos
relacionados a finangas, como despesas, vida financeira equilibrada e a importancia da
Educacao Financeira.

Este presente trabalho, caracterizado como um relato de experiéncia, possui como
objetivo principal descrever as experiéncias vividas como bolsista do projeto de ensino
“Educagdo Financeira na Juventude: Compreender para Empreender”, além de expor os
objetivos desse projeto, a importancia de estudar e construir conhecimento, sobre financas
pessoais e economia, ¢ desenvolver um planejamento financeiro.

2 RELATO DE EXPERIENCIA

A experiéncia de fazer parte de um projeto de ensino como esse foi espetacular,
especialmente quando a tematica ¢ voltada para area financeira e da economia, como o projeto
“Educagao Financeira na Juventude: compreender para empreender”. Essa jornada pode ser
melhor caracterizada como um processo de amadurecimento e desenvolvimento pessoal e
profissional, onde todos os ensinamentos dados em sala de aula serdo tuteis e utilizados
durante toda a vida adulta, uma vez que o publico alvo estd em transi¢cdo para essa nova fase,
ja que todos sdo da 3° série do ensino médio. E evidente e necessario ressaltar que o sistema
educacional brasileiro ¢ deficiente quando se trata do ensino desses conteidos relacionados a
finangas e economia, assuntos que os cidadaos verao ao longo da sua vida, e devido a lacuna
educacional, grande parte, sem possuirem base alguma, enfrentardo problemas e construirdo
uma vida financeira instavel e sem planejamento, o que acarreta em impactos negativos na
qualidade de vida desses individuos. Portanto, foi muito benéfica minha experiéncia como
bolsista no projeto, sendo muito relevante o conteido que foi exposto e vivenciado,
culminando com minha apresentacdo na I Semana de Administragdo e Informatica do Campus
Vigosa -SIAI

3 DISCUSSAO

Com a finalizagdo do projeto, os 42 alunos participantes do projeto, alunos foram
questionados se os conhecimentos que adquiriram iriam lhe ajudar a gerenciar e controlar
melhor seu proprio dinheiro. Dos 24 alunos que responderam esse questionamento, 75%
disseram que concordavam totalmente e 25% que concordavam.

Abaixo, as figuras 1 e 2 que retratam alguns dos momentos vivenciados pelos alunos
participantes do projeto do ensino:
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Figura 1 - Aula com o uso de jogos de tabuleiro.
L]

Figura 2 - Apresentagdo do projeto de ensino no I Semana de Administragao e Informatica do
Campus Vigosa -SIAI
| -
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Em sintese, com base na pesquisa supracitada e, também, notavel nessas fotografias,
podemos afirmar que o projeto no qual eu fiz parte obteve éxito nos seus objetivos pré-
estabelecidos. Ele promoveu a socializagdo entre os alunos, além da absor¢do e
desenvolvimento de conhecimento, esse voltado a area financeira, o que permitiu aos
participantes, de acordo com a resposta deles ao questionario na conclusdo do projeto,
adquirir a compreensdo dos principais termos econdmico e levar esses ensinamentos nao
apenas durante seu trajeto académico, mas sim, para toda a sua vida, por meio desse
aprendizado proveitoso que trard seguranca no seu planejamento financeiro e,
consequentemente, impactara de forma positiva na sua qualidade de vida.

4 CONCLUSAO

Durante toda a vigéncia do projeto, foram apresentados diversos conceitos basicos e
fundamentais sobre financas. Dessa maneira, houve meu envolvimento na preparacdo dos
assuntos ¢ auxilio dos colegas durante as aulas, possibilitando também tomar decisdes
financeiras com mais seguranca, organizar o or¢amento familiar e pessoal, possuir uma
melhor relacdo com o dinheiro. Além disso, a experiéncia com o projeto pode resultar em
novos projetos de pesquisa relacionados ao tema futuramente.
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