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Introdução:  O  surgimento  das  Ligas  é  demarcado pelo  reconhecimento  de  alguma
lacuna de  aprofundamento  ou  adensamento  julgado  como necessário  pelos  próprios
estudantes. Eles se mobilizam em torno de um objetivo comum de intervenção e, a partir
de então, iniciam com a supervisão de um docente. As ligas acadêmicas de enfermagem
desempenham  um  papel  fundamental  na  formação  profissional  dos  estudantes,
proporcionando  oportunidades  de  aprendizado  complementar  e  desenvolvimento  de
habilidades.  Este estudo busca analisar a importância dessas ligas na formação dos
futuros  enfermeiros.  Objetivo:  Identificar  as  atividades  desenvolvidas  pelas  ligas
acadêmicas  de  enfermagem,  avaliar  os  impactos  das  ligas  acadêmicas  na  formação
profissional dos estudantes, investigar o papel das ligas acadêmicas no desenvolvimento
de habilidades e competências profissionais. Metodologia: tratou-se de um estudo de
revisão de literatura que utilizou artigos indexados em bases confiáveis como Scielo,
BVS, Google acadêmico, Lilacs, como critério de inclusão foram utilizados apenas estudos
que tratassem da ligas acadêmicas em enfermagem, após leitura dinâmica os artigos
foram separados e agrupados de acordo com sua ideia principal sobre a importância das
ligas acadêmicas para formação profissional em enfermagem. Resultados: o principal
diferencial  das ligas é o protagonismo estudantil,  características expressa desde sua
concepção  inicial  sendo  um  dos  elementos  fundamentais  para  uma  aprendizagem
significa e autônoma. Assim destacam-se como fatores que compõem sua importância
para  vida  profissional  o  desenvolvimento  de  habilidades  práticas,  networking
profissional, participação em eventos científicos e estímulo à pesquisa, desenvolvimento
de competências transversais,  aprimoramento de conhecimento e preparação para o
mercado de trabalho. Conclusão: compreende-se que o papel das ligas acadêmicas na
formação profissional dos estudantes de enfermagem são um grande diferencial em seu
currículo, conferindo ao estudante habilidades, competências e maior aproximação da
dinâmica do mercado de trabalho.
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