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O USO DE ATIVIDADES EXPERIMENTAIS NO ENSINO DE CIENCIAS DA
NATUREZA: A IMPORTANCIA DE AULAS PRATICAS NO PROCESSO DE
ENSINO-APRENDIZAGEM

LUCIANO FERREIRA SILVA
RESUMO

As atividades experimentais desempenham um papel especial no ensino das ciéncias naturais.
Viérios estudos tém se concentrado neste tema para determinar sua especificidade, objetivos e
impacto. O objetivo deste artigo ¢ mostrar a importancia da aula pratica para a construgdo
significativa do conhecimento do aluno, apresentando os resultados de uma revisdo de literatura
sobre o conceito de atividades experimentais no ensino de ciéncias naturais e suas principais
concepgoes. Para tanto, foi realizado um mapeamento preliminar e ndo sistematico do tema na
base bibliografica do Google Académico. Levando em conta esses resultados, fica claro que
este artigo de revisao pode contribuir para aprofundar a reflexdo sobre os aspectos
inerentemente importantes dos experimentos em sala de aula. Essa abordagem caracteriza-se
pelo uso de atividades experimentais de cunho investigativo, centradas nos alunos e orientadas
pelo professor, de modo a criar situagdes de ensino e aprendizagem que propiciem a reflexao
sobre conteido especificos da ciéncia, conteudos matematicos, cientificos, pratica
experimental e a argumentacao. Os resultados obtidos indicam que conceitos sobre o papel dos
experimentos na ciéncia influenciam o planejamento e a execucgdo das sequéncias de ensino nas
quais os experimentos estao inseridos. Essa perspectiva de ensino proporciona ao aluno, além
da aprendizagem de conceitos e procedimentos, o desenvolvimento de diversas habilidades
cognitivas e a compreensao da natureza da ciéncia. O estudo apresenta caracteristicas apontadas
por diversos autores, no que se refere a atividades investigativas, e visa mostrar o carater nao
conclusivo que essa abordagem de ensino apresenta. Além das diferentes abordagens, também
foram enfatizados os aspectos histéricos que envolvem o ensino com a utilizagdo de
atividades investigativas. Espera-se que as consideragdes e questionamentos oriundos deste
trabalho possam contribuir com futuros trabalhos, para que se possa ampliar o conhecimento
do fenomeno de implementacao do ensino de ciéncias por investigagao.
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1 INTRODUCAO

A utilizacdo de atividades experimentais no ensino de Ciéncias tem um impacto
significativo no processo de ensino-aprendizagem. As aulas praticas desempenham um papel
chave ao oferecer aos estudantes a oportunidade de participar de experiéncias concretas,
permitindo ndo apenas a observagdo, mas também uma analise e interpretacdo mais profunda
e realista das caracteristicas naturais. Essas atividades proporcionam aos alunos a chance de
consolidar os conceitos teoricos aprendidos na sala de aula, aplicando-os na pratica, que
contribuem para a constru¢ao de uma base solida de conhecimento.

Neste sentido a realizacao de aulas experimentais ¢ um importante recurso metodologico
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para resolver as dificuldades dos alunos, pois esta metodologia estimula a pensar e resolver
problemas encontrados na pratica e isso faz com que esses alunos pesquisem mais € se
envolvam mais intensamente com a disciplina (Dourado, 2006). Com o envolvimento em
atividades experimentais, os estudantes sao capazes de vivenciar de forma mais direta e tangivel
os principios cientificos, propiciando uma compreensdo mais profunda e uma conexao mais
significativa com o mundo natural que os cerca. Com a utilizagdo dessas metodologias os
estudantes t€m a possibilidade de fazerem uma reflexao da teoria ensinada em sala de aula com
a experimentagdo que muitas vezes se assemelha com o seu cotidiano (Barbosa; Barbosa, 2010).
Além disso, a realizacdo de experimentos fortalece habilidades como a observacao, o raciocinio
critico e o trabalho em equipe, que sdo essenciais ndo apenas no campo das ciéncias, mas
também em outras areas da vida.

O objetivo deste artigo ¢ mostrar a importancia da aula pratica para a construgao
significativa do conhecimento do aluno, apresentando os resultados de uma revisao de literatura
sobre o conceito de atividades experimentais no ensino de ciéncias naturais e suas principais
concepcdes. A insercao de metodologias alternativas e de atividades experimentais podem ser
boas possibilidades para contornar os problemas de um ensino “abstrato” e de uma
aprendizagem pouco significativa (Rodrigues et al., 2021).

Dessa forma, o uso de atividades experimentais no ensino de amplia as possibilidades
de aprendizado dos alunos, tornando o processo mais dinamico, envolvente e enriquecedor.
Para Mota e Cavalcanti (2012, p. 3) “A utilizagdo de atividades experimentais ¢ um ponto de
partida para desenvolver a compreensao de conceitos, levando o aluno a participar de seu
processo de aprendizagem, sair de uma postura passiva para uma participagao ativa nas
atividades realizadas em sala de aula”.

Assim, ao experimentar diretamente as caracteristicas naturais, os alunos podem
compreendé-las em um nivel mais profundo, relacionando-os com as teorias apresentadas na
sala de aula e internalizando os conceitos de forma mais eficaz e completa. Além disso, as
atividades experimentais trazem uma dimensdo motivacional ao processo de ensino,
despertando o interesse dos estudantes de forma mais intensa e estimulando o seu envolvimento
ativo na busca pelo conhecimento cientifico.

2 MATERIAIS E METODOS

O presente trabalho foi realizado através de uma pesquisa bibliografica, que consiste na
revisdo da literatura relacionada a tematica abordada. Para tanto, foi utilizada a base
bibliografica do Google Académico. De acordo com Boccato (2006, p. 266), “A pesquisa
bibliografica busca a resolugao de um problema (hipdtese) por meio de referenciais tedricos
publicados, analisando e discutindo as varias contribui¢des cientificas”. A base da pesquisa
bibliografica sdo os livros, teses, artigos e outros documentos publicados que contribuem na
investigacdo do problema proposto na pesquisa. Os critérios adotados na construgdo da base
bibliografica deste trabalho foram a busca de materiais atuais sobre o tema, a relevancia do
trabalho e nimero de citacdes.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

As ciéncias naturais abrangem um vasto campo de estudo que busca compreender
minuciosamente os complexos e fascinantes aspectos e processos naturais que ocorrem de
forma intrincada e harmoniosa no infinito universo que nos envolve. Sao disciplinas cientificas
profundamente intrigantes, que se baseiam na observacao meticulosa, na experimentacao
minuciosa e na analise detalhada, a fim de desvendar e explicar de maneira clara e precisa os
multiplos e diversos aspectos intrinsecos e extrinsecos que fazem parte da grande teia da
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natureza. Nesse sentido, o ensino de ciéncias tem uma fun¢do extremamente importante “pois
pode proporcionar aos alunos conhecimentos minimos para garantir as necessidades humanas,
bem como, saude e questdes ambientais. Quanto mais informado e atento aos problemas esta o
cidadao, mais sucesso ele tera nas tomadas de decisoes” (Soares; Mauer; Kortmann, 2013, p.
51).

No contexto educacional, o sublime ensino das ciéncias naturais assume um papel
fundamental e singular, pois tem como nobre objetivo central investir e fomentar o
enriquecimento do pensamento cientifico, bem como cultivar e aprimorar a habilidade de
investigacdo profunda nos alunos, proporcionando-lhes uma visao abrangente e aprofundada,
tanto tedrica quanto pratica, sobre o maravilhoso mundo natural que nos cerca. Neste sentido
Bonfim e Guimaraes (2020, p. 960).

[...] Quando o(a) professor(a), por exemplo, desenvolver o conteado Agua, em sala de
aula, ele(a) podera discutir conceitos importantes como agua no planeta, identificar a
agua nos seres vivos, no solo, no ar, nos oceanos, ¢ em outros lugares; os diferentes
estados da agua no planeta; o ciclo da agua etc. Desta maneira ¢ 6tima uma
oportunidade de despertar a curiosidade, estimular o raciocinio légico e promover
uma compreensdo mais profunda do mundo que nos cerca.

Atividades praticas em sala de aula sdo uma estratégia pedagogica fundamental para o
processo de ensino-aprendizagem. Essas atividades experimentadas aos estudantes tém a
oportunidade de aplicar os conceitos tedricos aprendidos de forma pratica, promovendo uma
maior compreensdo ¢ fixacado do conteudo. Existem diversos tipos de atividades praticas que
podem ser inovadoras em sala de aula, tais como experimentos, simulagdes, jogos educativos,
debates, estudos de casos, entre outros.

Essas atividades tém como objetivo estimular a participacdo ativa dos alunos,
incentivando o desenvolvimento de habilidades como observagao, experimentacao, resolugao
de problemas e trabalho em equipe. Sendo assim, segundo Mottin (2004, p. 13), “€ necessario
que os professores repensem a sua pratica pedagogica, buscando novas alternativas de ensino e
recursos adequados”. Além disso, as atividades praticas permitem que os estudantes facam
conexoes entre os conceitos teoricos e a realidade, tornando o aprendizado mais significativo e
contextualizado. Ao vivenciar situagdes concretas, os alunos sao desafiados a colocar na pratica
os conhecimentos adquiridos, desenvolvendo assim uma visdo critica e analitica.

Para que as atividades praticas em sala de aula sejam bem-sucedidas, é importante que
os professores planejem cuidadosamente essas atividades, levando em consideracao o perfil dos
alunos, os objetivos de aprendizagem e os recursos disponiveis. E necessario também que o
educador esteja preparado para mediar as discussoes e orientar os alunos durante a realizagao
das atividades. Além disso, ¢ fundamental que as atividades praticas sejam complementadas
com uma reflexdo sobre o que foi vivenciado, incentivando os alunos a expressarem suas
opinides e contribui¢des sobre o tema abordado. Essa reflexdo possibilita uma melhor
assimilacdo dos conceitos e reforga a importancia das atividades praticas como parte essencial
do processo educativo.

Em suma, as atividades praticas em sala de aula sdo uma estratégia pedagogica
enriquecedora, pois proporcionam aos estudantes uma maior participacdo ativa no processo de
aprendizagem. Essas atividades possibilitam a aplicagdo dos conhecimentos tedricos,
estimulam habilidades e competéncias essenciais, além de tornar o aprendizado mais
significativo e integrado a realidade dos alunos. Os professores desempenham um papel
fundamental na organizacdo e conducgdo dessas atividades, garantindo que sejam bem
estruturadas e estimulantes para os estudantes. A experimenta¢ao no ensino das ciéncias da
natureza consiste em uma metodologia que tem como intuito proporcionar aos estudantes uma
aprendizagem ativa e significativa por meio da realizacdo de experimentos praticos. Essa
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abordagem tem como objetivo principal o cultivo da curiosidade, a investigagdo ¢ a analise
critica das especificidades naturais, permitindo que os estudantes se envolvam de maneira mais
profunda e interativa com o contetido.

O ensino por meio da experimentagdo ¢ quase uma necessidade no ambito das ciéncias
naturais, ao utilizar a experimentacdo como estratégia de ensino, os estudantes tém a
oportunidade de vivenciar as diferentes etapas do método cientifico de uma maneira mais
palpavel e concreta. Comegando pela observacao cuidadosa das caracteristicas e das questdes
que despertam sua curiosidade, eles passam entdo a formular hipoteses que podem explicar tais
caracteristicas. Em seguida, planeja e executa experimentos, utilizando materiais e
equipamentos especificos para testar suas ideias e coletar dados relevantes. Com base nesses
dados, s3o realizadas analises minuciosas, identificando padrdes, correlagdes e causas
possiveis.

Por fim, com base em todas essas evidéncias, os estudantes sdo capazes de formular
conclusdes solidas e fundamentadas sobre as especificidades treinadas. Experimentos em sala
de aula pode torné-las diferenciadas e atraentes, dando a elas um processo mais dindmico e
prazeroso. A utilizagdao de experimentos e a observacao direta de objetos e fendmenos naturais
sdo indispensaveis para a formagdo cientifica em todos os niveis de ensino (Gomes, 2019).

Através desse processo completo, os estudantes desenvolvem habilidades essenciais,
como pensamento critico, resolucdo de problemas, trabalho em equipe e comunicacio
cientifica. Além disso, a experimentacdo também inspira uma paixao pela ciéncia, despertando
o interesse dos estudantes e incentivando-os a explorar mais profundamente o mundo natural
que os cerca. Ao usar essa abordagem, os educadores podem aperfeigoar a compreensao dos
conceitos cientificos por parte dos alunos, além de promover o desenvolvimento de habilidades
fundamentais, como o pensamento critico € o raciocinio logico. Essa abordagem didatica
estimula um aprendizado mais significativo e duradouro, proporcionando aos estudantes uma
base solida para o desenvolvimento futuro de suas habilidades cientificas.

E interessante ressaltar que, de um ponto de vista historico, a experimentagio teve um
papel importantissimo na implementacdo e consolidacdo das Ciéncias Naturais a partir do
século XVII, na medida em que as leis formuladas necessitavam passar pelo crivo das situagdes
empiricas propostas, dentro de uma ldgica sequencial de elaboragao de hipoteses e investigagao
de consisténcia (Giordian, 1999).

Os experimentos por demonstragao/observagao visam ilustrar determinados aspectos do
fenomeno observado e sdo concebidos através de duas hipoOteses distintas: demonstracao
fechada e demonstracao/observacdo aberta. A primeira ¢ centrada no professor, cabendo ao
professor a responsabilidade pela implementacdo, e caracteriza-se pela explicacdo de um
fendmeno, enquanto a segunda permite que os alunos se envolvam mais na formulagao de
hipdteses. Dessa forma, a experimentagdo consegue alcangar seus objetivos de potencializar a
aprendizagem, uma vez que a reflexdo epistemologica dessa agdo ocasionarda uma
sistematizagdo e se adequara a necessidade dos alunos a quem sera destinada.

4 CONCLUSAO

O uso de atividades experimentais no ensino de Ciéncias da Natureza ndo so aprimora
a compreensdao dos alunos, mas também promove a formacao de estudantes criticos,
participativos e capacitados para enfrentar os desafios do mundo contemporaneo. Ao participar
em atividades experimentais, os estudantes sdo desafiados a colocar em pratica seus
conhecimentos cientificos, desenvolvendo habilidades como observagdo, registro de dados,
analise critica e resolugdo de problemas. Essas experiéncias proporcionaram um aprendizado
ativo e participativo, engajando e motivando os alunos a explorarem e investigarem o mundo
ao seu redor.
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Além disso, as aulas praticas também aprimoram o desenvolvimento de competéncias,
além do conhecimento cientifico. Durante as atividades experimentais, os estudantes t€ém a
oportunidade de aprimorar sua habilidade de trabalhar em equipe, de se comunicarem de
maneira eficiente, de tomar decisodes e de treinar o pensamento critico. Essas competéncias sao
essenciais para a formagao integral dos alunos, preparando-os ndo apenas para o entendimento
e dominio de conceitos cientificos, mas também para sua aplicacdo em situagdes reais da vida
cotidiana. Outro aspecto importante a ser destacado ¢ que as atividades experimentais trazem a
ciéncia para mais perto da realidade dos estudantes. Ao se depararem com caracteristicas
naturais em um ambiente pratico e controlado, os alunos tém a oportunidade de presenciar e
entender de maneira mais evidente, clara e perspicaz, os componentes € mecanismos que
governam o funcionamento do mundo natural.
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