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EDUCACAO EM SAUDE SOBRE REACAO FEBRIL NAO HEMOLITICA: RELATO DE
EXPERIENCIA
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Introducao: A hemotransfusdao ¢ um método terapéutico caracterizado por transfundir
hemocomponentes e hemoderivados, geralmente um meio seguro de reparar problemas
no numero alterado de hemaécias, plaquetas ou nos fatores de coagulacdao sanguinea. E
embora, a transfusao seja uma forma de terapia segura e efetiva, existe o risco de efeitos
adversos. E necessdrio que a equipe médica e de enfermagem conhegam os principios da
pratica transfusional e sejam capazes de manejar as reacoes transfusionais. Objetivo:
Relatar a experiéncia de discentes do curso de Enfermagem na disciplina de Estagio
supervisionado, durante a elaboragcdao de um semindrio e gamificacao, frente a
identificacdo e assisténcia de enfermagem a reacdo imediata febril ndo hemolitica nos
setores de internacdo e ambulatério de um hospital oncoldgico. Relato de Experiéncia:
Trata-se de um relato de experiéncia vivenciado a partir da disciplina de Estagio
supervisionado, onde fora instituido por escolha do grupo trabalhar com a reagao
imediata febril ndo hemolitica com intuito de capacitar a equipe de enfermagem sobre o
assunto. Para elaboracao do seminério e gamificacao inicialmente, utilizou-se da pesquisa
bibliografica nas bases de dados em saude. Sequencialmente, foi elaborado um material
para projecao utilizando a plataforma Canvas e utilizacao da técnica de gamificacao
através da plataforma de aprendizagem Kahoot, a respeito da reacao febril ndo
hemolitica. Discussao: A realizacao deste projeto identificou que existem lacunas no
conhecimento e na pratica da equipe de enfermagem relacionadas as reacoes
transfusionais. Além disso, ficou claro que a colaboracao interprofissional é algo
essencial para desenvolver estratégias eficazes de prevencdo e manejo diante do evento.
Esperamos que o seminario contribua na melhoria continua na pratica de enfermagem, a
vista disso, no bem estar e seguranca dos pacientes submetidos a transfusoes de sangue.
Conclusao: Conclui-se que um projeto desse cunho em um hospital oncoldgico, possui
relevancia, uma vez que as transfusoes sanguineas no ambulatorio e internacao sdo
assisténcias rotineiras e que a elaboracao da capacitagao contribui diretamente na
educagao permanente fornecendo recursos atualizados para aprimorar as habilidades no
manejo da reacao.
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