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Introducao: A monitoria é uma atividade extracurricular marcante na vida académica do
discente, pois possui uma fundamental contribui¢cao no apoio pedagdgico dos cursos de
graduacao. O discente-monitor desempenha funcoes que contribuam para o processo de
ensino aprendizagem dos alunos monitorados. Além disso, o monitor atua como uma
ponte de comunicacao entre professores e alunos, incentivando a inclusao de novos
métodos e tecnologias para melhorar o processo de ensino da disciplina. Objetivo:
Relatar a experiéncia vivenciada na monitoria da disciplina de Estagio Farmacéutico 2,
do curso de Farmdcia da Universidade Federal de Alagoas. Relato de Experiéncia: A
disciplina de Estagio Farmacéutico 2, é de carater tedrico-pratica, possui como objetivo
inserir os discentes a pratica profissional do farmacéutico, onde se tem o primeiro
contato com instrumentagdo, praticas e normas de seguranca necessarias e especificas
da profissao. Nesse contexto auxiliei o docente na condugdo das aulas praticas,
mostrando aos alunos o modo correto de manejar os instrumentos, equipamentos como
vidrarias, balancas e outros, como também ajuda-los a concluir as atividades de maneira
correta, verificando as técnicas utilizadas no processo. Fora da sala de aula, elaborei
materiais didaticos, como resumos sobre as aulas tedricas para direcionar os estudos dos
alunos antes das avaliagdes, bem como foi feito plantdes para sanar duvidas e monitorias
online. Discussao: A monitoria tem como objetivo aprimorar a formagdo do aluno,
introduzindo-o, na pratica docente; fornecendo ao aluno-monitor experiéncia com o
ensino. Nesse sentido, ser monitora foi uma experiéncia fundamental na minha formagao,
adquiri responsabilidade, organizacao e experiéncia diante de uma sala de aula. A
monitoria fornece ao monitor um ganho intelectual, concedendo a expansao do
conhecimento na area das atividades desenvolvidas. Na minha experiéncia, pude
aprofundar conhecimento acerca das vidrarias, equipamentos laboratoriais e da
legislacao que rege a profissdao do farmacéutico, pois fazia um estudo mais aprofundado
desses assuntos que iam ser trabalhados na disciplina. Conclusao: A monitoria atribuiu-
me algumas tarefas que através delas trouxeram-me valores que serao Uteis para minha
vida profissional, como, por exemplo, o senso de responsabilidade, compromisso e
organizagao. Além disso, pude adquirir e aprofundar conhecimentos durante a monitora.
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