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Introducao: Provavelmente parega inconveniente debater a tematica da cultura em um
evento direcionado as Ciéncias da Saude, como também dar-se em conta de como a
definicdo de cultura talvez seja proveitoso para trabalhadores desse ambito. Todos
conhecem o que representa “cultura” em seu significado comum. Certifica-se que um
individuo “possui cultura” quando tem nivel de escolaridade avancada, descende de uma
familia de elevada classe socioecondmica, experiencia a filosofia e as artes. E comum
assegurar que um “6timo paciente” é a pessoa “detém cultura”, cultura consideravel para
entender e seguir as prescri¢coes e cuidados comunicados pelo médico ou enfermeiro.
Objetivos: Realizar uma revisao de literatura narrativa sobre Ciéncias da Satude, com
foco na reflexdao de como os conhecimentos e comportamentos associados aos processos
de saude e de doenca. Metodologia: Trata-se de um estudo de revisao de literatura
sobre as Ciéncias da Saude, com foco na reflexao de como os conhecimentos e
comportamentos associados aos processos de saude e de doencga. As bases de dados
utilizadas para a pesquisa foram a Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e a Coordenacao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel de Superior (CAPES). Os descritores usados para a
pesquisa foram: Ciéncias da Saude, Atengao a Saude, Cultura. Resultados: Os achados
mostram que nos ultimos anos a Antropologia da Saiude vem se estabelecendo como
campo de andlise, formacgdo profissional e académica de enfermeiros, médicos e além
disso profissionais do campo da saide no Brasil. Existem unidades de pesquisa e
institutos interdisciplinares universitarios, abrangendo antropdlogos e muitos outros
pesquisadores e teodricos da saude coletiva e publica, devotados a verificagdo de
parametros culturais, politico-econdmicos e sociais vinculados as questoes de saude.
Conclusao: Em resumo somos todos dependentes da cultura, entendida de inimeras
formas, até mesmo quando se acama e se busca por tratamento. Mas, no desempenho
como trabalhadores e pesquisadores do ambito da saude, defronta-se com sistemas
culturais variados ao nosso, sem desvalorizar o respectivo conhecimento médico.
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