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Introducao: O desenvolvimento de projetos dentro da faculdade possibilita aos discentes
participacao de atividades fora da comunidade académica, o que permite que ele tenha
contato com outro tipo de publico, conhega a realidade da populagao e que permita a ele
associar teoria a pratica. Objetivos: Trata-se de um relato de experiéncia de uma
estudante de Enfermagem do 82 periodo da Universidade Federal do Amazonas
participante de um PACE que orienta a prevencao de pé diabético em uma Unidade
Bésica de Saude para pacientes diabéticos e publico em geral. Relato de Experiéncia:
Relato de experiéncia de uma académica de enfermagem, que participou de um
programa de extensao dentro da universidade, que levava orientagoes a pessoas com DM
e a prevencao ao pé diabético. Onde eram distribuidos folder informativos a respeito de o
que € a doenca, sinais e sintomas, complicagdes e como prevenir. Discussao: Nas 3
agoes realizadas dentro da UBS ao publico presente, pode-se perceber a importancia de
falar a respeito desse tema e como a educacgdo em saude é uma ponte entre o paciente e
o profissional de saude, pois através dele foi possivel interagir com o publico, ouvir suas
experiéncias, levar conhecimento e sanar duvidas da populacdao. Conclusao: O PACE
dentro de uma universidade da oportunidade ao discente de conhecer outras realidades
que estao fora do ambito académico, além de obter conhecimento mais a fundo de um
determinado tema e levar ele a populacao externa, permitindo uma rica experiéncia
dentro da graduacao e como futuro profissional da area da saude.
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