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O PAPEL DA EQUIPE MULTIPROFISSIONAL NA ONCOLOGIA: UMA REVISÃO
BIBLIOGRÁFICA

EDVANIA DA SILVA MOREIRA; NAHAMA FARIAS SECUNDINO

INTRODUÇÃO: A busca por um tratamento eficaz contra o câncer envolve não apenas a
intervenção médica, mas também a integração de uma equipe multiprofissional. Essa
abordagem  visa  proporcionar  um  cuidado  abrangente  e  holístico  aos  pacientes
oncológicos, considerando aspectos físicos, emocionais e sociais durante todo o processo
de tratamento. Neste contexto, esta revisão bibliográfica tem como objetivo analisar o
papel  da  equipe  multiprofissional  e  seu  impacto  positivo  no  cuidado  oncológico.
OBJETIVOS: Analisar a contribuição da equipe multiprofissional na oncologia para o
cuidado  abrangente  e  individualizado  dos  pacientes  e  identificar  seu  impacto  na
qualidade de vida e resultados de tratamento. METODOLOGIA: Foi realizada uma busca
sistemática em bases de dados eletrônicas, como PubMed e Scopus, utilizando termos
relacionados  à  oncologia  e  equipe multiprofissional,  além de pesquisas  manuais  em
revistas científicas relevantes. Foram selecionados estudos publicados nos últimos 10
anos,  abrangendo  diferentes  abordagens  e  resultados  relacionados  ao  tema.
RESULTADOS: Os estudos revisados demonstraram que a equipe multiprofissional na
oncologia desempenha um papel crucial na melhoria da qualidade de vida dos pacientes.
Profissionais das áreas de enfermagem, psicologia, serviço social, nutrição, fisioterapia e
outros,  trabalham em conjunto para fornecer suporte emocional,  cuidados paliativos,
acompanhamento nutricional, reabilitação física e suporte social aos pacientes e seus
familiares. A abordagem multidisciplinar também está associada a melhores resultados
de tratamento, maior adesão terapêutica e redução de complicações relacionadas ao
câncer. CONCLUSÃO: Com base nesta revisão bibliográfica, fica evidente que a equipe
multiprofissional desempenha um papel fundamental na oncologia, oferecendo cuidados
abrangentes  e  individualizados  aos  pacientes.  A  abordagem  integrada  desses
profissionais é essencial para promover a melhoria da qualidade de vida dos pacientes,
além de contribuir  para  melhores  resultados  de  tratamento.  A  atuação conjunta  de
profissionais de diferentes áreas, como enfermagem, psicologia, serviço social, nutrição e
fisioterapia,  permite  abordar  as  necessidades  variadas  dos  pacientes  oncológicos,
considerando não apenas os aspectos físicos, mas também os emocionais e sociais.
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