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INTRODUCAO: Esse estudo analisa a fisiopatologia e complicacbées da anemia
falciforme, sendo a doenca genética mais prevalente no mundo e no Brasil. E uma doencga
que se caracteriza pela falcizacao das hemacias, ou seja, o individuo apresenta hemacias
em formato de foice, e essa mudanca de formato tende a prejudicar nao somente a troca
gasosa, como também predispoes a lesoes no endotélio, que repercutem em diversos
sistemas do organismo, exibindo uma gama de sintomas e um dificil diagnéstico.
OBJETIVOS: Haja visto o exposto esse resumo tem como objetivo analisar a
fisiopatologia e os agravos da anemia falciforme, por ser a doenca genética mais
prevalente no mundo. METODOLOGIA: Foi realizada uma revisao bibliografica por meio
da analise de publicacdes com intervalo temporal de 2019 a 2022, utilizando bases de
dados PubMed e Scielo e descritores como “Fisiopatologia da anemia falciforme” e
“Agravos da anemia falciforme”. RESULTADOS: A anemia falciforme é uma doenca
hemolitica que se desenvolve pela mutacdao do gene beta da hemoglobina, e, como
consequéncia, tem-se a troca do acido glutamico pela valina, formando uma molécula
anormal, denominada hemoglobina S (HbS), ocorrendo a falcizacdo das hemécias. Essas
hemdacias deformadas sao mais densas e rigidas, apresentando uma menor
permeabilidade celular, facilitando sua adesao ao endotélio. Ha, entdao, a formacao de
trombos e uma menor circulacao de oxigénio, levando a diversas manifestagoes clinicas
que geralmente surgem na infancia. O paciente pode apresentar quadros severos de
hipéxia, quadros intensos de dor 6ssea, articular e muscular. E possivel também que o
individuo portador da doenca desenvolva anemia hemolitica, osteomielite, insuficiéncia
renal e esplenomegalia, se tornando mais suscetivel a infeccdes. Assim, é de suma
importancia um diagndstico precoce para a reducao da morbimortalidade, através de
tratamentos adequados, permitindo uma profilaxia eficaz através de medicacgodes
especificas. CONCLUSAO: Conclui-se que a anemia falciforme é uma doenca genética de
alta prevaléncia no Brasil, com um dificil diagnostico, principalmente pela quantidade de
sinais clinicos que os pacientes podem apresentar. Possui, portanto inumeros agravos e
uma alta taxa de mortalidade, principalmente em individuos jovens. Assim, a anemia
falciforme requer um diagnostico precoce, a fim de diminuir sua morbimortalidade.
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