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IMPORTANCIA DO DIAGNOSTICO PRECOCE DE HIV EM GESTANTES
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INTRODUCAO: O HIV é uma infeccdo que pode ser transmitida da mée para o feto
durante a gestagao, parto ou amamentacdo. A falta de diagndstico precoce pode levar a
consequeéncias graves para a saude da mae e do bebé. O objetivo desta revisao de
literatura é examinar os estudos mais recentes sobre a importancia do diagndstico
precoce do HIV em gestantes. OBJETIVOS: O objetivo desta revisao sistematica de
literatura é analisar a literatura disponivel sobre o diagndstico precoce do HIV em
gestantes, destacando sua importancia para prevenir a transmissao do HIV da mée para
o feto e reduzir as complicagoes relacionadas ao HIV durante a gravidez.
METODOLOGIA: Foram utilizados cinco descritores em inglés para a busca de artigos
nas bases de dados PubMed, BVS e Google Scholar: "HIV", "pregnant women", "early
diagnosis", "mother-to-child transmission", e "prevention of transmission". Foram
selecionados estudos publicados entre 2016 e 2023, com foco no diagndstico precoce do
HIV em gestantes. RESULTADOS: A revisao de literatura identificou a importancia do
diagnostico precoce do HIV em gestantes para prevenir a transmissao vertical do HIV e
melhorar a saude da mae e do bebé. Os estudos mostraram que a realizacao de testes de
HIV no inicio da gestacao e durante o pré-natal é fundamental para garantir o tratamento
adequado da méae e a prevengdo da transmissao do virus para o feto. Além disso, foi
observado que o tratamento com antirretrovirais durante a gravidez é eficaz na reducao
da transmissao do HIV. CONCLUSAO: Conclui-se que a importancia do diagnéstico
precoce do HIV em gestantes se da para garantir a satde da mae e do bebé. A realizacao
de testes de HIV no inicio da gestagao e durante o pré-natal é fundamental para prevenir
a transmissao do HIV para o feto e garantir o tratamento adequado da mde. Além disso, o
tratamento com antirretrovirais durante a gravidez é eficaz na redugao da transmissao do
HIV. A conscientizacao sobre a importancia do diagndstico precoce do HIV em gestantes
deve ser promovida entre os profissionais de saide e a populacao em geral.
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