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INTRODUCAO: A leucemia linfocitica é um tipo de cancer que afeta o sistema linfatico e
a medula 6ssea. O diagndstico precoce e o tratamento adequado sao fundamentais para
melhorar o progndstico e a sobrevida dos pacientes com essa doenca. OBJETIVOS: Esta
revisdo sistematica tem como objetivo avaliar o impacto do diagndstico e tratamento
precoce da leucemia linfocitica. METODOLOGIA: Foram incluidos estudos que
avaliaram pacientes com diagnostico precoce de leucemia linfocitica e que foram
submetidos a tratamento imediato. Os descritores utilizados foram "leucemia linfocitica",
"diagnostico precoce", "impacto", "tratamento" e "sobrevida". A busca foi realizada em
bancos de dados eletronicos e foram incluidos estudos publicados entre 2010 e 2022.
RESULTADOS: Os estudos revisados nesta pesquisa apontaram que o diagnoéstico
precoce e o tratamento imediato da leucemia linfocitica tém um impacto positivo
significativo na sobrevida dos pacientes. A quimioterapia ainda é a op¢ao mais comum de
tratamento, mas novas terapias, como terapias alvo, tétm se mostrado promissoras e estdao
sendo cada vez mais utilizadas. A combinacao de diferentes tipos de terapias também
pode ser benéfica no tratamento da leucemia linfocitica. Outros estudos sugerem que a
realizagdo de transplante de medula 0ssea, especialmente em casos de leucemia
linfocitica de alto risco, pode melhorar a sobrevida dos pacientes. No entanto, é
importante destacar que o transplante de medula dssea é um procedimento complexo e
pode apresentar riscos significativos para o paciente. A combinacao de diferentes
terapias, incluindo terapias alvo e suporte emocional, nutricional e psicoldgico pode ser
benéfica no tratamento da doenga. O transplante de medula 6ssea também pode ser uma
opcao em casos especificos, mas deve ser avaliado cuidadosamente em relagao aos riscos
e beneficios para o paciente. CONCLUSAO: A deteccéo precoce e o tratamento imediato
da leucemia linfocitica sdo fundamentais para melhorar a sobrevida e a qualidade de vida
dos pacientes. A quimioterapia é o tratamento mais comum para essa doenca e novas
terapias estdo sendo desenvolvidas e apresentando bons resultados. E importante que os
pacientes com suspeita de leucemia linfocitica sejam encaminhados para uma avaliagao
médica imediatamente para um diagnostico precoce e um tratamento adequado.
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