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A PERSPECTIVA NO TRATAMENTO PALIATIVO EM PACIENTES COM
GLIOBLASTOMA MULTIFORME - UMA REVISAO DA LITERATURA
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INTRODUCAO: O glioblastoma multiforme é o tumor cerebral primario mais comum em
adultos. A taxa de sobrevida apds o diagndstico é baixa, e o tratamento envolve a
combinacao de cirurgia, radioterapia e quimioterapia. No entanto, o progndstico
geralmente é sombrio, e a maioria dos pacientes com glioblastoma multiforme acaba
falecendo da doenca. O tratamento paliativo é, portanto, importante para melhorar a
qualidade de vida e aliviar os sintomas em pacientes com glioblastoma multiforme
avancado. OBJETIVOS: O objetivo deste estudo foi revisar a literatura disponivel sobre a
perspectiva no tratamento paliativo em pacientes com glioblastoma multiforme.
METODOLOGIA: Foi realizada uma revisao bibliografica sistematica em bases de dados
eletronicas, incluindo PubMed e Scopus. Os artigos selecionados foram avaliados quanto
a qualidade metodoldgica e relevancia para a revisio. RESULTADOS: A revisao da
literatura indicou que o tratamento paliativo em pacientes com glioblastoma multiforme
pode incluir o controle de sintomas como dor, convulsdes e nduseas, além de suporte
psicoldgico para o paciente e seus familiares. A utilizacao de cuidados paliativos precoces
em pacientes com glioblastoma multiforme pode melhorar a qualidade de vida e a
sobrevida dos pacientes. Além disso, a integracao de cuidados paliativos com o
tratamento convencional pode ser benéfica para os pacientes. CONCLUSAO: A revisao
da literatura sugere que o tratamento paliativo em pacientes com glioblastoma
multiforme é importante para melhorar a qualidade de vida dos pacientes, reduzir os
sintomas e fornecer suporte psicoldgico. A utilizagao precoce de cuidados paliativos pode
melhorar a sobrevida e a qualidade de vida dos pacientes. E importante integrar cuidados
paliativos com o tratamento convencional para maximizar os beneficios aos pacientes
com glioblastoma multiforme.
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