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EPILEPSIA DO TIPO LOBO TEMPORAL

ANA CAROLINA RITTON DE ANDRADE;

INTRODUCAO: A epilepsia é um distirbio cerebral caracterizado por ocorréncias
periddicas e imprevisiveis de crises epilépticas, alteragdes comportamentais temporarias
por causa das deflagracdes ritmicas e desordenadas de populacdes de neurdnios
cerebrais, podendo ser focais, onde ha restricdo da atividade em apenas uma regiao do
encéfalo ou generalizadas, que iniciam nos dois hemisférios simultaneamente. A epilepsia
do tipo lobo temporal, uma das varias classificagoes da epilepsia, atinge grande parte dos
pacientes epilépticos e afeta gravemente o desempenho cognitivo, comportamental e
integrativo dos sistemas do corpo humano, resultando em manifestacoes estigmatizadas
que prejudicam a qualidade de vida do afetado por prejudicar atividades motoras e
comprometer a consciéncia durante as crises. OBJETIVO: Informar e esclarecer sobre a
epilepsia, seus sintomas e suas consequéncias individuais e em comunidade, afim de
quebrar os paradigmas e conscientizar sobre as crises e como identifica-las para que haja
diagnostico e conseguinte tratamento terapéutico. METODOLOGIA: Revisdo
bibliografica de diversas fontes pertinente sobre os aspectos neuropsicologicos e
repercussoes da doenga nos afetados e em seu ciclo social. RESULTADOS: O
desequilibrio sinaptico causado pelas deflagracdes desordenadas neuronais afeta todas
as funcoes cerebrais por desequilibrar a excitabilidade e inibicao neuronal, criando assim
empecilhos para os pacientes em atividades cotidianas e complexas durante toda a vida,
devido ao fato de ser uma patologia incuravel, apenas controlavel. CONCLUSAO: A
epilepsia é uma doenca complexa com inumeras variagdes nao so clinicas como
individuais a cada paciente, com a epilepsia de lobo temporal sendo frequente e com
graves consequéncias para o enfermo por obstaculizar as funcdes integrativas dos
sistemas nervoso, endocrino, imunoldégico e a neurologia das emocodes e reagoes
comportamentais. Devido as suas manifestagdes clinicas, ha um preconceito intrinseco
diante dos pacientes epilépticos e consequente exclusdao dos ambientes sociais, criando
um isolamento do individuo que dificulta no apoio para o tratamento da doenca e
afetando a autoestima dos mesmos.
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