
Revista Multidisciplinar em Saúde ISSN: 2675-8008 V. 4, Nº 4 2023

DOI: 10.51161/convet2023/23016
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Introdução:  A crescente domesticação e o confinamento cada vez mais  precoce de
cavalos,  associados  a  mudanças  posteriores  nos  hábitos  e  padrões  alimentares,
contribuem negativamente para a saúde dentaria comprometendo sua formação natural,
além de favorecer o desenvolvimento de problemas odontológicos, que influenciam no
bem-estar,  comportamento,  peso  e  desempenho  do  animal.  Objetivos:  Revisar
abordagens de prevenção e tratamento de problemas odontológicos em cavalos com foco
na  preservação  da  saúde  dentária  e  bem-estar  desses  animais.  Metodologia:  Este
trabalho foi construído a partir de referências de livros como: Baker, Easley, Allen, Dixon
e Galloway, além de artigos científicos relevantes. Resultados: A realização de check-
ups de rotina com profissionais capacitados, além de uma alimentação adequada para a
espécie,  são  fundamentais  como  forma  de  prevenção  e  diagnóstico  de  problemas
dentários,  especialmente  nas  fases  de  troca  dos  dentes,  correção e  manutenção da
oclusão,  e  nos  casos  dos  idosos  é  comum  processos  degenerativos  da  articulação
temporomandibular.   São  etapas  que  devem  ser  acompanhadas  para  evitar  o
desencadeamento de problemas como desnutrição, desempenho atlético comprometido,
cólicas e distúrbios gastrointestinais ou qualquer outra patologia digestiva e alterações
comportamentais. O tratamento das diferentes doenças dentárias varia de acordo com a
lesão,  sendo  muitas  vezes  necessário  remover  desde  pontas  de  esmalte  até
procedimentos cirúrgicos mais delicados, como por exemplo, extração de dentes. No
entanto, deve ser realizado exame geral do animal, com atenção também para o crânio.
Geralmente, anti-inflamatórios e antibióticos fazem parte do tratamento odontológico e
são prescritos, com o intuito de proporcionar mais conforto e bem-estar para o paciente,
além de tratar e ou evitar infecções. Conclusão: A saúde oral tem influência direta sobre
o estado geral do animal. Medidas preventivas, como alimentação adequada, check-ups
regulares e tratamentos com anti-inflamatórios e antibióticos são fundamentais  para
garantir o bem-estar e melhor desempenho dos animais.
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