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RESUMO

Introducdo: A esporotricose felina ¢ uma doenga zoonotica, disseminada por quase todo o
territorio brasileiro. O fungo estd disseminado globalmente, principalmente em regides
tropicais e subtropicais, sendo a espécie felina mais comumente associada a enfermidade,
desempenhando a fung¢dao de reservatorio, devido principalmente a alta carga flingica e
consequentemente, a alta transmissdo desta para outras espécies de animais. Dados recentes
demonstram a presenca ¢ a alta incidéncia da esporotricose felina (e humana) em quase todos
os estados do pais. Alguns estudos brasileiros atuais demostraram a necessidade de capacitar
profissionais quando ao diagndstico e controle da doenca. Objetivos: Compilar informagdes
atualizadas sobre a esporotricose felina no Brasil no contexto da Saude Unica com enfoque em
diagnostico clinico e laboratorial. Materiais e Métodos: Este trabalho desenvolveu-se a partir
de pesquisa de revisdo de literatura e a selecao ocorreu entre setembro de 2022 e junho de 2023.
Foram selecionados artigos encontrados nas bases eletronicas de dados BVS.vet, PubMed,
Scielo.org e Google Académico® no periodo de publicacdo de 2017 a 2023 com os descritores
“esporotricose felina”, “saude publica”, “diagnostico”. Resultados e Discussao: O
diagnostico pode ser feito através de anamnese, exame clinico, epidemiologico e laboratorial
através de exame histopatoldgico, citologia imprinting € a confirmacao da suspeita ¢ através do
isolamento do fungo em cultura. O diagnostico diferencial deve ser sempre considerado.
Além da escolha da técnica de diagnoéstico € imprescindivel realizar a coleta de forma correta,
respeitando requisitos de biosseguranga e preservagdo da viabilidade da amostra afim de evitar
falsos negativos. Conclusao: Esta pesquisa cumpriu seus objetivos ao descrever por meio de
revisdo de literatura informacdes atualizadas sobre a situacdo epidemioldgica da esporotricose
felina no Brasil e discorrer sobre métodos de diagnodstico clinico e laboratorial e forma correta
de coleta de material bem como o correto armazenamento de amostras. Estudos demonstram a
importancia do diagndstico rapido e eficiente como contribuintes do controle da doenga em
regides endémicas, sendo preconizados e sistematizados em protocolos publicados em alguns
estados e municipios do pais.
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1 INTRODUCAO

A esporotricose felina ¢ uma doenca micotica de carater zoonodtica causada pelo
complexo de fungos dimoérficos Sporothrix ssp (PIRES, 2017; ROCHA, 2021; BRASIL, 2018;
GONCALVES et al, 2019). O fungo estd disseminado globalmente, principalmente em
regides tropicais e subtropicais, sendo a espécie felina mais comumente associada a
enfermidade, desempenhando a funcdo de reservatério, devido principalmente a alta carga
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fingica e consequentemente, a alta transmissdo desta para outras espécies de animais
(humanos e ndo humanos) (ROCHA, 2021), através de mordidas e aranhdes (GREMIAO et
al, 2017). A transmissdo animal pode ser direta e/ou ambiental, sem predilecdo de raga, sexo
ou idade (PIRES, 2017; ROCHA, 2021; GONCALVES et al, 2019).

A esporotricose felina possui notificacdo obrigatéria nos estados de Sao Paulo, Rio de
Janeiro, Minas Gerais ¢ ¢ considerada endémica no Brasil (PIRES, 2017; BRASIL, 2018;
GONCALVES et al, 2019). Recentemente, em maio de 2023, o Ministério da Saude, através
da Secretaria de Vigilancia em Saiude e Ambiente (SVSA) em conjunto com outros
departamentos e coordenadorias publicou a nota técnica n. 60/2023-CGZV/DEDT/SVSA/MS,
recomendando que as unidades federadas realizassem acdes de vigilancia sanitaria (ambiental,
epidemioldgica e entomologica) da esporotricose animal no Brasil (BRASIL, 2023). O
Ministério da Saude considera a ocorréncia desta zoonose como algo preocupante do ponto de
vista da Saude Unica, uma vez que segundo a SVSA houve um aumento expressivo no nimero
de casos confirmados (tanto em humanos, como animais) € que estes casos abrangem todas as
regides do pais, exceto o Estado do Roraima (BRASIL, 2023).

A falta de preparo dos profissionais dos sistemas de saude para a identificagao da
esporotricose, reflete negativamente em diagnostico e terapéutica (BARBOSA, 2020). Um
estudo recente (2019), realizado no Distrito Federal, demonstrou um conhecimento parcial
dos médicos veterinarios no enfrentamento da esporotricose; e as principais incongruéncias
em relagdo a pratica profissional esteve relacionada ao desconhecimento de técnicas de
diagndstico, bem como sobre ferramentas de controle da doenga (VASCONCELOS, 2019). E
¢ de consenso que discrepancias na assisténcia em satide de animais suspeitos de doengas
zoondticas tém potencialidade de impacto negativo em saude publica e, além do que, o
diagnostico preciso ¢ de extrema importancia para evitar também o agravamento dos sintomas
nestes animais acometidos devido ao potencial risco de 6bito (VASCONCELOS, 2019).

Sendo assim, para este estudo consideramos discorrer sobre os principais métodos de
diagnostico, considerando este uma importante ferramenta no combate a endemia.

2 MATERIAIS E METODOS

Este trabalho desenvolveu-se a partir de pesquisa de revisdo de literatura e a selecdo
ocorreu entre setembro de 2022 e junho de 2023. Foram selecionados artigos encontrados nas
bases eletronicas de dados BVS.vet, PubMed, Scielo.org e Google Académico® no periodo de
publicacdo de 2017 a 2023 com os descritores “esporotricose felina”, “saude publica”,
“diagnostico”. Como critério de inclusdo considerou-se: artigos publicados nos ultimos 07
anos; artigos publicados na lingua portuguesa; textos completos; tema especifico sobre
esporotricose felina. Como critério de exclusdo considerou-se: artigos publicados ha mais de
07 anos; artigos em outras linguas que nao portuguesa; textos incompletos; nao ter relagao ao
tema especifico esporotricose felina.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Diversos autores consideram o diagnostico da Esporotricose felina, uma ferramenta
importante a ser evidenciada (ROSA, 2022). Pesquisas que buscaram avaliar o conhecimento
dos médicos veterinarios, bem como revisdes e outros tipos de publicagdes apontaram a
necessidade da busca por maior capacitagao quanto ao diagnostico (VASCONCELOS, 2019;
ROSA, 2022), uma vez que, o diagnostico tardio gera impactos ambientais, contribuindo para
a manutencao do agente no ambiente, sendo considerado um obstadculo para o controle da
esporotricose (PEREIRA, 2020).

O diagnodstico clinico pode ser feito através da anamnese, dados epidemiologicos da
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regido (BISON, 2019), e exame fisico, ao observar os aspectos das lesdes tipicas (ASSIS, 2022)
e distribuigdo das lesoes (BISON, 2019). Deve-se associar ao historico, através de informagoes
sobre o inicio das lesdes até a sua progressdo (ASSIS, 2022), entretanto, para a confirmagdo do
diagnostico € preciso realizar exames complementares (BISON, 2019; ASSIS, 2022).

Existem diversos métodos para o diagndstico laboratorial e identificagdo do fungo
Sporothrix spp.: isolamento em cultura, histopatologico, sorologia, biologia molecular
(GUSMAO, 2017; BRASIL, 2022b), analise protedmica (BRASIL, 2022b), teste cutdneo com
esporotriquina e inoculacdo em animais (BISON, 2019). Dentre estes destacam-se como
métodos mais vidveis as coletas com swab (para cultura fingica) e o imprint (para exame
citopatoldgico) (BRASIL, 2021). O diagnostico presuntivo e diferencial da esporotricose felina
¢ feito por meio de exames citopatologicos e histopatologicos (BRASIL, 2022b) e o diagndstico
definitivo da doenga, tanto em gatos como em humanos, ¢ obtido por meio do isolamento do
fungo Sporothrix spp. (BRASIL, 2021), exame este que possui uma alta sensibilidade e
especificidade, porém o resultado demora aproximadamente 20 dias (ASSIS, 2022).

Em gatos, devido a alta carga fingica presente nas lesdes, € possivel realizar o exame
citopatolégico para o diagnostico (ASSIS, 2022; BRASIL, 2022b). A abordagem através de
citologia das lesdes ¢ considerado o método mais comumente usados para o diagnostico da
esporotricose, e ¢ feito através da visualizagdo do microrganismo em macrdofagos, neutrofilos
e/ou em ambiente extracelular (GUSMAO, 2017). Este exame se mostra eficaz, pois além da
rapidez do processo de coleta e realizagdao do exame (ASSIS, 2022; BRASIL, 2022b), demanda
menor estrutura laboratorial (BRASIL, 2022b). Segundo Silva et al (2018 apud SILVA, 2023)
0 exame citopatologico ¢ rapido e barato, sendo muito util em areas endémicas, com uma
porcentagem de deteccdo de 78 a 85%. Além do que, um resultado citopatologico positivo
possibilita um inicio imediato do tratamento, o que impacta positivamente no controle da
doenca (BRASIL, 2022b). Entretanto, ¢ preciso mencionar que ha uma discordancia quanto a
especificidade e sensibilidade deste exame; enquanto alguns autores referem ‘baixa
sensibilidade” (ASSIS, 2022), outros referem como “alta sensibilidade” (BISON, 2019), sendo
assim, em caso de resultado negativo no citopatologico, ¢ sempre necessario realizar o
isolamento e cultura micologica para definir a conduta adequada (BRASIL, 2021).

No exame histopatolégico ¢ possivel visualizar as estruturas leveduriformes
compativeis o fungo Sporothrix spp., possibilitando também a exclusdo de diagnosticos
diferenciais (BISON, 2019). O protocolo de vigilancia sanitaria do Espirito Santo faz uma
ressalva quanto a baixa especificidade e sensibilidade deste exame para o diagnostico de
esporotricose, uma vez que considera que os achados teciduais sao inespecificos (BRASIL,
2022a). Entretanto, o exame pode ser feito a partir coleta de material por bidpsia incisional ou
excisional, e também pela necropsia (BISON, 2019). A identificacdao das estruturas fungicas
podem ser feitas através da utilizacdo de corantes como Hematoxilina e Eosina (HE), acido
periodico de Schiff (PAS) e através de coloragao Grocott (GMS) (BISON, 2019).

Tanto a sorologia quanto o método de biologia molecular ndo estdo disponiveis na
rotina clinica, sendo este ultimo aplicado em laboratorios de pesquisa (BRASIL, 2022a). A
biologia molecular ¢ referida na literatura como unica forma confidvel de identificacdo da
espécie do género Sporothrix spp., entretanto este dado ndo ¢ considerado relevante para a
escolha terapéutica (BRASIL, 2022a). A sorologia, por sua vez, ndo ¢ indicada pelos
protocolos atuais (BRASIL, 2022a; BRASIL, 2022b) em virtude de baixa sensibilidade e
especificidade e auséncia de padronizagdo de técnicas e reagentes (BRASIL, 2022a).

O isolamento em cultura ¢ consenso como método padrao-ouro; neste exame se faz o
isolamento e identificacdo do fungo a partir de amostras obtidas diretamente das lesdes
apresentadas pelo paciente sob suspeita (GUSMAO, 2017; ASSIS, 2022; BRASIL, 2021;
BRASIL, 2022b). Tais amostras podem ser coletadas por aposi¢do, aspiragdo com agulha e
seringa de colecdes, biopsia ou, em caso de infec¢des sistémicas, a partir de escarro,
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hemocultura e/ou liquor (BRASIL, 2022b). O cultivo fingico ¢ realizado comumente em meio
dgar Sabouraud dextrose com cloranfenicol (GUSMAO, 2017; BRASIL, 2022b), Mycosel®
(ASSIS, 2022), BHI (Brain-Heart Infusion) (BRASIL, 2022b), e agar batata (GUSMAO, 2017)
e apresenta facil crescimento, sendo possivel identificar género em laboratérios de micologia
de niveis basicos, porém a identificacdo da espécie exige aplicacdo de testes moleculares
(BRASIL, 2022b), como ja citado.

De maneira geral, a maioria dos protocolos recomendam sistematizar o0s
procedimentos necessarios para o diagnostico e segui-los corretamente, uma vez que isso
impacta na confiabilidade do resultado e viabiliza tomada de decisdo de forma adequada
(BRASIL, 2021). E, além da escolha da técnica de diagnostico ¢ imprescindivel realizar a
coleta de forma correta (BRASIL, 2018) e conservar a viabilidade da amostra afim de evitar a
ocorréncia de falsos negativos (BRASIL, 2022a). Deve-se limpar as lesdes com gaze
embebida em salina estéril com o intuito de eliminar exsudatos superficiais que sdo altamente
contaminados por bactérias (BRASIL, 2022b). Para realizar a coleta, recomenda-se utilizar
swab de algoddo umedecido em salina estéril, e durante a coleta deve-se rotacionar o mesmo
no local afetado, buscando inserir o swab até a parte mais profunda da lesdo evitando tocar
nos bordos cutaneos adjacentes (BRASIL, 2022b).

ApoOs a coleta com o swab, o mesmo deve ser armazenado dentro de um recipiente
adequado, geralmente indicado o frasco Falcon (ou frasco rigido estéril transparente) com salina
suficiente para manté-lo umido até que o exame seja realizado (BRASIL, 2022b). O envio
deve ser feito acondicionando em caixa térmica com gelox, sem contato direto com a amostra

(BRASIL, 2022b). Caso ndo possa ser enviado imediatamente, conservar refrigerado entre 4

a8'C até envio, € ndo exceder o prazo de 7 dias em refrigeragdo (BRASIL, 2022a).

Todos os dados de identificagdo do paciente; procedéncia da amostra; nome e
assinatura do médico responsavel; suspeita clinica e justificativa; uso prévio de antifngicos e
sitio de coleta devem estar em conjunto com as amostras (BRASIL, 2022b). Os materiais
geralmente sdo enviados para o Laboratorios Centrais de Saude Publica, (LACEN) espalhados
pelo territorio brasileiro (BRASIL, 2018; GONCALVES et al, 2019; BRASIL, 2021;
BRASIL, 2022a; BRASIL, 2022b). Em Sao Paulo ¢ indicado que as amostras sejam enviadas
para a Divisdo de Vigilancia em Zoonoses de Sao Paulo (DVZ-SP) (GONCALVES et al,
2019; BRASIL, 2022a).

4 CONCLUSAO

Esta pesquisa descreveu por meio de revisdo de literatura informagdes atualizadas
sobre a situacio epidemiolégica da esporotricose felina no Brasil no contexto da Saude Unica
e discorreu sobre métodos de diagnodstico clinico e laboratorial e, ainda, compilou
informagdes sobre a forma correta de coleta de material para o diagnostico laboratorial da
esporotricose felina. Estudos demonstram a importancia do diagndstico rapido e eficiente como
contribuintes do controle da doenca em regides endémicas, sendo preconizados e
sistematizados em protocolos publicados em alguns estados e municipios do pais.
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