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RESUMO

A Doenca do Trato Urinario Inferior Felino (DTUIF) leva a distarbios da vesicula urinaria e
uretra nos felinos domésticos, caracterizada pela presenca dos sinais clinicos de hematuria,
disuria, polacitiria e obstrugdo uretral parcial ou completa, sendo os gatos machos mais
predispostos a obstrucdo pela conformidade anatomica, por apresentarem didmetro uretral
estreito desde o inicio, proximo a vesicula urinaria até o orificio externo. As alteragdes
comportamentais, como episodios de estresse, fazem parte da etiologia da doenca, sendo
importante uma anamnese detalhada e um manejo correto, conforme exigido pela espécie para
auxilio e éxito no tratamento. Este trabalho trata-se de um relato de caso, no qual um paciente
da espécie felina, do sexo masculino, castrado, com dois anos de idade, apresentou sinais de
polacitria, distria, hemattria e lambedura constante do pénis apds episodio de estresse por
banho. Entdo realizou-se uma anamnese rigorosa, exame fisico e exames complementares,
laboratoriais e de imagem, constando a obstrucdo uretral parcial. Foi realizado a desobstrugao
com uso de uma sonda uretral flexivel e suporte medicamentoso com analgésico para alivio
da dor, anti-inflamatdrio e antibidticos para prevenir possiveis infec¢des secundarias. Apds o
procedimento de desobstrucdo o paciente se manteve internado, € novamente obstruiu, devido
a manipulacdo e administracdo de medicamentos injetaveis, que desencadeou uma nova crise
de estresse sendo, necessario mais uma vez ser sondado. Desta vez, por apresentar dificuldade
na passagem da sonda pela uretra peniana até a bexiga urinaria e recidiva do quadro, o animal
foi encaminhado para realizacao do procedimento cirirgico de uretrostomia perineal, evitando
possiveis novas recidivas.
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1 INTRODUCAO

A vesicula urinaria e uretra sdo constituintes do trato urinario inferior felino, sendo os
orgdos responsaveis pelo armazenamento da urina e por conduzi-la ao meio externo,
respectivamente (SLATTER, 2007).

“A uretra tem as fungdes de manter a continéncia fornecendo resisténcia ao fluxo
urinario e contribuir na defesa contra infec¢des do trato urinario, € nos machos ¢ dividida em
uretra pré-prostatica, uretra prostatica, uretra pos-prostatica e uretra peniana”. (COSTA, 2016;
KAUFMANN, 2009). A bexiga urinaria quando preenchida pela urina, ocorre a contragao do
musculo detrusor e relaxamento dos esfincteres uretrais internos e externo para eliminacao do
conteudo (KAUFMANN, 2009).

Nos felinos domésticos, a DTUIF (Doenga do Trato Urinario Inferior Felino) ¢ uma
doenca que leva a distirbios da vesicula urindria e uretra, caracterizada pela presenca de
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hematuria, distria, polaciuria e obstrugdao uretral parcial ou completa (ROSA; QUITZAN
2011). H4 uma maior ocorréncia em animais jovens, castrados precocemente (antes dos 12
meses de vida), gatos com pelagem longa, sedentarios, obesos e influéncia da dieta,
comportamento, ambiente e baixa ingestao hidrica. Os possiveis responsaveis pela DTUIF sao
plugs uretrais, malformagdes anatOmicas, alteracdes comportamentais e neuroldgicas,
urdlitos, traumatismos e neoplasias (JUNIOR; CAMOZZI, 2017), at¢ mesmo uma etiologia
indefinida, tornando dificil o tratamento e predispondo a recidivas. (GIOVANNINI; PIAI
2009). De acordo com Silva et al. (2013), os sinais clinicos mais comuns sdo hematria,
disuria ou anuria, estranguria, polaciiria, peritria, oliguria, reple¢do vesical, desconforto
abdominal, lambedura da genitalia, vocalizacdo durante a mic¢do, ansiedade e depressdo. Na
DTUIF o diagnostico ¢ realizado através da anamnese para identificacdo de mudancas
ocorridas na rotina do paciente que pode ter desencadeado um fator de estresse, exame fisico
e complementares, sendo eles hemograma para avaliagcdo sist€émica, urinalise para avaliacdo
do sistema urinario e ultrassonografia para visualizacdo da integridade da bexiga urindria e
trato urinario superior sdo de grande importancia para um diagnostico fidedigno (RECHE JR;
CAMOZZI, 2015). O tratamento varia conforme o quadro clinico do paciente, em pacientes
nao obstruido, aconselha- se o uso de analgésicos e anti-inflamatorios ndo esteroidais (AINES)
e em pacientes obstruidos por representar uma emergéncia, ¢ necessdrio realizar a
desobstrucao, corrigir efeitos sistémicos da uremia e prevenir recidiva. (LANE, 2009).

Esse trabalho tem como objetivo relatar o caso de um felino que apresentou DTUIF
obstrutiva recorrente pelo fator estresse, dificultando a melhora clinica.

2 RELATO DE CASO/EXPERIENCIA

Foi atendido no Hospital Veterinario da Universidade do Oeste Paulista (UNOESTE),
no setor de clinica médica de pequenos animais, um felino, macho, SRD, dois anos de idade,
ndo castrado, pesando 3,7 kg, com queixa de polacidria, distria, hematiria e lambedura
constante do pénis a trés dias. Na anamnese, tutora relatou que os sinais clinicos comegaram
apos episddio de estresse decorrente do banho, 0 mesmo estava se alimentando normal e uma
vez na semana ganhava saché.

No exame clinico foi observado leve desidratagdo (5%), presenca de dor a palpacdo
abdominal e bexiga urinaria aumentada, suspeitando de uma possivel obstrucdo uretral,
solicitou-se exames complementares como ultrassonografia abdominal, hemograma, uréia,
creatinina e alanino amino transferase (ALT), além disso foi feita uma urindlise por
cistocéntese. Através dos exames foi observado presenca de cistite, bexiga repleta com grande
quantidade de urina com sedimentacao depositada e uretra dilatada. No hemograma observou-
se leucocitose por neutrofilia e linfopenia, enquanto que no bioquimico apresentava ureia acima
dos valores de referéncia, ja na urinalise o pH se apresentou acido (6,0), proteintria (++),
sangue oculto (++++), células descamativas vesicais (+), campo cheio de hemacias e bactérias
(+1).

Figura 1 - Imagem ultrassonografica com visualiza¢do da uretra dilatada.
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Fonte: o autor, 2022

Com o resultado dos exames, o animal foi diagnosticado com doenga do trato urinario
inferior felino (DTUIF), com obstrucao uretral parcial por sedimentos, associado a infec¢ao
urinaria, decorrente ao estresse que paciente foi exposto pelo banho.

Como tratamento, paciente foi submetido a seda¢do para desobstrug¢do uretral e
colocacao da sonda, no qual permaneceu por um dia. Administrou-se analgésicos (Metadona
0,3 mg/kg), antibioticoterapia (Ampicilina + Sulbactam 20 mg/kg), anti-inflamatdrio nao-
esteroidal (Meloxicam 0,05 mg/kg) e antiemético (Ondansetrona 0,3 mg/kg), durante a
internacdo. Apos a desobstrugdo, o paciente passou por varios episodios de estresse devido a
manipulacdo para administragdo de medicamentos injetdveis e no quarto dia internado,
manifestou outra vez quadro de polaciuria, distria e bexiga repleta na palpacdo. Novamente, o
felino passou por sedacdo e sondagem, mas poucas horas apds, retirou-a.

Com a obstrucao recorrente em curtos intervalos e dificuldade para passar a sonda pela
uretra na segunda sondagem, o paciente foi encaminhado para o setor de clinica cirtrgica de
pequenos animais para realizagdo do procedimento cirirgico de uretrostomia perineal.

Figura 3 - Pos-operatdrio imediato.

Fonte: o autor, 2022

3 DISCUSSAO

Um dos fatores mais comum que alteram o padrdo da mic¢@o nos felinos, € a doenca do
trato urinario inferior felino (DTUIF) (DULANEY et al., 2017). Ha varias causas que
aumentam o risco de desenvolver essa doenga, sendo uma delas a exposicao de situagcdes que
contribui para o estresse. E em razdo da conformidade anatomica dos machos, por apresentarem
diametro uretral reduzido interno até o orificio externo, eles sdo mais predispostos a forma

obstrutiva (OLIVEIRA, 1999).

“Quando submetido a situa¢des de estresse existe o agravamento das manifestagoes
clinicas o que sugere o envolvimento do sistema nervoso simpatico, e paciente
portadores de DTUIF, possuem maior nimero de fibras simpaticas na bexiga,
respondendo assim ao estresse agudo” (JUNIOR e CAMOZZI, 2017, p.1483 —
1492).

No Brasil o gato € visto como um animal “limpo”, ele “toma banho” quando lambe todo
o corpo, mantendo assim o habito natural da espécie, sendo na pratica ndo banhados por seus
proprietarios com agua e sabdo (OSORIO, 2011). Mas, no presente caso, além da predisposi¢io
sexual de acordo com a conformacgdo anatomica, o felino macho passou pelo fator estresse apds
o banho no qual desencadeou os sinais clinicos de polaciuria, distria, hematuria e lambedura
constante do pénis.
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O paciente com DTUIF na forma obstrutiva, apresenta no exame fisico a bexiga urinaria
distendida, com consisténcia firme e presenca de dor a palpagdo abdominal, podendo apresentar
desidratacdo (RECHE; CAMOZZI, 2015), no qual o paciente em questdo apresentou, além da
visualizagdo da bexiga repleta, uretra dilatada e com sedimentos no exame ultrassonografico.

Foi realizado a urindlise onde ¢ frequente achados laboratoriais de hematuria e
cristaltria, segundo Tilley (2008), “os niveis proteicos urinarios ficam mais altos, ocorrendo
presenga de proteinuria discreta ou moderada, que pode estar associada com hemorragias ou
inflamacgao do trato urinario inferior”.

Em gatos, a uretra peniana ¢ o local mais comum de obstrugdo e para descompressao da
bexiga urindria ¢ preferivel o uso de sondas uretrais flexiveis ou cateteres uretrais de
polipropileno (LANE, 2009), sendo o primeiro tratamento de escolha a desobstrugao do animal
pela sondagem e a retirada de toda urina, conciliando com o tratamento terapéutico utilizando
analgésicos, antibidticos e anti-inflamatorios. De acordo com Rodan (2015), o medo, dor,
ansiedade, memoria de uma experiéncia negativa, falta de socializacdo, contengdo forcada,
ruidos altos e odores desagradaveis sdo as principais causas de agressividade em gatos no
hospital veterinario, justificando novamente o quadro de obstrug¢do parcial no paciente apos 4
dias do procedimento.

Apo6s uma nova obstrucdo, novamente paciente foi sedado para desobstrugdo e
colocagdo da sonda, havendo resisténcia na passagem da sonda pela uretra peniana e percorrer
o caminho até a bexiga urinaria, sendo necessario encaminhar para cirurgia. Segundo Little
(2016), a obstrucao uretral recorrente pode ser indicada a uretrostomica perineal, porém, o
procedimento cirirgico ndo pode ser optado apenas pelo nimero de recidivas, mas deve-se
avaliar a funcionalidade da uretra, como estenose uretral, traumatismo uretral ou peniano.

4 CONCLUSAO

A DTUIF obstrutiva possui maior predisposicdo em gatos machos, sendo fundamental
a ateng¢do as manifestacdes clinicas, uma anamnese detalhada e diagnostico rapido para maior
sucesso do tratamento emergencial.

Nesse caso, o estresse foi o principal desencadeador da DTUIF obstrutiva, sendo
importante conhecer as peculiaridades da espécie e manejo na internacdo com o paciente para
evitar a doen¢a e uma nova recidiva.
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