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Introdução: A cólica equina é uma síndrome que pode ser classificada de acordo com a
etiologia, sendo esta por compactação ou torção de alça intestinal. É relevante conhecer
e discutir sobre os principais fatores que influenciam essa condição, sendo relevante
tanto  para  conduta  clínica,  quanto  para  o  valor  zootécnico  do  animal.  Objetivo:
Objetivou-se demonstrar  os  principais  fatores  que influenciam a condição clínica da
cólica equina. Materiais e Métodos: Foram realizadas pesquisas em artigos de revistas
da plataforma Scielo Brasil, analisou 10 artigos dos quais elegeu 4 trabalhos com Qualis
A1 a A4 dos anos de 2002, 2020 e 2023 com maior relevância sobre a temática, foram
confrontadas as principais causas de cólica dos resultados de cada artigo, levando em
consideração: área geográfica e ambiente em que vive o cavalo, dieta do animal e tipo de
atividade exercida pelos animais. Em seguida, parte-se para discussão dos resultados e
conclusão  da  pesquisa.  Resultados:  Os  estudos  relataram  localizações  geográficas
distintas, sendo dois relatos da região sudeste e um do sul do Brasil, apenas um dos
artigos foi executado nos EUA, evidencia então, que a condição do distúrbio de cólica em
equinos torna-se relevante para o Brasil, além disso, constata-se em uma das literatura
que  apesar  de  uma  dieta  equilibrada  o  quadro  de  cólica  pode  advir  de  raças
predisponentes  como  a  Quarto  de  milha,  além  da  dieta,  a  literatura  relata  que  a
qualidade da água, infestações de parasitas gastrointestinais, excesso de fibras e estresse
são um dos principais fatores que condicionam a síndrome cólica. Os animais de esporte
como hipismo e corrida são os mais afetados pela condição. Ainda se relata que as cólicas
por compactação são as de maiores casuísticas,  sendo assim,  quanto mais  rápida a
percepção  dos  sinais  clínicos,  mais  facilmente  é  possível  a  reversão  dessa  afecção.
Conclusão: Os principais fatores da cólica equina são dieta inadequada e esforço físico
excessivo. A detecção precoce dos sinais de cólica e a busca imediata de atendimento
veterinário  são  essenciais  para  maximizar  as  chances  de  recuperação  do  cavalo  de
maneira rápida e eficaz.

Palavras-chave: Equídeos, Gastrointestinais, Dieta, Recuperação, Parasitas.


	CÓLICA EQUINA: UMA REVISÃO SOBRE OS FATORES QUE INFLUENCIAM A SÍNDROME

