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RESUMO

A fimose ¢ uma condi¢@o rara em animais de companhia. Geralmente resulta de uma abertura
prepucial pequena ou ausente, podendo ocorrer por alteracdo do desenvolvimento ou resultar
de traumatismo. O objetivo deste trabalho ¢ relatar a apresentacgao clinica e corre¢do cirurgica
de fimose congénita em um felino jovem, com 4 meses de vida, que foi atendido em uma clinica
veterindria, sendo relatado pelos tutores na anamnese que o paciente nunca teve, desde adotado,
atividade normal ao urinar, apresentando dificuldade, havendo apenas gotejamento de urina
através da bolsa escrotal. Além disso, apresentava postura anormal ao fazer forga para urinar e
chegava a passar mais de um dia sem conseguir mictar. Diante do historico, da idade do animal
e exame fisico, o tratamento instituido foi cirurgia de correcdo. Desde o procedimento até a
retirada dos pontos ndo foram observadas intercorréncias da intervengdo cirurgica, o paciente
se recuperou bem do procedimento, com a mic¢do normalizada e urinando em posi¢ao normal.
E escasso a quantidade de trabalhos a respeito da tematica abordada e isso limita as opgdes de
métodos a serem adotados, especialmente em decorréncia de complicagdes pos-operatorias.
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1 INTRODUCAO

A fimose ¢ caracterizada como a incapacidade de protrusdo do pénis a partir do
preptcio ou bainha peniana (Hafez, 1995; Fossum, 2008). E uma condi¢io em que o pénis
fica preso na cavidade prepucial, e a incapacidade de expor o pénis causa irritagdo e infecgdes
prepuciais secundarias, podendo ser observadas como causa de urina acumulada no prepucio
(Hafez, 1995; Fossum, 2008; Nelson & Couto, 2010).

Apesar de ser rara em animais, geralmente resulta de uma abertura prepucial pequena
ou ausente, podendo ocorrer por alteragdo do desenvolvimento ou resultar de traumatismo.
Algumas causas mais comuns de fimose traumatica sdo cicatrizes devido a laceracdo
traumatica, limpeza do pénis pela fémea e suc¢do do prepucio por filhotes (Kutzler, 2014). Ela
também pode ocorrer secundariamente as neoplasias penianas e prepuciais (Fossum, 2008). Os
sinais clinicos podem ser varidveis e o animal pode ser assintomatico ou apresentar uma
obstru¢dao completa das vias urindrias e vir a 6bito (Motheo, 2015). O diagnoéstico ¢ feito por
meio dos sinais clinicos e exame fisico. O diagnoéstico diferencial inclui persisténcia do frénulo,
hipoplasia peniana e hermafroditismo (Bastos et al. 2020). O tratamento € cirurgico, com
indicacdo da técnica de postioplastia circunferencial, caso ndo haja aderéncia entre o pénis e o
prepucio, e a postioplastia seguida de uretrostomia prepucial, caso exista aderéncia entre
prepucio e pénis (De Vlaming, Wallace & Ellison, 2019).

Esse trabalho tem como finalidade relatar um caso de fimose congénita em um felino,
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no qual o seu tratamento baseou-se na correcdo cirtirgica com incisdes ao redor do pénis para
criar uma abertura prepucial.

2 RELATO DE CASO

Um felino macho, SRD, com 4 meses de vida, foi atendido em uma Clinica
Veterinaria localizada em Belém/PA, para uma consulta clinica, sendo relatado pelos tutores
na Anamnese que o paciente nunca teve, desde adotado, atividade normal ao urinar,
apresentando dificuldade, havendo apenas gotejamento de urina através da bolsa escrotal. Além
disso, apresentava postura anormal quando fazia for¢a para urinar e que chegava a passar mais
de um dia sem conseguir mictar. Durante a consulta a Frequéncia Cardiaca estava normal e
também nao havia alteragdo na auscultacdo. No exame fisico foi constatado que o paciente
apresentava postite e atresia do ostio prepucial (sem condi¢des de sondagem), que impedia a
exibicao do pénis ocasionando em acumulo de urina na bainha prepucial e vesicula urinaria, o
que deixava o animal com o abdémen abaulado (Figura 1).

Figura 1: Pénis do felino (Arquivo pessoal, 2021)

Apos a avaliacdo clinica foi solicitada ultrassonografia de regidao abdominal, urinalise,
hemograma e bioquimicos. A principio foi receitado Prednisolona suspensao (2ml, SID) por 4
dias, Dipirona 50mg (3 gotas, BID) por 5 dias e Omeprazol 10mg (1/2 comprimido, BID) por
7 dias. No US abdominal os rins demonstraram estar integros, a vesicula urinaria
acentuadamente repleta e com cistite, a uretra apresentava-se espessa, formando uma saculagdo
devido ao acimulo de urina. O diagndstico de fimose por estenose congénita foi confirmado
devido ao histérico do animal, achados do exame fisico, juntamente com sua idade.
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Figura 2: Bexiga durante e apds cistocentese (Arquivo pessoal, 2021)
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URETRA

Figura 3: Uretra (Arquivo pessoal, 2021)
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Figura 4: Resultados da Urinalise (Arquivo pessoal, 2021)

O animal foi preparado para o procedimento cirirgico com tricotomia local, em
seguida foi posicionado em decubito dorsal sendo realizada a antissepsia com solugdo de
clorexidine 0,2%. Na sedacdo, foi utilizado dexmedetomidina 5mg/kg associada com
cetamina 1mg/kg e metadona 0,2mg/kg. Apds, foi realizado bloqueio simples na regido com
lidocaina. A cirurgia consistiu na recriagdo do Ostio prepucial, na qual inicialmente foi
posicionado um cateter uretral e foram realizadas duas incisdes elipticas ao redor do pénis,
sendo entdo suturadas a mucosa prepucial a pele com fio nylon 4-0 e padrdo simples
separado. As bordas dos tecidos foram aproximadas com fio vicryl 2-0 e padrdo simples
separado, posteriormente foi realizada a sutura de pele com fio nylon 4-0 e padrdo simples
separado. Logo ap0s a abertura do 6stio prepucial o paciente conseguiu urinar com facilidade e
em grande quantidade. Os pontos da sutura cutanea iriam ser removidos apos 10 dias.
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3 DISCUSSAO

A fimose ¢ a incapacidade de exteriorizar o pénis do interior do estojo prepucial,
(Fossum, 2008). O tratamento se baseia na corre¢do cirurgica, quando ocorre de forma
congénita, ja na forma adquirida € baseado no tratamento de sua afec¢do primaria. (Moraillon;
Boussarie; Sénécat, 2013). A postioplastia ¢ uma técnica utilizada para aumentar o orificio
prepucial, potencializando movimentagdo do pénis para dentro e fora do prepticio. Podendo
variar em forma circular ou no aumento do didmetro circunferencial do 6stio prepucial por
meio de uma abertura em forma de cunha (Weide, 2006).

Segundo a literatura ¢ uma enfermidade rara nos animais, ¢ mais ainda nos felinos. Os
sinais clinicos do paciente em questao estdo de acordo com Fossum (2008), o qual afirma que
os animais acometidos podem apresentar retencdo de urina, gotejamento ou ser incapazes de
copular. Além de apresentarem uma abertura prepucial pequena ou inexistente, se houver
atresia do orificio prepucial e ndo for tratado a tempo pode levar a morte.

A melhor maneira de diagnosticar um orificio prepucial estreitado ¢ examinar o
prepucio e tentar exteriorizar o pénis, mas Lauren, 2009 afirma que outras causas de
obstrucao do trato urinario devem ser descartadas. No caso do felino atendido, devido ao
histérico do animal nunca ter conseguido urinar normalmente, idade e a atresia de dstio
prepucial, sem a possibilidade de sondagem, a fimose congénita foi diagnosticada. MacPhail
(2014) relata que, exames complementares podem ser empregados para auxiliar no
diagnostico, como citologia ou cultura bacteriana. Foram solicitados exames de sangue,
ultrassonografia e urina, juntamente com cultura e antibiograma.

A conduta do Médico Veterinario depende da etiologia da enfermidade. O tratamento
instituido neste caso foi a postioplastia, devido ao diagnostico congénito, indo de encontro com
MacPhail (2014). E recomendada a castragdo dos animais que forem diagnosticados com a
etiologia congénita para que os filhotes ndo sejam afetados pela doenga (VOLPATO, 2010).

O prognostico no geral € favoravel, porém a demora no tratamento podera facilitar a
incidéncia de infec¢des na regido. Ademais, a recuperacdo do paciente apos o procedimento
cirurgico ¢ considerada rapido, assim como no presente relato, no qual o felino conseguiu urinar
com facilidade aumentando o seu bem-estar.

4 CONCLUSAO

A fimose ¢ uma condi¢do que leva ao animal desconforto e incapacidade de urinar ou
até mesmo copular. O tratamento se baseia na correcdo cirurgica, quando a enfermidade for
de origem congénita. Desde o procedimento até a alta do animal ndo foram observadas
intercorréncias da intervencao cirirgica, o paciente se recuperou bem do procedimento, com a
miccdo normalizada e urinando em posi¢do normal. Todavia ndo retornou para a retirada dos
pontos, ndo sendo possivel um acompanhamento melhor para avaliagio do caso. E escasso a
quantidade de trabalhos a respeito da teméatica abordada e isso limita as opgdes de métodos a
serem adotados, especialmente em decorréncia de complicacdes pds-operatdrias.

REFERENCIAS
Bastos, M. M. S., Pantoja, A. R., Everton, E. B., Carneiro, M. J. C., & Aires, E. O. M. (2020).
Postioplastia por circuncisdo para reducdo de fimose em gato: relato de caso. Medicina

Veterinaria (UFRPE), 14(2), 113-116.

Bright, S. R. and Mellanby, R. J. (2004) ‘Congenital phimosis in a cat’, Journal of Feline

DOI: 10.51161/convesp2023/18625



Revista Multidisciplinar em Satude ISSN: 2675-8008 V.4,N22,2023

Medicine and Surgery, 6(6), pp. 367-370. doi: 10.1016/j.jfms.2003.12.006.

FERNANDES, Maira Planzo; MARTINS, Maria Isabel Mello; GREGHI, Julia Rodrigues;
GROTH, Aline; CARDOSO, Guilherme Schiess; GOMES, Camila da Costa; SILVA,
Vinicius Wagner; AMARAL, Luana Martins de Souza; SILVA, Natalia Ribeiro. Postioplastia
circunferencial para correcdo de fimose congénita em gato: Relato de Caso. Research, Society
and Development, [S. /.], ano 2021, v. 10, n. 1, p. 1-7, 21 jan. 2021.

Fossum TW. Cirurgia dos sistemas reprodutivos e genital. In: Cirurgia de pequenos animais.
3% ed. Rio de Janeiro: Elsevier; 2008. p.702-74.

Hafez ESE. Disturbios reprodutivos dos machos. In: Reproducao animal. 6* ed. Sao Paulo:
Manole Ltda; 1995. p.302-18.

Lauren R. May, Joe G. Hauptman; Phimosis in Cats: 10 Cases (2000-2008). J] Am Anim
Hosp Assoc 1 November 2009; 45 (6): 277-283. doi: https://doi.org/10.5326/0450277

MACPHAIL, C. M. Cirurgia do trato reprodutivo do macho. In: FOSSUM, T. W. Cirurgia de
pequenos animais. 4. Ed. Rio de Janeiro: Elsevier, p. 846-848, 2014.

Moraillon, R.; Boussarie, Y. L. D.; Sénécat, O. Manual Elsevier de Veterinaria: Diagnosticos
de Caes, Gatos e Animais Exoticos. 7 ed. Elsevier, 2013.

Motheo, T. F. Teriogenologia. In: CRIVELENTTI, L. Z.; CRIVELENTTI, S. B. Casos de
Rotina em Medicina Veterinaria de Pequenos Animais. 2 ed. Sdo Paulo: Medvet, 2015. 17,
827-828.

Nelson, R. W.; Couto, C. G. Medicina Interna de Pequenos Animais. 4 ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2010.

VOLPATO, R. et al. Afec¢des do pénis e prepucio dos caes - Revisdo de literatura.
Veterinaria e Zootecnia, v. 17, n. 3, p. 312-323, 2010.

Weide, L. A. et al. Postioplastia modificada para a reducao de fimose em caes. Acta
ScientiaeVeterinarie, Porto Alegre, set. de 2006.

YOON, Hun-Young; JEONG, Soon-wuk. Surgical Correction of a Congenital or Acquired

Phimosis in Two Cats. Journal of Veterinary Clinics, [S. /.], v. 2, n. 30, p. 123-126, 11 abr.
2013.

DOI: 10.51161/convesp2023/18625



