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OLEO DE COCO E SEU POSSIVEL EFEITO ANTIVIRAL NA CINOMOSE CANINA -
RELATO DE CASO

THAISFRAY DOS SANTOS; PATRICIA RORIG VALENTINI

Introducéo: O 6leo de coco é um dleo vegetal obtido através da polpa do coco fresco maduro. Entre
as caracteristicas estudadas desse 6leo, destaca-se a possivel propriedade antiviral. A cinomose canina
€ uma enfermidade que atinge o sistema nervoso, € de alta prevaléncia, de caréter grave e letal. O
agente etiol6gico de tal doenca é um virus constituido por um envelope glicoproteico derivado da
membrana celular do hospedeiro. Objetivo: Diante dos possiveis efeitos antivirais do 6leo de coco, o
mesmo foi utilizado no tratamento de um caso de cinomose atendido em uma clinica veterinériae o
presente trabalho possui como objetivo relatar tal caso. Relato de caso: Um cdo, sem raga definida, de
dois anos de idade, deu entrada no atendimento veterinario apresentando mioclonia, vomito, diarreia e
apatia havia trés dias. O hemograma revelou leve anemia e leucopenia por linfopenia e neutropenia.
Foi realizado o teste rapido para cinomose canina Ag, qual resultou em positivo. O tratamento
instituido baseou-se na antibioticoterapia, suplementacdo com vitaminas do complexo B, Omega 3 e
6leo de coco em uma dosagem empirica de 5 ml por dia. O paciente retornou apds duas semanas de
tratamento com melhora dos sinais clinicos de diarreia e vémito e apresentou leve aumento
leucocitério no hemograma. Ap6s um més de tratamento, 0 paciente ndo apresentava mais alteracoes
clinicas e laboratoriais e um novo teste para cinomose Ag resultou em negativo. Discussdo: A agédo
antiviral do éleo de coco é explicada pelos efeitos da monolaurina e do &cido laurico sobre o virus.
Esses componentes podem causar a desintergracdo do envelope viral, inibicéo do estagio de maturagéo
tardia no ciclo replicativo do virus e impedimento da ligacéo de proteinas virais a membrana da célula
hospedeira. O antibidtico foi prescrito para combater infecgBes secundarias e os demais componentes
terapéuticos foram utilizados pelas agdes antioxidantes e neuroprotetoras. Conclusio: Diante do caso
€ possivel concluir que o éleo de coco, associado a outras modalidades terapéuticas pode apresentar
eficacia para o tratamento da cinomose. Para a comprovagdo de sua eficécia sdo necessérios estudos
controlados com um maior nimero de animais e diferentes modalidades terapéuticas.
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