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RELACAO ENTRE TESTOSTERONA E A HERNIA PERINEAL EM CAESMACHOS

KARINA HENRIQUES GONCALVES

Introducdo: O diafragma pélvico representa a principal estrutura do perineo, e é formado pelos
muscul os coccigeo, elevador do anus, esfincter anal externo e esfincter anal interno. A hérnia perineal
ocorre quando ha enfraguecimento de uma ou mais destas musculaturas, permitindo o deslocamento
de estruturas pélvicas e/ou abdominais. A classificagdo das hérnias perineais esta relacionada aos
muscul os envolvidos, sendo a hérnia caudal a mais frequente, envolvendo os muscul os elevador do
anus e esfincter anal externo. Podera ser uni ou bilateral. Raramente acomete cadelas e,
frequentemente acomete c8es ndo castrados entre 7-9 anos de idade (93%). Por possuir alta frequéncia
em cdes machos ndo castrados, e concomitantemente com hiperplasia prostética sugere-se que ocorra
correlacdo niveis de testosterona e a ocorréncia de hérnias perineais. Objetivo: O presente trabalho
possui a finalidade de avaliar a correlacéo entre testosterona e a hérnia perineal em cées machos.
Material e méodos: Foram avaliadas diferentes literaturas cientificas sobre o assunto. Resultados: A
causa exata da hérnia perineal ainda ndo foi comprovada, mas alguns fatores tém sido propostos, como
atrofia muscular neurogénica ou senil, miopatias, aumento de volume da prostata alteragdes hormonais
e constipagdo crénica. Dentre estes fatores, fica evidenciado a alta correlagéo da hiperplasia prostatica
nos casos de hérnia perineal. Esta, provocada por queda nos niveis de testosterona e elevacdo na
producdo estrogénica testicular, sendo este ultimo um fator causante de enfraguecimento da
musculatura perineal. Além deste enfraquecimento, a hiperplasia tem sido uma das principais causas
de tenesmo, e, este por sua vez, também € um fator predisponente. Conclusao: Apos andlise de
diferentes literaturas, conclui-se que ainda ndo ha comprovacdes laboratoriais do real envolvimento
hormonal nos quadros de hérnia perineal. Porém, os estudos clinicos somados a base estatistica
comprovam que as alteragGes hormonais estdo fortemente envolvidas tanto na prevengdo, quanto na
taxa de ocorréncia e no sucesso de tratamentos.
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