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IMPORTANCIA DO ESTADIAMENTO E DIAGNOSTICO PRECOCE NA DOENCA RENAL
CRONICA

JORDANA DUARTE DE OLIVEIRA

Introducéo: A doencarenal crénica (DRC) € uma doenca bastante comum em caes e gatos, de cunho
irreversivel e progressivo. Se trata de uma deficiéncia estrutural ou funcional de um ou ambos rins
com a permanéncia de trés meses ou mais. Pode ser adquirida ou congénita. Como uma doenga
incurdvel, seu tratamento se baseia em retardar a progresséo da (DRC), entdo é importante o
diagnostico ser feito 0 mais rapido possivel. Objetivo: analisar aimportancia do diagnéstico precoce
e estadiamento da doenca renal crénica em cées e gatos. M etodologia: O presente resumo teve como
embasamento tedrico literaturas dos Ultimos cincos anos. Resultados: A Sociedade Internacional de
Interesse Renal (IRIS) formou uma classificagcdo da doenca renal em estadiamento, de acordo com a
concentracdo plasmética de creatinina e dimetilarginina simétrica (SDMA). A finalidade € auxiliar as
orientacdes clinicas para o diagnéstico e a intervencao terapéutica para retardar a progressao da
doenca renal crénica. O diagndstico se da através de exames fisicos, laboratoriais e de imagem. O
exame fisico vai avaliar o escore de condic¢é@o corporal do animal, se apresenta vomito, letargia e
depressdo, a pressao arterial e a cavidade oral, para verificar a presenca de ulcera ou hélito putrido.
Nos exames laboratoriais vao ser analisados hemograma com contagem de reticul 6cito, perfil
bioquimico que deve indicar ureia, creatinina, sddio, potéssio, bicarbonato, calcio e fosforo, além do
exame urindrio. No exame de imagem é feito uma ultrassonografia para analisar a estrutura e a
morfologiarenal. E importante diagnosticar a doenca em seu estégio inicial, sendo mais fécil impedir
0 seu avanco, aumentando assim o tempo e a qualidade de vida do paciente. Apoés o diagndstico e a
classificag8o na IRIS € possivel escolher o melhor caminho para o tratamento, seja ela restricéo
dietética de fosforo, menor ingestéo de proteina, administragcdo de calcitriol, suplementacéo dietética
com dleo de peixe, agentes anti-hipertensivos, tratamento antiproteindrio ou fluidoterapia. Concluséo:
Desse modo faz necessario sempre esta realizando exames de rotina em cédes e gatos para gue o
diagnostico seja feito 0 mais rapido possivel, entrando com o melhor tratamento para evitar a
progressdo da doencga, dando ao animal uma boa qualidade de vida.
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