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RESUMO

Introducao: A arritmia cardiaca é caracterizada principalmente pela falta de ritmo dos
batimentos do coragdo, podendo ser provocada por diversos fatores e ter diferentes tipos e
gravidade. Geralmente sdo originadas devido a hipdxia, isquemia, desequilibrio eletrolitico,
intoxicacdes e ainda a administracdo de certos farmacos. A fibrilacdo atrial é considerada a
arritmia sustentada mais importante em medicina veterindria. Embora algumas arritmias nao
apresentem consequéncias clinicas, outras provocam comprometimento hemodindmico grave e
morte subita, especialmente em animais com cardiopatia subjacente. Caes com cardiomiopatia
tém riscos aumentados de morte subita. A realizacdo de um diagnéstico eletrocardiografico com
precisdo € de suma importancia para idealizar o tratamento ideal para o caso. O principal exame
que deve dar o diagndstico correto € o eletrocardiograma. Metodologia: O presente trabalho
consiste, em uma resumo expandido, o qual foi fundamentado em estudos e pesquisas de
profissionais de importancia na veterindria e estudantes da 4rea, através de trabalhos
académicos, artigos, revistas cientificas e ainda livros que comprovam as informacdes faladas
neste resumo, acerca de arritmias cardiacas. Objetivo: Objetivou-se com o presente trabalho
demonstrar discutir sobre as arritmias cardiacas em cdes e gatos. Resultados: Existem 3 tipos
de arritmias classificadas de acordo com a sua origem, arritmias ventriculares que se originam
nos atrios, com origem no nd atrioventricular e as supraventriculares que se originam nos
ventriculos. Tendo por base a frequéncia cardiaca elas podem ser classificadas em
taquiarritmias e bradiarritmias. Sendo a primeira ritmos irregulares rapidos que podem ser
percebidos com déficit de pulsacdo ou ela lenta, e na ausculta pode-se perceber bulha cardiaca
de poténcia e regularidade variada. A segunda € caracterizada por um ritmo irregular lento que
leva a diminui¢do do débito cardiaco, porém caso o organismo consiga compensar com O
aumento de volume sanguineo mesmo com os batimentos baixos, o animal permanece
assintomdtico. Conclusdo: A abordagem para a escolha do da terapia antiarritmica vai depender
do tipo de arritmia, das causas bases e das sequelas que a alteracao elétrica causou no organismo
do animal.
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ABSTRACT

Introduction: Arrhythmia is important and mainly due to the lack of rhythms, which can be
caused by several factors and severity. Imaginary due to hypoxia, ischemia, intelligent origin,
intoxications and administration of certain medications. Atrial fibrillation is considered the
most important sustained arrhythmia in veterinary medicine. Although some arrhythmias have
no clinical consequences, others cause severe hemodynamic compromise and death, especially
in animals with underlying heart disease. Dogs with heart disease have increases in sudden
death. A precise electrocardiographic diagnosis is of paramount importance to idealize the ideal
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treatment for the case. The main test that should give the correct diagnosis is the
electrocardiogram. Methodology: The present work consists of an expansion, which was based
on studies and professionals of importance in veterinary medicine and the area, through
scientific studies, articles, scientific journals and even books that prove the information spoken
about cardiac arrhythmias. Objective: The objective of this demonstrative work was on cardiac
arrhythmias in dogs and cats. Results: There are 3 types of arrhythmias classified as ventricular
arrhythmias that originate in nodes, with origins in the noroventricular and as supraventricular
origins that originate in the centers. Based on heart rate, they can be classified into
tachyarrhythmias and bradyarrhythmias. The first rthythm is fast, which may be slow or
irregular, with a deficit in pulse rate, and in the heart sound of varying power and regularity can
be perceived. The second is due to an irregular rhythm, however, which increases the rate of
output, which leads the organism to compensate with the increase in volume even with high
volume values, the animal, which leads to an increase in volume even with an increase in
volume, the animal remains sluggish. Conclusion: The approach to the choice of
antiarrhythmic therapy, the type of arrhythmia, the causes and sequelae that influenced the
change will depend on the animal's organism.
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1 INTRODUCAO

As arritmias cardiacas, que incluem anormalidades na frequéncia cardiaca, no ritmo, no
local de origem do impulso cardiaco, na despolarizacdo atrial ou ventricular, podem ser
atribuidas a desordens na geracdo e/ou condugdo do impulso elétrico. Estas alteragdes sdao
importantes pois geralmente sdo originadas devido a hipdxia, isquemia, desequilibrio
eletrolitico, intoxicacdes e ainda a administracao de certos farmacos (DOS REIS SARAIVA,
JULIO CESAR).

As arritmias cardiacas ocorrem por vdrias razdes. Embora algumas arritmias ndo
apresentem consequéncias clinicas, outras provocam comprometimento hemodinamico grave e
morte stibita, especialmente em animais com cardiopatia subjacente. E importante estabelecer
um diagnéstico eletrocardiografico preciso, considerar o contexto clinico das arritmias, antes
de decidir pelo uso da terapia antiarritmica. Os cdes com cardiomiopatia também t€m um risco
aumentado de morte subita, sobretudo os das racas Doberman Pinschers e Boxers. Por outro
lado, em animais previamente sauddveis a atividade ventricular prematura, que ocorre
comumente apds o trauma tordcico ou a esplenectomia, €, em geral, benigna e € resolvida sem
necessidade de terapia. (NUNES et al, 2004; ALMEIDA et al, 2006).

A fibrilagdo atrial € considerada a arritmia sustentada mais importante em medicina
veterindria. E particularmente importante na cardiologia dos animais de companhia por ser uma
arritmia comum e representando 14% de todas as arritmias cardiacas caninas, tendo 50% de

incidéncia nos casos de cardiomiopatia dilatada. (MACEDO, HERMOGENES JOSNIEL
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ROCHA et al, 2019). Objetivou-se com o presente trabalho demonstrar discutir sobre as

arritmias cardiacas em cdes e gatos.

2 MATERIAIS E METODOS

O presente trabalho consiste, em uma resumo expandido, o qual foi fundamentado em
estudos e pesquisas de profissionais de importancia na veterindria e estudantes da drea, através
de trabalhos académicos, artigos, revistas cientificas e ainda livros que comprovam as
informacdes faladas neste resumo,acerca de arritmias cardiacas.

Essa revisao de literatura € composta pelos topicos: resumo, introdu¢do, materiais e
métodos, resultados e discussido e ainda conclusio sendo esses temas abordados, a fim de dar

um embasamento € coesao ao texto.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

As arritmias podem ser classificadas de 3 formas, de acordo com a sua origem, baseada
na frequéncia cardiaca e mecanismo de gé€nese, e dentro dessas existem subclassificacdes. A
primeira classificacdo é subdividida em arritmias ventriculares que se originam nos &trios ou
né atrioventricular, e supraventricular que origina-se nos ventriculos (COLS e JERICO, 2015).

Em relacdo a frequéncia cardiaca é dividida em taquiarritmias e bradiarritmias, a
primeira sdo ritmos irregulares rapidos que podem ser percebidos com déficit de pulsacdo ou
ela lenta, e na ausculta pode-se perceber bulha cardiaca de poténcia e regularidade variada,
devido a velocidade da contragdo niao se tem tempo suficiente de ocorrer o preenchimento
ventricular, reduzindo assim o volume sistélico e muitas vezes ndo havendo ejecdo de sangue
em determinados momentos (NELSON e COUTO, 2015).

A bradiarritmia é o ritmo irregular lento que leva a diminui¢do do débito cardiaco,
porém caso 0 organismo consiga compensar com o aumento de volume sanguineo mesmo com
os batimentos baixos, o animal permanece assintomdtico (SANTILLI; GIACOMAZZI;
VAZQUEZ; PEREGO, 2019).

No mecanismo que envolve sua génese primariamente temos a formac¢dao do impulso
sinusal normal, no ritmo sinusal normal a o ritmo € regular e com pouca variaciao no intervalo
RR, ondas P positivas e o complexo QRS pode estar normal ou largo. A arritmia sinusal é
registrada como um ritmo irregular, com periodos revezando entre rdpida e lenta, sendo um

achado comum em cdes no momento da respiracao. Alteracoes na formacao do impulso sinusal

ISSN: 2675-8008



Revista Multidisciplinar em Satude DOI: 10.51161/convesp/5657

podem ser bradicardia sinusal, quando possui FC baixa mas ritmo sinusal normal, e pode estar
associada a estimulagdo vagal., em taquicardia sinusal onde a FC estd elevada mas com RSN
(COLS e JERICO, 2015).

A abordagem para a escolha do da terapia antiarritmica vai depender do tipo de arritmia,

das causas bases e das sequelas que a alteracao elétrica causou no organismo do animal.

4 CONCLUSAO

A recorréncia de arritmias ventriculares em caes com cardiomiopatia dilatada é bastante
alta, mas para uma melhor investigacdo do que ocorre é necessdrio o histérico do animal,
tirando o animal de riscos por traumas, assim, diminuindo chances de morte sibita. A terapia
depende do tipo de arritmia, sendo necessario saber as causas e sequelas apresentadas na

monitorizagao Holter.
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