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USO DA TECNICA DE ESTABILIZACAO COM SUTURA FABELO-TIBIAL EM CAES
COM RUPTURA DE LIGAMENTO CRUZADO CRANIAL: REVISAO DE LITERATURA

SARA MARIN AUBEL ; ADELINE BOGO MADRIL; MAURICIO ANDRADE BILHALVA

Introducdo: A ruptura de ligamento cruzado cranial (RLCCr) acomete a articulacéo do joelho de cées,
resultando em instabilidade, sendo considerada um dos principais causadores de doenca articular
degenerativa. Essa alterag8o provoca dor e inflamagdo da articulagdo, cursando com lesBes meniscais
e osteoartrite . Sua etiologia ndo é totalmente conhecida, sabendo-se que cédes de ambos 0s sexos,
geralmente castrados e de diversas racas podem desenvolver, acometendo principalmente animais
ativos e grandes. Objetivo: Entender a utilizagdo da técnica de estabilizagdo do joelho utilizado na
RLCCr. Metodologia: Realizada revisdo da literatura de artigos do ano de 1977 a 2020, utilizando
dados encontrados no Google Académico. Resultados: A RLCCr pode estar associada a traumas,
porém é rara em caes, sendo comumente uma enfermidade secundéria a processos degenerativos. Nos
caes, o diagnéstico é confirmado pelo exame ortopédico, através dos testes de gaveta cranial e de
compresséo tibial, permitindo o deslocamento cranial da tibia em relacdo ao fémur, ja gue com o
ligamento integro esse movimento ndo ocorre. O tratamento é realizado de forma conservadora ou
cirtrgica. O cirargico, tem como objetivo restaurar a estabilidade do joelho e diminuir a progressdo da
degeneracdo, principamente em casos com lesdes meniscais. As técnicas extracapsulares favorecem a
estabilidade articular, em especia a sutura fabelo-tibial, que é realizada através da passagem de fio
inabsorvivel, como nylon, polipropileno ou poliéster, de maior calibre, em torno da fabela, e
posteriormente em orificios criados através de perfuracfes na cristadatibia. A técnica é umadas mais
difundidas, visto que apresenta resultado positivo em cées de até 20 quilos e maior facilidade de
execucdo em relacdo as outras técnicas. Em contrapartida, pode haver frouxid@o na sutura devido a
tensdo ou lesionar as estruturas onde esta fixado. De acordo com a literatura, 0 sucesso cirdrgico
ocorre pelo espessamento da capsula articular e do retinaculo, relacionado ao ato cirlrgicoem si e a
sutura realizada. Conclusdo: Pode-se observar que 90% dos pacientes tiveram étima recuperacao do
procedimento, com alguns casos de reducéo da amplitude de flex&o e extensdo. Apesar disso, a sutura
of erece a estabilizacdo da articulacdo do joelho, evitando o deslocamento cranial datibia.
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