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A INFLUENCIA DO BEM ESTAR NA BOVINOCULTURA DE LEITE

RESUMO

O bem estar animal tém sido assunto recorrente nas ultimas décadas, sendo um motivo de
discussao em diversos meios e ocasionado grandes alteracdes no perfil do publico consumidor
de produtos de origem animal, principalmente nos paises desenvolvidos. Apesar de ser
geralmente associado aos pequenos animais, também € recorrente a indicagcdo da promogao de
bem estar dos animais de producdo. Neste, a preocupacdo em se manter um sistema
economicamente interessante, ¢ que ofereca a possibilidade de escalonamento da producao
por vezes se sobrepde ao bem estar e a qualidade de vida do animal. Porém, existe um
aumento crescente da pressdo do publico consumidor para a inclusdo de iniciativas de bem
estar animal, além de pesquisas que evidenciam que o bem estar contribui diretamente para o
aumento da produtividade e qualidade do produto, € mostram uma tendéncia cada vez maior
da preocupagdo com os animais nos meios produtores. O presente trabalho propds revisar a
bibliografia em busca de estudos de caso que pudessem evidenciar o impacto no aumento da
producao e redugdo do custo do produto através de mudangas no manejo e criagdo de vacas
leiteiras que proviam o seu bem estar. Foi possivel inferir, considerando evidéncias
encontradas na bibliografia, que os beneficios das iniciativas implementadas na cria¢do dos
animais, treinamento da equipe e estrutura que melhorem o bem estar dos animais de
producdo trazem beneficios ndo somente ao individuo tratado, mas também no aumento do
desempenho do rebanho como um todo e promove o aumento da qualidade do produto final,

podendo trazer retornos financeiros ao produtor.
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1 INTRODUCAO

O bem estar animal ¢ um tema cada vez mais recorrente na criacdo animal, seja em
ambito educacional, comercial ou social. Inicialmente implementado nos sistemas de
produgdo por pressdo da sociedade que discordava de praticas que levavam o animal a um
indice de desconforto, o bem estar animal tem cada vez mais sido relacionado a melhoria de
indices zootécnicos, especialmente na bovinocultura de leite e de corte. (Bond et Al, 2012)

De acordo com Braga et AL (2018) o conceito de bem estar animal ¢ definido pela
forma como o animal se encontra em relagdo a sua sobrevivéncia e adaptagdo no meio em que
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vive ou se encontra. No Brasil, o Decreto N° 24.645/1934 foi a primeira legislagdo a incluir o
conceito de maus tratos aos animais no pais, e as penalidades para quem os cometessem. Com
1sso, o Decreto permitiu parametrizar as exigéncias minimas de criacdo e manutencao dos
animais. Em 2011, foi publicada a Portaria do Ministério da Agricultura, Pecudria e
Abastecimento (MAPA) n® 524 de 21/06/2011, que criou a Comissao Técnica Permanente de
Bem-Estar Animal - CTBEA do MAPA. Além disso, a criagdo de instru¢des normativas do
MAPA permitiu o incentivo para a implementagao de praticas de bem estar animal no campo,
como a IN N° 03/2000, que aprovou o regulamento técnico de métodos de insensibilizacao
para o abate humanitério para animais de agougue e a IN N° 56/2008, que define e recomenda
a adocdo de boas praticas de bem-estar para animais de producao e de interesse econdmico em
todas as etapas da cadeia, desde a produgdo até o transporte.

Para avaliacdo do bem estar animal ¢ importante observar o ambiente e o estado geral
do animal ¢ uma ferramenta que pode ser utilizada para sua mensuragao ¢ o Protocolo de
Cinco Dominios, que permite que sejam observados aspectos fisico-funcionais e internos dos
animais avaliando os indicadores de nutricdo, ambiente, saude, comportamento ¢ mental
(Braga et AL, 2018).

Quando falamos de produgdes comerciais, ¢ esperado que os produtores sempre
busquem por novas formas e tecnologias que possam contribuir para o aumento da produgdo e
redugdo de custos. Porém, a pressdao dos consumidores e os beneficios das iniciativas fazem
com que haja uma busca cada vez maior pela conciliagdo dos métodos de producao em alta
escala e medidas de bem estar animal. Esta alianga entre as duas caracteristicas desejaveis
pode, de forma colateral,proporcionar também um aumento da produgao, melhor qualidade do
produto (carne e/ou leite) e até mesmo auxiliar no manejo desses animais (Mota e Margal,
2019).

O objetivo deste artigo € consolidar as informacgdes publicadas sobre os impactos da
implementagdo das boas praticas de bem estar animal em bovinoculturas de leite, de forma a
facilitar o entendimento dos beneficios que estas praticas acarretam ao animal em si € ao
produtor.

2 MATERIAIS E METODOS

Foram levantados na bibliografia, estudos de caso que evidenciam o impacto que as
adequagdes no manejo, nas estruturas fisicas e nas interagdes humano-animal e animal-animal
podem melhorar as condi¢des de bem estar do rebanho e os impactos que estas alteragdes
trazem na producdo, seja em volume ou em qualidade da producdo ou na minimizacao de
custos com tratamento de doengas.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com Silva et al (2019), na produgdo leiteira, o bem estar animal pode
proporcionar melhores resultados em todos os fatores relacionados ao lucro e relagdes
humano-animal.

Porém, ainda existe um grande debate sobre o que ¢ considerado bem estar € como
aferi-lo. Nao podemos afirmar que um animal encontra-se em bem estar avaliando apenas se o

mesmo nao estd exposto a crueldades ou sofrimento; essa avaliacdo deve englobar fatores
zootécnicos, sociais e psicologicos do animal, devendo estes, principalmente, garantir que: 1 -
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O animal esteja livre de sede, fome e ma nutri¢ao ou condic¢ao corporal, 2 - O animal esteja
livre de dor, ferimentos ou doengas, 3 - O animal esteja livre de desconforto, 4 - O animal ndo
tenha impedimentos para expressar seu comportamento natural € 5 - o animal ndo esteja
exposto ao medo e estresse. Estes conceitos sdo conhecidos como as Cinco Liberdades do
Bem Estar Animal, e podem ser utilizadas como parametros de afericdo de maus tratos. O
Protocolo de Pericia em Bem Estar Animal (PPBEA), ferramenta amplamente utilizada em
pericias no Brasil, propde um roteiro para que um perito possa aferir o grau de bem estar em
um individuo. Este protocolo avalia o nivel de bem estar de um animal como adequado,
inadequado e regular, através de notas que sdao estabelecidas para cada critério
(Hammerschmidt, 2017).

A avaliacdo dos parametros fisiologicos também podem ser utilizados como uma
ferramenta para indicar o grau de bem-estar dos animais. As alteracdes fisioldgicas acontecem
em decorréncia da ativacdo do Sistema Nervoso Autonomo (SNA), como frequéncia cardiaca
e frequéncia respiratéria (Broom e Johnson, 1993). Diante de variados estimulos , alguns
hormonios importantes para avaliar o bem estar animal, como o cortisol, podem sofrer
algumas mudancas (Broom e Fraser, 2007). Para confirmar o nivel de cortisol nos bovinos de
leite, podem ser realizadas coletas de amostras de fezes, uma vez que este ¢ um método
menos invasivo e que, por ndo submeter o animal ao estresse da coleta, ndo afeta o resultado
do exame. Porém, como o cortisol liberado na corrente sanguinea leva cerca de doze horas
para chegar ao intestino, os valores obtidos sdo referentes ao periodo entre 12 e 24 horas
anteriores a coleta (Palme et al., 1999).

Outro parametro importante que ndo deve ser negligenciado ¢ o comportamento do
animal. Por este motivo, ¢ importante que o criador conhe¢a o comportamento natural daquela
espécie e possa identificar estereotipias ou desvios comportamentais tipicos de animais
acometidos por estresse (Bond et Al., 2012).

Os beneficios relacionados a aplicagdo de praticas que promovam o bem estar animal
vao muito além da melhoria da qualidade de vida do mesmo. Pesquisas evidenciam que erros
durante 0 manejo que resultam em estresse para o animal promovem menor eficcia durante a
realizagdo do trabalho, aumento dos niveis de estresse e cansago dos trabalhadores e a
propensao ao aumento dos acidentes de trabalho, que podem resultar em lesdes fisicas e morte
tanto humanas quanto animais. Além disso, estudos com vacas leiteiras indicaram que o
aumento das praticas de bem estar, como o manejo adequado do colostro, criagdo de bezerras
em grupo, utilizagdo de bicos durante o aleitamento e a estimulacdo manual at¢ o momento do
desmame, promovem uma maior sobrevida dos animais e uma diminui¢do do adoecimento,
indicando um menor indice de perdas e gastos com antibidticos e tratamentos veterinarios
(Costa e Ceballos, 2021).

Em vacas adultas, o oferecimento de condi¢cdes que minimizem o estresse podem
diminuir o leite residual, e com isso, melhorar a qualidade do produto final e diminuir o risco
do desenvolvimento de mastite. Um trabalho realizado em 2002 indicou que a interacao do
ordenhador com os animais podem influenciar diretamente nas expressdes de estresse dos
animais, uma vez que os animais que eram lidados por ordenhadores que apresentavam
interacdes positivas (tatear, conversar, chamar pelo nome) apresentavam menos reatividade ao
contato, ruminaram durante a ordenha e nao apresentavam queda na produgdo, quando os
animais que eram submetidos a interagdes negativas (torcer rabo, bater, gritar) apresentavam
queda na producao e maior reatividade a lida, mesmo que o nimero de interagcdes negativas
fossem inferior as interagdes positivas, o que significa que, independente do grau de
exposicao, as situacdes de estresse afetam diretamente na produtividade do animal (Rosa,
2002).
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Apesar da importancia de se oferecer bem estar aos animais de producdo e de
existirem ferramentas capazes de mensurar o estado geral de satide desses animais e qualidade
de vida dos mesmos, muita vezes os produtores se véem em situagdes delicadas no ambito
financeiro (pois exige-se investimento nessa area) e acabam decidindo por direcionar os
investimentos em outros setores da produgdo, esquecendo-se ou até mesmo ignorando que a
relacdo entre qualidade de vida dos animais e aumento de produtividade estdo diretamente
relacionados (Santos et Al 2021).

Os consumidores sdo os melhores termdmetros nesse aspecto, pois os mesmos buscam
cada vez mais consumirem produtos de origem de animal, quando sdo oferecidos a estes
animais bem estar e qualidade de vida e com isso tem surgido cada vez mais novas leis que
asseguram esses aspectos e também produtos com pregos até mais elevados em relagao aos
demais (Santos et Al 2021).

E para atender a todas essas exigéncias, sejam elas geradas pelo mercado consumidor
ou pela legislagcdo, os produtores de leite tem buscado por investimentos em alimentagdo
balanceada, mao de obra qualificada e capacitada para lidar com vacas de leite e instalagcdes
adequadas para as mesmas; com isso, a jun¢do entre o investimento em genética de ragas de
vaca de leite com maior volume de produgdo leiteira e infraestrutura para a promog¢ao do bem
estar animal, podem levar aos produtores um aumento significativo de lucro (Santos et Al
2021).

4 CONCLUSAO

A relacdo entre a sociedade humana e os demais animais sempre foi uma relagao de
mutualismo, porém, nem sempre pautada nos critérios de bem estar e qualidade de vida para
ambos os lados. Porém, a medida que discussdes acerca deste tema tém sido realizadas,
muitos estudos tém relacionado os beneficios das iniciativas que melhorem o bem estar dos
animais de produ¢do ndo somente ao animal em si, mas também ao aumento da qualidade do
produto final e retornos financeiros. Desta forma, ¢ possivel concluir que a melhoria na
estrutura fisica e principalmente no treinamento da equipe sobre o manejo adequado pode
promover uma redu¢do do indice de cortisol dos animais, levando a diminui¢do dos
problemas relacionados a este, como a queda da producdo e a incidéncia de mastite. Os
beneficios também foram notados na maior aceitagdo do publico ao produto e reducdo do
cansaco dos trabalhadores.

Apesar de haver um consenso entre os pesquisadores sobre os beneficios do bem estar
animal aplicados a producdo, ainda existem poucos trabalhos que consigam mensurar de
forma quantitativa os resultados do investimento em melhorias, seja através de estudos
controlados ou estudos de caso em propriedades reais, podendo este tema ser abordado em
trabalhos futuros como forma de incentivar produtores a implantagdo de praticas adequadas
em suas fazendas.
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