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HIPOADRENOCORTICISMO EM CAESE GATOS: UMA REVISAO DE LITERATURA
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INTRODUCAO: O hipoadrenocorticismo ou Sindrome de Addison é uma doenca endécrina causada
pela insuficiéncia adrenocortical em secretar mineralocorticoides e/ou glicocorticoides ou pode ter
uma causa iatrogénica, causada por farmacos, sendo uma endocrinopatia pouco comum em caes e rara
em gatos. OBJETIVOS: Esse estudo tem como objetivo realizar uma revisdo de literatura sobre
hipoadrenocorticismo em cées e gatos, trazendo informagfes recentes sobre sua etiologia, sinais
clinicos, diagnostico e tratamento. METODOL OGIA: Para elaboracéo dessa investigacéo, buscou-se
nas bases de dados, Capes, PubMed, Scielo, Google académico e Scopus, através dos descritores
“hipoadrenocorticismo”, “adrenal” e “addison”. A triagem das publicacfes foi executada atendendo a
critérios de inclusdo, tais quais livros, revistas e artigos publicados no idioma portugués ou inglés com
disponibilidade na integra, acesso gratuito e pertinentes a temética investigada. RESULTADOS: Os
sinais clinicos mais comuns incluem vomito, anorexia, diarreia, perda de peso, polidria, polidipsia,
tremores, letargia e fraqueza. Com isso, ha alteragfes em hemograma e bioquimico, além disso, uma
ultrassonografia apontando as adrenais diminuidas so sugestivos de hipoadrenocorticismo, porém o
diagnéstico definitivo é realizado através do teste de estimulacdo por ACTH, onde o cortisol sérico
estd abaixo dos valores de referéncia. O tratamento € com prednisona como repositor de
glicocorticoides e a fludrocortisona como repositor de mineral ocorticéides. CONCLUSAQ: Dessa
forma, podemos verificar que a Sindrome de Addison é uma endocrinopatia multifatorial com sinais
clinicos inespecificos, mas ha meios de diagndstico e tratamento atuais e efetivos para 0 manejo
adequado do paciente, que deve ter sua evolugdo clinica acompanhada periodicamente devido as
alteraces metabolicas.
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