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HIPERADRENOCORTICISMO EM CÃES E GATOS: UMA REVISÃO DE LITERATURA
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INTRODUÇÃO: O hiperadrenocorticismo (HAC) ou Síndrome de Cushing, tem causa espontânea,
devido à presença de um tumor hipofisário ou adrenocortical, ou de causa iatrogênica, devido ao uso
excessivo de glicocorticoides exógenos. OBJETIVOS: Esse estudo tem como objetivo realizar uma
revisão de literatura sobre hiperadrenocorticismo em cães e gatos, trazendo informações recentes sobre
sua etiologia, sinais clínicos, diagnóstico e tratamento. METODOLOGIA: Para elaboração dessa
investigação, buscou-se nas bases de dados, Capes, PubMed, Scielo, Google acadêmico e Scopus,
através dos descritores “HAC”, “hiperadrenocorticismo” e “cushing”. A triagem das publicações foi
executada atendendo a critérios de inclusão, tais quais livros, revistas e artigos publicados no idioma
português com disponibilidade na íntegra, acesso gratuito e pertinentes a temática investigada.
RESULTADOS: O HAC ocorre mais em cães de meia idade ou idosos, porém também ocorre em
gatos, tendo como sinais clínicos poliúria, polidipsia, polifagia, abdome abaulado, intolerância a
exercício físico, fraqueza muscular e alopecia bilateral simétrica na região cervical, do tórax e
abdome. O diagnóstico é concluído ao observar esses sinais clínicos, teste de supressão com baixa
dose de dexametasona positivo, além de ultrassonografia abdominal por ocorrer hepatomegalia e
esplenomegalia. O tratamento pode ser por adrenelectomia ou terapia medicamentosa com trilostano
ou mitotano, dependendo do estado geral do animal. CONCLUSÃO: Dessa forma, é possível
compreender que se trata de uma endocrinopatia multissistêmica e com sinais clínicos específicos, mas
há meios atuais de diagnóstico conclusivo e tratamento existente e efetivo, por isso deve ser tratada
por um Médico Veterinário capacitado e com conhecimento sobre a doença.

Palavras-chave: Diagnóstico, Hiperadrenocorticismo, Tratamento, Hac, Cushing.


	HIPERADRENOCORTICISMO EM CÃES E GATOS: UMA REVISÃO DE LITERATURA

