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DIABETESMELLITUSEM CAESE GATOS: UMA REVISAO DE LITERATURA
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INTRODUCAO: A diabetes mellitus é decorrente da deficiéncia absoluta ou relativa de insulina,
sendo multifatorial, por estar ligada a fatores genéticos e ambientais e ocorrendo mais em cées do que
em gatos. OBJETIVOS: Esse estudo tem como objetivo realizar uma revisdo de literatura sobre
diabetes em cédes e gatos, trazendo informacdes recentes sobre sua etiologia, sinais clinicos,
diagnostico e tratamento. METODOL OGIA: Para elaboracdo dessa investigacdo, buscou-se nas
bases de dados, Capes, PubMed, Scielo, Google académico e Scopus, através dos descritores
“diabetes’, “céo” e “gato”. A triagem das publicacdes foi executada atendendo a critérios de inclusdo,
tais quais livros e artigos publicados no idioma portugués com disponibilidade na integra, acesso
gratuito e pertinentes a temédtica investigada. RESULTADOS: Os sinais clinicos sdo polilria,
polidipsia, polifagia e perda de peso. Assim, o diagndstico da doenca é realizado ao observar esses
sinais juntamente com hiperglicemia apds jejum de oito horas e glicoslria. O tratamento é feito com
terapia insulinica para o resto da vida do c8o, ja em gatos pode ocorrer remissdo, sendo necessario
implementar uma dieta adequada para diabetes. A insulina veterinaria lenta (Caninsulin®) é efetiva no
controle glicémico, pois age entre meia hora a duas horas apds ser aplicada, durando doze horas em
gatos e oito horas em caes. Além disso, o exercicio fisico controla a hiperglicemia, por isso deve ser
estabel ecida uma rotina diéria de exercicios mesmo ap0s a estabilizacdo da diabetes, porém o esforgo
fisico deve ser evitado préximo ao momento do pico de agéo dainsulina e pouco antes da alimentagéo
para ndo causar hipoglicemia. CONCL USAQ: Dessa forma, podemos estabelecer que a diabetes
possui sinais clinicos especificos, tendo diagndstico simples e tratamento atual efetivo tanto para caes
COMO para gatos.
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