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Introducdo: Desde a década de 90, a utilizacdo do exame ultrassonografico FAST (Focused
Assessment with Sonography for Trauma - Ultrassonografia Abdominal Focada para Trauma) tem
sido estudada para uso tanto em humanos quanto em animais. Este exame tornou-se de escolhainicial
para avaliacdo de fluido livre nos espacos peritoneal, pleural e pericardico em pacientes instaveis. E
utilizado também para avaliar lesbes penetrantes e detectar lesdes retroperitoneais, 6rgao solidos e
viscosos. Objetivo: O trabalho propde o levantamento bibliogréfico sobre a utilizagdo do exame
abdominal FAST narotina clinica veterinaria, bem como suas vantagens. Metodologia: Foi feito uma
pesquisa bibliografica com base nas plataformas cientificas Pubvet, SCIELO e Google Académico
(Scholar). Resultados e discussdo: A unido dos exames AFAST, TFAST e Vet Blue possuem a
denominacéo global de FAST. A denominacdo FAST 3 compreende trés subconjuntos: trauma,
triagem e rastreamento para classificar a gravidade do paciente e rastrear a lesdo com a
ultrassonografia. O hemoperiténio é frequentemente detectado através do AFAST3. Paraidentificar o
FAST torécico dos exames abdominais de rotina, tem 0 nome de TFAST e AFAST. O objetivo
primério do TFAST eraidentificar casos de pneumotdrax, mas 0 exame demonstrou-se competente na
deteccdo de outras injUrias, como efusdes pleural e pericardica, contusdes pulmonares, enfermidades
no parénquima pulmonar e na parede toracica e tamponamento cardiaco. Ja o objetivo do AFAST é ser
um teste de triagem para diagnosticar de forma precoce o fluido intraperitoneal, utilizando as quatro
janelas de visualizagdo no sentido anti-horéario, sendo: diafragmético-hepatico, visualizando espagos
pleurais e pericérdico; espleno-renal, cistocdlico e hepato-renal. A utilizacdo de AFAST3 é importante
para detectar liquido livre na cavidade de maneira répida, para assim obter um direcionamento
cirtrgico imediato ou ndo, sendo indicado em casos simples ou em casos graves. O exame FAST
possui uma alta sensibilidade e especificidade, sendo comparados com a eficiéncia de umatomografia
computadorizada, porém, com melhor custo-beneficio e maior acessibilidade na medicina veterinéria.
Conclusdo: Conclui-se que 0o método FAST € um exame fécil, rapido, com melhor custo-beneficio em
comparacdo atomografia, e permite a melhor avaliacdo de liquidos livres na cavidade, principalmente
apos traumas.
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