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INTRODUÇÃO: A relação entre políticas de meio ambiente e saúde desempenha um
papel fundamental na promoção da sustentabilidade e do bem-estar das comunidades.
Essa interligação é extremamente importante para o desenvolvimento de métodos que
vise assegurar um sistema mais integral e mais completo, não somente para as atuais,
mas também para as  futuras  gerações.  OBJETIVOS: ¹Analisar  as  políticas  de meio
ambiente e saúde, destacando sua importância para a promoção da sustentabilidade e do
bem-estar e; ²Identificar estratégias eficazes para a integração dessas áreas, visando a
melhoria  da  saúde  pública  e  a  proteção  do  meio  ambiente.  METODOLOGIA:  Foi
realizada uma revisão bibliográfica de artigos publicados nos últimos 10 anos, utilizando-
se as bases de dados via Biblioteca Virtual em Saúde (BVS). Selecionando 10 artigos
publicados, sendo desses excluídos nove por não responderem ao objetivo. Selecionado
somente os  que abordavam as políticas  de meio ambiente e  saúde,  seus avanços e
desafios de forma geral. RESULTADOS: destacam a necessidade de políticas de meio
ambiente  que  abordem a  prevenção  de  doenças,  a  gestão  de  recursos  naturais,  a
qualidade do ar  e  da água,  o  acesso a  espaços verdes e  a  segurança alimentar.  A
integração  entre  as  políticas  de  meio  ambiente  e  saúde  envolve  uma  abordagem
multidisciplinar,  com a  participação  ativa  de  diferentes  setores,  incluindo  governos,
comunidades, profissionais de saúde e especialistas em meio ambiente. CONCLUSÃO: A
promoção da saúde e da sustentabilidade requer uma abordagem integrada que leve em
consideração  as  políticas  de  meio  ambiente.  A  implementação  de  políticas  efetivas,
baseadas em evidências científicas e com a participação ativa da sociedade, é essencial
para alcançar resultados positivos. Recomenda-se o fortalecimento da colaboração entre
os setores envolvidos, o desenvolvimento de estratégias de educação e conscientização e
a adoção de práticas sustentáveis em todas as esferas da sociedade. Ao promover uma
integração  efetiva  entre  as  políticas  de  meio  ambiente  e  saúde,  podemos  criar
comunidades mais saudáveis, resilientes e sustentáveis para as gerações futuras.
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