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SAUDE AMBIENTAL: AGUA SOLARIZADA COMO TECNICA DE PURIFICACAO
PARA O CONTROLE DE MICRORGANISMOS DE VEICULACAO HiDRICA

YOHANNA CAROLINA RODRIGUES DA SILVA;
RESUMO

O presente estudo relata sobre o tratamento de agua através da radiacdo solar, método
aprovado pela organizagdo mundial da satde, o intuito de transmitir conhecimento sobre
educagdo ambiental relacionado com a saide da populacdo. Para tanto, foram expostas
informagdes sobre a descoberta de microrganismos por Anton Van Leeuwenhoek, que fez uso
do primeiro microscopio, integrando os beneficios que tal atividade agrega, incluindo impacto
social, pois a mesma afeta positivamente a populacdo que ndo ¢ beneficiada pela demanda de
abastecimento publico, por exemplo, pelos fatores de custo-beneficio. A 4agua para ser
consumida sem que apresente riscos a saude precisa ser livre de microrganismos, ou seja,
potavel. O tratamento € um conjunto de procedimentos que sao aplicados na agua para que esta
fique em condigdes adequadas para o consumo, o processo a livra de qualquer tipo de
contaminagdo, evitando a transmissao de doengas causadas por Salmonella, Shigella, Vibrio
Cholerae e afins, as doengas causadas por bactérias podem ser simples ou extremamente graves
desde diarreia a colera e hepatite. A agua solarizada, vem de um processo da radiagdo solar,
usando os raios UVA e UVB provenientes do sol para tratamento. Os meios de contaminac¢ao
estdo além de apenas a ingestdo da agua contaminada, pode ser também por lavagem dos
alimentos, banho e etc. Foram expostas as principais doengas de veiculac¢ao hidrica, custo de
tarifa média de abastecimento publico, investimento para desenvolvimento de tratamento
através da inibi¢do de microrganismo na agua. A filtragao solar melhora a qualidade da agua e
com isso reduz o risco da contracao de doencas.
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garrafa pet;

1 INTRODUCAO

O alemdo Anton Van Leeuwenhoek, nascido em 24 de outubro 1632, naturalizou-se
holandés e logo proximo ao fim do século XVII descobriu os “animalculos”, que sdo os
microrganismos. No caminho dessa descoberta ele utilizou o microscopio, usado até os dias
atuais, dividindo opinides, pois, ha quem acredite que Leeuwenhoek seja o criador do aparelho
e outros afirmam que seja apenas quem o aperfeigoou. Ele aplicou essa ferramenta contendo
lentes simples e pequenas e observou amostras retiradas de solos, rios, salivas e fezes. Dado
esse cendrio, a dgua para ser consumida sem que apresente riscos a saude precisa ser livre de
microrganismos, ou seja, potavel. O tratamento ¢ um conjunto de procedimentos fisicos e
quimicos que sdao aplicados na agua para que esta fique em condigdes adequadas para o
consumo, o processo a livra de contaminagao, evitando a transmissao de doengas causadas por
exemplo pela Salmonella, Shigella, Vibrio Cholerae ¢ afins.

Atualmente, devido as condi¢des sociais, sanitdrias e etc., uma maneira para esse
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tratamento ¢ a dgua solarizada. A mesma vem de um processo da radiagao solar, usando os raios
UVA e UVB provenientes do sol para tratamento da dgua. Esse processo consiste em destruir
compostos e/ou espécies indesejaveis presentes, muitos mecanismos bidticos e abidticos sao
potencializados, mediante solarizacao, no sentido da destruicdo e/ou inibi¢ao dos agentes
patogénicos. O método foi aprovado pela Organizagdo Mundial de Saude (OMS), que estima
que entre 99,9 e 99,999 por cento das bactérias patogénicas na 4gua morrem.

Percebe-se a importancia de se analisar tal método dentro da necessidade do tratamento
de agua abranger um niimero maior de pessoas que nao possui ainda por algum motivo, como
principalmente o monetario. Com o objetivo de compreender de que forma ocorre o processo
de tratamento da dgua, tendo como ponto de partida ser um método facil, pratico e com baixo
custo contando com beneficios a saude e eficiéncia aprovada.

2 MATERIAIS E METODOS

Para atingir os objetivos propostos e confirmar a eficiéncia do método citado foi
realizado um estudo de cunho quantitativo com elaboragdo de revisao bibliografica, baseando-
se em textos, artigos cientificos, atividades académicas e materiais referente ao assunto
disponibilizados de maneira online reunindo e comparando informag¢des encontradas nos meios
consultados, listando os principais fatores em relacdo a necessidade do tratamento de agua para
a saude a desenvolver método que seja simples e econdmico, assim para que tenha um facil
alcance principalmente a populagdo que sofre com a escassez.

A primeira parte consistiu na busca de informagdes sobre a agua solarizada, estudos
mostrando as primeiras pesquisas sobre o tema, como comecou a busca por resultado,
resultados positivos e negativos, impactos ambientais provenientes desse tratamento, seguido
de relatos sobre aprovagdo do método. Na segunda parte procedeu-se aos beneficios que a
implantacao desse modelo pode trazer para populacao, incluindo impacto social.

O desenvolvimento do tratamento inclui a exposi¢do do recipiente a 6 horas em céu
aberto ou atingindo 50% de nuvens (nublado), 48 horas se for superior a 50% de nuvens.
Essencialmente iniciando as atividades o mais cedo do dia, evitando presenca de ar na garrafa
pet/vidro.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Esta pesquisa foi realizada inicialmente analisando as formas atuais de tratamento de
4dgua, observando o valor de acordo com o Diagnéstico dos Servicos de Agua e Esgoto
2013/Ministério das Cidades, valor médio da tarifa de agua, constatado por m?, conforme
mostra tabela 1, expondo os estados com preco maior no ano de 2013 (dois mil e treze). Os
demais estados enquadraram-se em quantia menor que trés reais por m>.

Tabela 1: Tarifa média de 4gua fornecida (ETA).

Estado [Tarifa média (R$/m3)
Rio Grande do Sul 4,18
Amazonas 3,75
Distrito Federal 3,73
Goias 3,28
Alagoas 3,26
Sergipe 3,17
Rio de Janeiro 3,16

Mato Grosso do Sul 3,01
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Santa Catarina 3,04
Rondonia 3,02
Fonte: Diagnostico dos Servigos de Agua e Esgoto 2013/Ministério das Cidades

De acordo com a Sabesp, uma pessoa utiliza por més cerca de 3,3 mil litros de dgua para
atender as necessidades de consumo e higiene. Averiguando os valores fornecidos pelo
ministério das cidades, pode-se fazer uma comparagdo média na despesa para obtengdo dos
servicos, os mesmos nao abrangendo toda a populacao devido ao poder aquisitivo, localidade,
como por exemplo, a rede de abastecimento ndo estd implantada em determinada regido
impossibilitando o recebimento da demanda. Considerando a agua solarizada no que diz
respeito ao tema beneficios que a implantacdo do projeto, pode verificar-se custo para
desenvolvimento da atividade de tratamento, impactos positivos € negativos ao meio ambiente
e a eficiéncia que tal modelo de procedimento em relagdo a doengas de veiculagdo hidrica,
menor custo, proveniente da reutilizagdo de garrafas pet/vidro, beneficiando também o meio
ambiente podendo implantar educacdo ambiental.

A radiagdo solar inibi/elimina microrganismos patogé€nicos que causam doengas,
conforme exemplo da tabela 2. A 4gua solarizada vem de um processo da radiagao solar, usando
os raios UVA e UVB provenientes do sol para tratamento da agua. O tratamento consiste em
destruir compostos e/ou espécies indesejaveis presentes, muitos mecanismos biodticos e
abioticos sdo potencializados, mediante solarizagdo, no sentido da destrui¢ao e/ou inibi¢do dos
agentes patogénicos. Segundo o artigo “SOLARIZACAO DE AGUA CONTAMINADA POR
LEVEDURAS: SACCHAROMYCES CEREVISIAE E CANDIDA ALBICANS” a
Universidade Estadual Paulista, Instituto de Biociéncias, respectivo departamento de
bioquimica e microbiologia relata que foi distribuida nos diferentes tipos de frascos, os quais
foram colocados sobre folhas de aluminio que revestiam bandejas utilizadas como suporte de
modo a receberem maxima incidéncia luminosa. Nos intervalos temporais de 0, 8, 24, 28, 32,
48, 56, 72 e 76 horas. Os testes foram feitos com S. cerevisiae e C. albicans. O Saccharomyces
cerevisiae pode ser patogénico e ocasionar infecgdo sistémica pelo proprio microrganismo.
Candida albicans ¢ um fungo e também tem capacidade patogénica.

TABELA 2: Exemplo de microrganismos de veiculacdo hidricas e doencas.

Microrganismo de veiculagdo hidrica Doenga/contaminagao

Bactéria Vibrio Cholerae Colera, transmitida por contaminagdo de
agua ou alimentos.

Infecgdes que podem afetar o intestino, a

Escherichia coli bexiga, os rins, a corrente sanguinea, €
ainda, ocasionar doengas mais invasivas,
como a meningite em bebés, em especial
0s recém- nascidos.
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Protozoario Entamoeba histolytica Causa Amebiase, a ingestdo de agua e
alimentos contaminados com esses cistos
aparece como a principal forma de
transmissao da doenca.

Giardia spp.

Causa diarreia e dor na regido abdominal.
Quando a infecg¢do por este protozoario se
torna cronica, ela geralmente apresenta
sintomas como fezes amolecidas e
gordurosas, distencao abdominal,
flatuléncia e anorexia (que pode gerar
perda de peso e anemia).

Virus virus A (HAV) A hepatite, principal forma de
contaminagdo ¢ a ingestdo de agua e
alimentos

Contaminados com fezes de pessoas infectadas.

4 CONCLUSAO

O resultado foi positivo, chegando a conclusdo de que, exposicao a radiag¢do solar de
agua para consumo humano, acondicionada em frascos de vidro e garrafas PET, pode ser
utilizada para diminuir o risco de enfermidades de veiculagdo hidrica.

O uso da filtracao solar da 4gua melhora a qualidade da dgua potavel e com isso reduz
o risco da contracdo de doengas transmitidas principalmente pela ingestao de 4gua contaminada.
A luz do sol entra na 4gua contaminada através da radiagdo no espectro de UV-A (comprimento
de onda 320- 400 nm) e aumento da temperatura da agua. Se a temperatura da 4gua aumentar
mais de 50°C, o processo de desinfec¢ao da dgua ¢ trés vezes mais rapido.

Como ja exposto no item de resultado e discussdo, de maneira geral, a proposta de
tratamento evidencia baixos valores para desenvolvimento, a dgua solarizada trara gastos
relacionado aos recipientes utilizados, os mesmos podendo ser de reciclagem, isso fard com
que o custo financeiro se reduza a zero. O incentivo da utilizagao da pratica apontara impacto
ambiental positivo, impacto na saide da populacio em doengas de veiculagdo hidrica
atingindo niumero maior de pessoas beneficiadas.

Em consonancia com os exemplos elencados em nossa revisao bibliografica, de
tratamentos de agua conduzidos ao objetivo de eficiéncia para implantacdo da educacao
ambiental produzindo qualidade de vida. Obviamente, tal medida quereria dos superiores
responsaveis socialmente e afins conhecimento técnico e incentivo para aplicagao.

Em consonancia com o conteido da revisdo, percebeu-se que o tratamento de agua
influéncia de maneira direta na saide da populacao, onde ¢ de suma importancia esse cuidado
para todo o consumo, seja de forma direta, ingerindo-a ou de maneira indireta, na lavagem de
alimentos, existem Microrganismos veiculados pela agua e de interesse médico como citados
acima.
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