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EDUCACAO EM SAUDE : UM DESAFIO PARA EQUIPE DA ATENCAO PRIMARIA

JANAINE FERNANDES GALVAO; PABLO FLAVIANO CAROLINO DE AQUINO

Introducéo: A educacdo em salde pode ser entendida como um processo educativo de construcdo de
conhecimentos em salide que visa a apropriacdo temética pela populagdo, tornando-se um conjunto de
préticas do setor que contribui para aumentar a autonomia das pessoas no seu cuidado. No contexto da
Atencdo Basica, a forma como o profissional compreende a educagdo em salde também pode
determinar como €ele a pratica. Objetivo: Avaliar os desafios encontrados pelos profissionais da
eguipe da atencdo priméria com a utilizacdo da educacédo em salde. M étodo: Foram realizadas uma
revisdo integrativa nas bases eletrénicas de dados PUBMED, LILACS e SCIELO, sendo incluidos os
artigos nas linguas inglesa, espanhola e portuguesa, disponibilizados de forma completa e gratuita.
Trata-se de estudo observacional que foram publicados entre os anos de 2020 e 2022. Dessa busca,
identificou-se 83 resumos de artigos que abordavam sobre 0 tema “educacdo em salide na APS". Apds
a leitura destes foram selecionados 12 artigos que atendiam aos critérios definidos. Resultados: Os
autores referem que os profissionais da atencdo primaria entendem que a educagdo € capaz de
transformar a realidade do meio em que estdo inseridos, que a troca de saberes e a valorizagdo do
individuo faz com que o0 usuério se torne o sujeito de sua prépria histéria conseguindo intervir em sua
realidade. As dificuldades relatas pelos membros da equipe da APS foram: auséncia de incentivo em
educacdo permanente; falta de recursos para a pratica educativa; desarticulacdo do trabalho em equip;
limitages de infraestrutura das unidades e a desvalorizagdo da populacdo; centralizagdo das préticas
educativas no profissional médico. Conclusio: E possivel concluir que a educacdio em salide néo é
apenas uma assisténcia curativa; mas que as intervencdes preventivas e promocionais contemplam o
principio da integralidade. Os profissionais da APS necessitam de educacdo permanente além de
condic¢Bes de trabalho adequados, incluindo locais para discussdes de casos ; potencializando a troca
de conhecimento; qualificando a equipe e ampliando sua resol utividade.
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