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Introducao: O nome social na promocado da saude publica para pessoas transgénero
proporciona uma discussao rica e abrangente sobre diversos aspectos relacionados ao
tema, explorando a definicao e compreensdo do nome social, destacando sua relevancia
como um instrumento crucial para o reconhecimento e respeito a identidade de género.
Além disso, este reconhecimento desempenha um papel fundamental na promogao da
saude mental e bem-estar desses individuos, sublinhando a necessidade de sua
implementagao efetiva nos servigos de saude. Objetivo: Avaliar a conscientizacdo e o
treinamento adequado para os profissionais de saude que atendem diariamente pessoas
transgénero, com mudanca de nome social. Materiais e Métodos: Trata-se de uma
revisao literaria, onde as coletas de dados foram realizadas por meio da literatura, em
revisao de pesquisas publicadas no intervalo de 2010 a 2020 nas bases Scientific
Electronic Library Online (SCIELO) e a Biblioteca Virtual em Saude (BVS) demonstrando
as palavras chaves nome social, identidade de género, saide publica, inclusao e
transgénero. Resultado: Diante dos artigos pesquisados definiu-se que existe uma
grande falta de conscientizacdo e capacitagao para profissionais de satde, bem como a
auséncia de politicas claras, que se tornam obstaculos significativos. Ademais, percebeu-
se a falta de diretrizes claras que podem resultar em disparidades no atendimento,
prejudicando a qualidade e acessibilidade dos servigos para pessoas transgénero.
Conclusao: Portanto, concluiu-se que ha uma complexidade do cendario atual em relacdo
a inclusao de pessoas transgénero nos servicos de saude, sublinhando a urgéncia de
acoes concretas para superar desafios e aproveitar oportunidades. A implementagao
efetiva do nome social emerge como uma peca central nesse quebra-cabeca, contribuindo
para uma saude publica mais justa, inclusiva e compassiva. Ainda, ressalta-se a
importancia de estratégias educacionais e de conscientizagao para superar os desafios e
promover uma cultura de inclusdo nos servigos de saude.
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