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Introducao: A simulagao realistica, garante a experiéncia de um evento tal qual o real,
seguro e controlado, com possibilidade de variagoes de conteudo e de niveis de
dificuldades, prevenindo potenciais riscos. Na perspectiva do estudante, a simulagao
permite simular condicOes ideais e aplicar os conhecimentos em sua magnitude, com a
possibilidade de refletir a respeito de seus préprios erros. Os cuidados paliativos vém
sendo reconhecido como uma forma inovadora de assisténcia a saude, focando no
cuidado integral, através da prevencao e do controle de sintomas, para pacientes e
familiares, que enfrentam doencas que ameacam a continuidade da vida. Objetivos: Este
estudo tem como objetivo descrever a experiéncia de ensino-aprendizagem através de
simulagdo realistica da assisténcia a pacientes em cuidados paliativos, por alunos do
curso técnico em enfermagem. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo,
qualitativo, descreve as atividades desenvolvidas por docentes do curso técnico em
enfermagem. Foram realizadas simulagdes realisticas no laboratorio de habilidades do
curso de enfermagem, com participacao de 21 estudantes. Para o planejamento,
implementagao e avaliacdo através da SR, forma utilizadas estratégias como elaboragao
dos casos clinicos, com descricao dos cuidados a serem prestados ao paciente em CP,
com dispositivos invasivos. Os cenarios foram organizados de forma que possibilitassem
um atendimento seguro ao paciente e acompanhante, a partir dos casos, os papéis de
paciente e acompanhantes foi desempenhado por uma docente e por uma estagiaria do
curso de graduacao em enfermagem. Resultados: A simulagao propicia um ambiente
semelhante ao ambiente hospitalar, neste cenario os estudantes deveriam se atentar para
o atendimento humanizado, priorizando as necessidades basicas além dos procedimentos
a serem realizados. Apds o término da simulacao foi realizado o debriefing, onde os
estudantes atuantes puderam verbalizar os sentimentos vivenciados e refletir sobre a
experiéncia, elencando as fragilidades e as potencialidades das agoes realizadas durante
a assisténcia prestada na simulacdao. Conclusao: A SR mostrou-se uma ferramenta
importante no processo ensino-aprendizagem, pois auxilia os estudantes a gerenciarem
os problemas da pratica profissional, com a tomada de decisao, pensamento critico,
interacao com equipe, habilidades de comunicacdo, e estratégia para os cuidados de fim
de vida.
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