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RELATO DE EXPERIENCIA: CAPACITACAO DE EQUIPE DE HIGIENIZACAO
HOSPITALAR, PARA LIMPEZA E DESINFECCAO -DE UMA BANHEIRA DO
CENTRO DE PARTO NORMAL (CPN), DE UM HOSPITAL ESCOLA DO INTERIOR
DO RIO GRANDE DO NORTE.
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INTRODUGCAO: Localizado no interior do Rio grande do Norte, o Hospital Universitério
Ana Bezerra, conta com um centro de parto normal(CPN), humanizado. Equipado com
varios dispositivos de alivio nao farmacoldgico da dor, dentre estes a banheira de parto
com utilizacao de hidromassagem é um desses dispositivos durante o trabalho de parto
normal. OBJETIVO: Capacitar a equipe responsavel para implantar o protocolo de
higienizacao (limpeza e desinfeccdao) da banheira no pos-parto. RELATO DE
EXPERIENCIA: Reuniram-se no (CPN), as equipes responséveis pela higienizacdo do
hospital, além das supervisoras de cada equipe, onde foram repassadas todas as
informacOes necessarias para implementacao do protocolo proprio, desenvolvido com a
pretensao de preservar a saude da parturiente, do bebé e da equipe assistencial.
DISCUSSAO: Durante a capacitacdo foram expostos pela facilitadora, os produtos,
dispositivos, e forma correta de higienizar a banheira em duas hipoteses: higienizacao
sem presenca de matéria organica e higienizacdao com presenca de matéria organica.
Para cada hipétese foi orientado o tempo de agao e diluigao dos saneantes utilizados,
além da forma correta de manuseio e da mecanica da banheira, bem como o uso de
equipamentos de protecao individual (EPIS), adequados. Isto posto, ao final da
explanacao acrescentou-se uma dinamica com os higienizadores, com simulagao
realistica das etapas dos procedimentos, afim de fixar na pratica o conteddo exposto
durante o treinamento. CONCLUSAO: Diante do relato apresentado é possivel observar
a importancia em capacitar as equipes, para desempenhar as atividades que lhes sao
conferidas pela instituicao, proporcionando seguranca e agilidade durante a realizacao
das mesma.
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