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Introducao: A obesidade foi uma doenga que atingiu proporcdes epidémicas no ano de
2016 de acordo com a Organizagao Mundial da Saude (OMS), mais de 650 milhdes de
pessoas eram obesas, logo, a cirurgia bariadtrica se tornou um dos procedimentos
cirurgicos mais realizado em todo o mundo, neste conceito, um dos procedimentos
baridtricos comumente realizados é o bypass gastrico em Y de Roux laparoscépico
(LRYGB) abordagem essa que esta correlacionada com as baixas taxas de morbidade e
mortalidade, no entanto, a cirurgia bariatrica pode estar associada a complicagodes a
curto ou longo prazo. Objetivo: Analisar o método de cirurgia bariatrica Bypass Gastric,
complicagdes pos-cirirgicas a curto ou longo prazo. Material e Método: O artigo se
trata de uma revisdo bibliografica fundamentada na busca nas plataformas digitais
PubMed e BVS. Dessa maneira, em posterior pesquisa das palavras-chaves no
"Descritores em Ciéncia em saude'" (DeCS) foram aplicadas as palavras-chaves em
conjunto com o operador booleano AND. Em virtude disso, foram selecionados com base
em texto completo, metodologia de Revisao sistematica e metanalise, além da restricao
com publicacdo nos ultimos 5 anos e por tematica condizente com o artigo. Resultados:
Foi observado que havia pacientes operados que nao realizaram o acompanhamento no
pos-operatorio e, um dos efeitos adversos constatados a partir disso foram a presenga de
fistula entérica e de 6bito. Ademais, alguns pacientes que tiveram em seu tratamento a
cirurgia bariatrica Bypass obtiveram resultados satisfatorios, entretanto, perderam peso
progressivamente, evoluindo para uma desnutricao. Dessa forma, dentre os 6 estudos
analisados o qual comtemplaram 1.462 pacientes, 4 pacientes deste tiveram obito sendo
1 deste decorrente de vazamento e os outros 3 de eventos nao cirurgicos. A andlise de
dados elencada demonstrou que as complicagoes tiveram ocorréncia em uma taxa
aceitavel de 12,4% em todos os casos cirurgicos e 5,7% foram categorizados como
graves em relagdo a todas as complicagoes. Conclusao: conclui-se, portanto, que o
método da Cirurgia Bariatrica Bypass Gastric é uma 6tima alternativa para individuos
obesos, entretanto, deve-se haver acompanhamento pds-cirtrgico, afim de solucionar
possiveis complicagoes, entre elas a Fistula Entérica e desnutrigao.
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