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Introducao: A arbovirose ¢ uma doenca viral transmitida por artréopodes, sendo o
mosquito Aedes aegypti o vetor responsavel pela endemia de dengue, zika e chikungunya
no Brasil e no mundo. Objetivo: Descrever o perfil epidemioldgico das principais
arboviroses em Governador Valadares/MG, apresentando os fatores de causa e efeito da
doenca. Metodologia: Trata-se de uma revisao de literatura com busca nas bases de
dados do Google Académico e SciELO utilizando-se os descritores: arbovirose, Aedes
aegypti e epidemiologia. Como critérios de inclusao foram considerados o idioma em
portugués, textos completos e 1 boletim epidemiolégico municipal, no periodo temporal
de 2011 a 2022. Resultados: Os 4 artigos selecionados apontam que os casos de
arboviroses se sobressaem no verao, onde as temperaturas altas e chuvas frequentes
favorecem a proliferacao do mosquito. Nas pessoas acometidas os principais sintomas
sao febre, cefaleia, mialgia e artralgia. De acordo com o boletim epidemioldgico das
Arboviroses 16/2022 de Governador Valadares, o municipio registrou 1515 casos
notificados provaveis, sendo: dengue (577), chikungunya (936), zika (2) e nenhum obito.
No cenario de risco relatado, os bairros com elevado nimero de casos sdao Santa Helena,
Sao Pedro e Altindpolis. Esses territorios se tornaram areas estratégicas para intensificar
acoes de controle e combate ao mosquito pela equipe de vigilancia em saide, como
educacdo em saude, visitas e reconhecimento de territorio pelos agentes de combate a
endemias, melhoria do saneamento basico e destinacgdo correta de residuos. Conclusao:
As acgoOes de saude no combate e prevencao das arboviroses podem atuar como
estratégias para uma provavel diminuicdo dos casos no municipio e conduzir propostas
para melhorias sanitarias publicas.
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