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Introdução: Há tempos, observa-se que a sociedade está cada vez mais insustentável,
vivenciando constantes transformações e incertezas, onde se precisa de alternativas mais
compromissadas  com  a  sustentabilidade.  Uma  nova  mentalidade  à  formação  em
psicologia  torna-se  essencial  para  que  a  academia,  as  organizações  e  os  mercados
possam repensar suas estratégias a fim de demandar processos formativos mais pujantes
capazes  de  promoverem  o  redimensionamento  contínuo  do  senso  crítico,  criativo,
inventivo e reflexivo dos profissionais, condicionantes fundamentais para atenderem as
necessidades do mundo globalizado. Objetivos: O objetivo deste estudo é apresentar o
novo mindset sustentável à formação de graduandos em psicologia. Metodologia: Os
métodos  que  promoveram a  reflexão  integrativa  para  a  dinamização  das  temáticas
orientadoras  do  estudo  se  basearam  nas  pesquisas  documental  e  bibliográfica.
Resultados: Compreende-se a ciência da sustentabilidade como aliada indispensável e
estratégica para o empreendimento da pesquisa e do ensino como necessárias para a
formação de graduandos em psicologia na contemporaneidade, fatores que vão demandar
as competências, habilidades, atitudes, valores e ética fundamentais para a promoção de
ações e/ou atividades acadêmico-profissionais mais responsáveis e comprometidas com o
desenvolvimento  do  ecossistema  global.  A  UNESCO  propõe  que  a  ciência  da
sustentabilidade seja a fonte propulsora à pesquisa e à educação, as quais resultam
sempre em novos conhecimentos,  tecnologias,  inovação e compreensão holística que
possibilitam às sociedades enfrentarem melhor os desafios globais da sustentabilidade.
Nessa dimensão, em consonância com as Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de
Graduação em Psicologia, onde se busca a progressiva promoção do processo formativo
em prol do seu nível de empregabilidade, entende-se a necessidade de uma formação
mais contundente possível  de corresponder às demandas de mercados em constante
desenvolvimento.  Conclusão:  Diante  do  exposto,  considera-se  que  este  mindset
sustentável à graduação em psicologia converte-se em um aliado estratégico à formação
inicial.  Pois,  somente  o  pensamento  orienta  as  ações,  assim  proporcionando  aos
profissionais se tornarem mais responsivos e proativos às indispensáveis necessidades
para a melhoria pessoal, organizacional e das sociedades local e global.
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